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I. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

1.1. Пояснительнаязаписка 

Адаптированнаяобразовательнаяпрограмма дошкольногообразования 

для обучающихся с ЗПР муниципального дошкольного образовательного 

учреждения МКДОУ Антиповский детский сад (далее–Программа) разработана в 

соответствии с федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного 

образования 

(утвержденприказомМинобрнаукиРоссииот17октября2013г.№1155,зарегистрировано в 

Минюсте России 14 ноября 2013 г., регистрационный № 30384; в редакции приказа 

МинпросвещенияРоссииот8ноября2022г.№955,зарегистрировановМинюстеРоссии6 

февраля 2023 г., регистрационный № 72264) (далее – ФГОС ДО) и федеральной 

адаптированной образовательной программой дошкольного образования (утверждена 

приказом Министерства просвещения РФ от 24 ноября 2022г. N1022, зарегистрирована в 

Минюсте России 27 января 2023 г. регистрационный N 72149) (далее – ФАОП ДО). 

Нормативно-правовой основой для разработки АОП ДО являются следующие 

нормативно-правовые документы: 

– УказПрезидентаРоссийскойФедерацииот7мая2018г.№204«Онациональных целях 

и стратегических задачах развития Российской Федерации на период до 2024 года»; 

– Указ Президента Российской Федерации от 21 июля 2020 г. № 474 «О 

национальных целях развития Российской Федерации на период до 2030 года»; 

– Указ Президента Российской Федерации от 9 ноября 2022 г. № 809 «Об 

утверждении основ государственной политики по сохранению и укреплению 

традиционных российских духовно-нравственных ценностей» 

– Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

– Федеральныйзаконот31июля2020г.№304-ФЗ«О внесенииизменений в 

Федеральный закон «Обобразовании вРоссийскойФедерации»повопросамвоспитания 

обучающихся» 

– Федеральныйзаконот24сентября2022г.№371-ФЗ«О внесенииизменений в 

Федеральныйзакон«ОбобразованиивРоссийскойФедерации»и статью1Федерального 

закона «Об обязательных требованиях в Российской Федерации» 

– РаспоряжениеПравительстваРоссийскойФедерацииот29мая2015г.№999-р 
«Об утверждении Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на период до 

2025 года»; 

– Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного 

образования (утвержден приказом Минобрнауки России от 17 октября 2013 г. № 1155, 

зарегистрировано в Минюсте России 14 ноября 2013 г., регистрационный № 30384; в 

редакции приказа МинпросвещенияРоссииот8 ноября 2022г. № 955, зарегистрировано в 

Минюсте России 6 февраля 2023 г., регистрационный № 72264); 

– Федеральная адаптированная образовательная программа дошкольного 

образования (утвержденаприказомМинистерствапросвещенияРФот24ноября2022 г. N 

1022, зарегистировано в Минюсте России 27 января 2023 г.регистрационный N 72149) 

– Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам – образовательным программам 

дошкольногообразования(утвержденаприказомМинпросвещенияРоссииот31июля2020 

года № 373, зарегистрировано в Минюсте России 31 августа 2020 г., регистрационный № 

59599); 

– Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодёжи(утвержденыпостановлениемГлавногогосударственногосанитарноговрача 
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Российской Федерации от 28 сентября 2020 г. № 28, зарегистрировано в Минюсте России 

18 декабря 2020 г., регистрационный № 61573); 

– СанПиН 1.2.3685-21«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», 

утвержденнымпостановлениемГлавного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28 января 2021г. N 2 (зарегистрировано Министерством юстиции 

РоссийскойФедерации29января2021г.,регистрационныйN62296),действующимдо1 

марта2027г., 
– Распоряжение Министерства просвещения Российской Федерации от 06 августа 

2020 г. № Р-75 «Об утверждении примерного Положения об оказании логопедической 

помощи в организациях, осуществляющих образовательную деятельность» (ред. от 

06.04.2021) 

– СемейныйкодексРоссийскойФедерации; 

– Устав МК ДОУ Антиповский детский сад; 

– Программа развития МКДОУАнтиповский детский сад 

– Лицензия на осуществление образовательной деятельности № 230/15 от 

19.08.2015. 

Структура Программы в соответствии с требованиями ФГОС ДО включает три 

основных раздела - целевой, содержательный и организационный. 

ЦелевойразделПрограммывключаетпояснительнуюзапискуипланируемыерезультат

ыосвоенияАОПДО,определяетеецелиизадачи,принципыиподходыкформированиюАОПДО

,планируемыерезультатыееосвоенияввидецелевыхориентиров. Программа также

 содержит рекомендации по развивающему оцениванию 

достиженияцелейвформепедагогическойипсихологическойдиагностикиразвитияобучающи

хсясЗПР,атакжекачествареализацииадаптированнойобразовательной программы

 Организации. Система оценивания качества реализации программы 

ОрганизациинаправленавпервуюочередьнаоцениваниесозданныхОрганизацией 

условийвнутриобразовательногопроцесса. 
Содержательный раздел Программы включает описание образовательной 

деятельности по пяти образовательным областям: социально-коммуникативное развитие; 

познавательное развитие; речевое развитие; художественно-эстетическое развитие; 

физическоеразвитие;формы,способы,методыисредствареализациипрограммы,которые 

отражают аспекты образовательной среды: предметно-пространственная развивающая 

образовательнаясреда;характер взаимодействия со педагогическимработником;характер 

взаимодействияс другими детьми;системаотношений ребенка к миру, к другим людям, к 

себе самому; содержание образовательной деятельности по профессиональной коррекции 

нарушений развития обучающихся (программу коррекционно-развивающей работы). 

Программа определяет базовое содержание образовательных областей с учетом 

возрастных и индивидуальных особенностей обучающихся в различных видах 

деятельности, таких как: 

1. Предметнаядеятельность. 

2. Игровая(сюжетно-ролеваяигра, играсправиламиидругиевиды игры). 

3. Коммуникативная (общение и взаимодействие с педагогическим работником и другими 

детьми). 

4. Познавательно-исследовательская (исследование и познаниеприродного и социального 

миров в процессе наблюдения и взаимодействия с ними), а также такими видами 

активности ребенка, как: 

– восприятиехудожественнойлитературыи фольклора, 

– самообслуживаниеиэлементарныйбытовойтруд(впомещенииинаулице), 

https://base.garant.ru/400274954/24975ac4e087d8084e1778ea7178fd42/#block_1000
https://base.garant.ru/400274954/
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– конструированиеизразногоматериала,включаяконструкторы,модули,бумагу, 

природный и иной материал, 

– изобразительная(рисование,лепка,аппликация), 

– музыкальная (восприятие и понимание смысла музыкальных произведений, пение, 

музыкально-ритмические движения, игры на детских музыкальных инструментах), 

– двигательная(овладениеосновнымидвижениями)формыактивностиребенка. 

Содержательный раздел Программы включает описание коррекционно- 

развивающей работы, обеспечивающей адаптацию и включение обучающихся с ЗПР в 

социум. 

Программакоррекционно-развивающейработы: 

1. Является неотъемлемой частью адаптированной образовательной программы 

дошкольного образования обучающихся с ЗПР в условиях дошкольных образовательных 

групп комбинированной и компенсирующей направленности. 

2. Обеспечиваетдостижениемаксимальнойреализацииреабилитационногопотенциала. 

3. Учитывает особые образовательные потребности обучающихся раннего и дошкольного 

возраста с ЗПР, удовлетворение которых открывает возможность общего образования. 

Программа обеспечивает  планируемые  результаты дошкольного образования 

обучающихся  раннего и дошкольного возраста с ЗПР  в условиях дошкольных 

образовательных групп комбинированной и компенсирующей направленности. 

Организационный раздел программы содержит психолого-педагогические условия, 

обеспечивающие развитие ребенка с ЗПР, особенности организации развивающей 

предметно-пространственнойсреды,календарныйпланвоспитательнойработысперечнем 

основных государственных и народных праздников, памятных дат 

Объем обязательной части адаптированнойобразовательнойпрограммы составляет 

не менее 60% от ее общего объема. Объем части адаптированной образовательной 

программы, формируемой участниками образовательных отношений, составляет не более 

40% от ее общего объема. 

 

1.1.1. Цель реализацииПрограммы:обеспечение условий для дошкольногообразования, 

определяемых общими и особыми потребностями обучающегося раннего и дошкольного 

возраста с ЗПР, индивидуальными особенностями его развития и состояния здоровья. 

Программа содействует взаимопониманию и сотрудничеству между людьми, 

способствует реализации прав обучающихся дошкольного возраста на получение 

доступного и качественного образования, обеспечивает развитие способностей каждого 

ребенка, формирование и развитие личности ребенка в соответствии с принятыми в семье 

и обществе духовно-нравственными и социокультурными ценностями в целях 

интеллектуального,духовно-нравственного,творческогоифизическогоразвитиячеловека, 

удовлетворения его образовательных потребностей и интересов. 

ЗадачиПрограммы: 

1) реализациясодержанияАОПДОобучающимисясЗПР; 

2) коррекциянедостатковпсихофизического развитияобучающихсясЗПР; 

3) охрана и укрепление физического и психического здоровья обучающихся с ЗПР, в 

том числе их эмоционального благополучия; 

4) обеспечение равных возможностей для полноценного развития ребенка с ЗПР в 

период дошкольного образования независимо от места проживания, пола, нации, языка, 

социального статуса; 

5) создание благоприятных условий развития в соответствии с их возрастными, 

психофизическимиииндивидуальнымиособенностями,развитиеспособностейи 
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творческогопотенциалакаждогоребенкас ЗПРкаксубъектаотношенийспедагогическим 

работником, родителями (законными представителями), другими детьми; 

6) объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на 

основедуховно-нравственныхисоциокультурныхценностей,принятыхвобществеправил и 

норм поведения в интересах человека, семьи, общества; 

7) формирование общей культуры личности обучающихся с ЗПР, развитие их 

социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, 

инициативности, самостоятельности и ответственности ребенка, формирование 

предпосылок учебной деятельности; 

8) формирование социокультурной среды, соответствующей психофизическим и 
индивидуальным особенностям развития обучающихся с ЗПР; 

9) обеспечение психолого-педагогической поддержки родителей (законных 

представителей) и повышение их компетентности в вопросах развития, образования, 

реабилитации , охраны и укрепления здоровья обучающихся с ЗПР; 

10) обеспечениепреемственностицелей,задачисодержаниядошкольногоиначального 

общего образования. 

 

1.1.2 ОбщиепринципыиподходыкформированиюАОПДОдляобучающихсясЗПР. 

ВсоответствиисФГОСДОАОПДОпостроена на следующихобщих принципах: 

1) Поддержка разнообразия детства. 
2) Сохранение уникальности и самоценности детства как важного этапа в общем 

развитии человека. 

3) Позитивнаясоциализация ребенка. 
4) Личностно-развивающий и гуманистический характер взаимодействия 

педагогических работников и родителей (законных представителей), педагогических и 

иных работников Организации) и обучающихся. 

5) Содействие и сотрудничество обучающихся и педагогических работников, 

признание ребенка полноценным участником (субъектом) образовательных отношений. 

6) СотрудничествоОрганизацииссемьей. 
7) Возрастная адекватность образования. Данный принцип предполагает подбор 

образовательными организациями содержания и методов дошкольного образования в 

соответствии с возрастными особенностями обучающихся. 

ОсновныеподходыкформированиюПрограммы. Программа: 

 сформирована на основе требований ФГОС ДО и ФАОП ДО, предъявляемых к 

структуре адаптированной образовательной программы дошкольного образования для 

обучающихся с ЗПР; 

 определяет содержание и организацию образовательной деятельности на уровне 
дошкольного образования для обучающихся с ЗПР; 

 обеспечивает развитие личности детей дошкольного возраста в различных видах 

общения и деятельности с учетом их возрастных, индивидуальных, психологических и 

физиологических особенностей; 

 сформирована как программа психолого-педагогической поддержки позитивной 

социализации и индивидуализации, развития личности детей дошкольного возраста и 

определяет комплекс основных характеристик дошкольного образования (базовые объем, 

содержание и планируемые результаты освоения Программы). 

 

1.1.3 Специфические принципы и подходы к формированию АОП ДО

 дляобучающихся с ЗПР 
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1. Принцип социально-адаптирующей направленности образования: коррекция и 

компенсация недостатков развития рассматриваются в образовательном процессе не как 

самоцель, а как средство наиболее полной реализации потенциальных возможностей 

ребенка с ЗПР и обеспечения его самостоятельности в дальнейшей социальной жизни. 

2. Этиопатогенетический принцип: для правильного построения коррекционной 

работы с ребенком необходимо знать этиологию (причины) и патогенез (механизмы) 

нарушения. У обучающихся с ЗПР, особенно в дошкольном возрасте, при различной 

локализации нарушений возможна сходная симптоматика. Причины и механизмы, 

обусловливающие недостатки познавательного и речевого развития различны, 

соответственно, методы и содержание коррекционной работы должны отличаться. 

3. Принцип системного подхода к диагностике и коррекции нарушений: для 

построения коррекционной работы необходимо разобраться в структуре дефекта, 

определить иерархию нарушений. Следует различать внутрисистемные нарушения, 

связанные с первичным дефектом, и межсистемные, обусловленные взаимным влиянием 

нарушенных и сохранных функций. Эффективность коррекционной работы во многом 

будет определяться реализациейпринципасистемного подхода, направленного на речевое 

и когнитивное развитие ребенка с ЗПР. 

4. Принцип комплексного подхода к диагностике и коррекции нарушений: 

психолого-педагогическая диагностика является важнейшим структурным компонентом 

педагогического процесса. В ходе комплексного обследования ребенка с ЗПР, в котором 

участвуют различные специалисты психолого-медико-педагогической комиссии (далее - 

ПМПК), собираются достоверные сведения о ребенке и формулируется заключение, 

квалифицирующее состояние ребенка и характер имеющихся недостатков в его развитии. 

Не менее важна для квалифицированной коррекции углубленная диагностика в условиях 

Организации силами разных специалистов. Комплексный подход в коррекционной работе 

означает, что она будет эффективной только в том случае, если осуществляется в 

комплексе, включающем лечение, педагогическую и психологическую коррекцию. Это 

предполагает взаимодействие в педагогическом процессе разных специалистов: учителей- 

дефектологов, педагогов-психологов, специально подготовленных воспитателей, 

музыкальных и физкультурных руководителей, а также сетевое взаимодействие с 

медицинскими учреждениями. 

5. Принцип опоры на закономерности онтогенетического развития: коррекционная 

психолого-педагогическая работа с ребенком с ЗПР строится по принципу "замещающего 

онтогенеза". При реализации названного принципа следует учитывать положение о 

соотношении функциональности и стадиальности детского развития. Функциональное 

развитие происходит в пределах одного периода и касается изменений некоторых 

психических свойств и овладения отдельными способами действий, представлениями и 

знаниями. Стадиальное, возрастное развитие заключается в глобальных изменениях 

детскойличности,вперестройкедетскогосознания,чтосвязаносовладениемновымвидом 

деятельности, развитием речи и коммуникации. За счет этого обеспечивается переход на 

следующий, новый этап развития. Обучающиеся с ЗПР находятся на разных ступенях 

развития речи, сенсорно-перцептивной и мыслительной деятельности, у них в разной 

степени сформированы пространственно-временные представления, они неодинаково 

подготовлены к счету, чтению, письму, обладают различным запасом знаний об 

окружающеммире.Поэтомупрограммыобразовательнойикоррекционнойработысодной 

стороны опираются на возрастные нормативы развития, а с другой - выстраиваются как 

уровневые программы, ориентирующиеся на исходный уровень развития познавательной 

деятельности, речи, деятельности обучающихся с ЗПР. 

6. Принцип единства в реализации коррекционных, профилактических и 

развивающихзадач:непозволяетограничиватьсялишьпреодолениемактуальныхна 
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сегодняшний день трудностей и требует построения ближайшего прогноза развития 

ребенка с ЗПР и создания благоприятных условий для наиболее полной реализации его 

потенциальных возможностей. 

7. Принцип реализации деятельностного подхода в обучении и воспитании: 

предполагает организацию обучения и воспитания с опорой на ведущую деятельность 

возраста.Коррекционныйобразовательныйпроцессорганизуетсянанаглядно-действенной 

основе. Обучающихся с ЗПР обучают использованию различных алгоритмов (картинно- 

графических планов, технологических карт). 

8. Принцип необходимости специального педагогического руководства: 

познавательнаядеятельностьребенкасЗПРимееткачественноесвоеобразиеформирования 

ипротекания,отличаетсяособымсодержаниемипоэтомунуждаетсявособойорганизации и 

способах ее реализации. Только специально подготовленный педагог, зная 

закономерности, особенности развития и познавательные возможности ребенка, с одной 

стороны,ивозможныепутииспособыкоррекционнойикомпенсирующейпомощиему - с 

другой, может организовать процесс образовательной деятельности и управлять им. При 

разработкеПрограммыучитывается,чтоприобретениедошкольникамисЗПРсоциального и 

познавательного опыта осуществляется как в процессе самостоятельной деятельности 

ребенка, так и под руководством педагогических работников в процессе коррекционно- 

развивающей работы. 

9. Принцип вариативности коррекционно-развивающего образования: 

образовательное содержаниепредлагается ребенкус ЗПР через разные виды деятельности с 

учетом зон его актуального и ближайшего развития, что способствует развитию, 

расширению как явных, так и скрытых возможностей дошкольника. 

10. Принцип инвариантности ценностей и целей при вариативности средств 

реализацииидостиженияцелейПрограммы: СтандартиПрограммазадают инвариантные 

ценности и ориентиры, с учетом которых Организация должна разработать свою 

адаптированную образовательную программу. При этом за Организацией остается право 

выбора способов их достижения, выбора образовательных программ, учитывающих 

разнородность состава групп обучающихся с ЗПР, их психофизических особенностей, 

запросов родителей (законных представителей). 

 

 

1.2 ПланируемыерезультатыосвоенияАОПДОдляобучающихсясЗПР 

В соответствии с ФГОС ДО специфика дошкольного детства и системные 

особенности дошкольного образования делают неправомерными требования от ребенка 

дошкольного возраста конкретных образовательных достижений. Поэтому результаты 

освоения Программы представлены в виде целевых ориентиров дошкольного образования 

ипредставляютсобойвозрастныехарактеристикивозможныхдостиженийребенкас ЗПРк 

концу дошкольного образования. 

Реализация образовательных целей и задач АОП ДО направлена на достижение 

целевых ориентиров дошкольного образования, которые описаны как основные 

характеристики развития ребенка с ЗПР. Они представлены в виде изложения возможных 

достижений обучающихся на разных возрастных этапах дошкольного детства. 

В соответствии с периодизацией психического развития ребенка согласно 

культурно- исторической психологии, дошкольное детство подразделяется на три 

возраста:младенческий(первоеивтороеполугодияжизни),ранний(от1годадо 3лет)и 

дошкольный возраст (от 3 до 7 лет). 

Обозначенные в Программе возрастные ориентиры «к двум годам», «к трем, пяти, 

шести годам, семи годам, восьми годам» имеют условный характер, что предполагает 

широкийвозрастнойдиапазондлядостиженияребенкомпланируемыхрезультатов.Это 

http://internet.garant.ru/document/redirect/70512244/1000


10  

связано с неустойчивостью, гетерохронностью и индивидуальным темпом психического 

развития детей в дошкольном детстве,особенно при прохождении критических периодов. 

По этой причине ребенок может продемонстрировать обозначенные в планируемых 

результатах возрастные характеристики развития раньше или позже заданных возрастных 

ориентиров. 

 

1.2.1 Целевыеориентиры,реализуемыев обязательнойчасти АОПДО 

Освоение обучающимися с ЗПР основного содержания АОП ДО, реализуемой в 

образовательной организации, возможно при условии своевременно начатой 

коррекционной работы. Однако полиморфность нарушений при ЗПР, индивидуально- 

типологическиеособенностиобучающихсяпредполагаютзначительныйразбросвариантов их 

развития. 

Особенностиобразовательнойикоррекционно-развивающейработысдетьмисЗПР 

состоятв необходимости индивидуально-дифференцированного подхода, снижения темпа 

обучения, структурной простоты содержания занятий, циклического возврата к уже 

изученному материалу и обогащения его новым содержанием, определения целевых 

ориентиров для каждого этапа образовательной деятельности с учетов возможностей 

конкретной группы и каждого ребенка. В связи с этим, рабочие программы пелагических 

работников в одинаковых возрастных группах могут существенно различаться. 

 

1.2.1.1. Целевые ориентиры освоения АОП ДО детьми третьего года жизни, 

отстающими в психомоторном и речевом развитии. 

Ктремгодамвусловияхцеленаправленнойкоррекцииребенокможетприблизиться к 

следующим целевым ориентирам: 

1.   Первый вариант предполагает значительную положительную динамику и 

преодоление отставания в развитии в результате образовательной деятельности и 

целенаправленной коррекционной работы: 

ребенок адаптируется в условиях группы, готов к положительным эмоциональным 

контактам с педагогическим работником и другими детьми, стремится к общению с 

педагогическим работником, подражает движениям и действиям, жестам и мимике, 

сотрудничает со педагогическим работником в предметно-практической и игровой 

деятельности, проявляет интерес к другим детям, наблюдая за их действиями, подражает 

им, стремится к совместному участию в подвижных играх, в действиях с игрушками, 

начинает проявлять самостоятельность в некоторых бытовых и игровых действиях, 

стремитсякрезультатувсвоихдействиях,осваиваетпростейшиекультурно-гигиенические 

навыки и навыки самообслуживания; 

проявляет интерес кокружающим предметам, активно действует с ними, исследует 

их свойства, выполняет орудийные действия - использует бытовые предметы с учетом их 

функций, может использовать предметы в качестве орудий в проблемных ситуациях, 

овладеваетпоисковымиспособамивпредметнойдеятельности -практическимипробамии 

примериванием (вкладыши предметные и геометрические фигуры, "Почтовый ящик" - 4 

основных формы), величине (ориентируясь на недифференцированные параметры: 

большой - маленький), идентифицирует цвет предмета с цветом образца-эталона, знает и 

называетдва-четырецвета,ориентируетсявколичестве(один-много),выполняетдействия со 

знакомыми предметами на основе зрительного соотнесения; 

в плане речевого развития: активно реагирует на простую и 2-3-х-звенную 

словесную инструкцию педагогического работника , связанную с конкретной ситуацией, 

способен к слуховому сосредоточению и различению знакомых неречевых звуков; 

понимает названия предметов обихода, игрушек, частей тела человека и животных, 

глаголовединственногочисланастоящеговременииповелительногонаклонения, 
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прилагательных, обозначающих некоторые свойства предметов; понимает некоторые 

грамматические формы слов (родительныйи дательный падеж существительных, простые 

предложные конструкции), активно употребляет существительные (допускаются 

искажения звуко-слоговой структуры и звуконаполняемости, искажения, замены и 

пропуски звуков), обозначающие предметы обихода, игрушки, части тела человека и 

животных, некоторые явления (ночь, солнышко, дождь, снег), включается в диалог - 

отвечаетнавопросыпедагогическогоработника,пользуетсяэлементарнойфразовойречью 

(допускаются искажения фонетические и грамматические, использование дополняющих 

паралингвистических средств), стремится повторять за педагогическим работником 

предложения из двух-трех слов, двустишия, речевое сопровождение включается в 

предметно-практическую деятельность; 

эмоционально реагирует на музыку, воспроизводит темп в движениях под музыку, 

простейшие "повторные" ритмы, проявляет интерес к изобразительным средствам, 

осваивает элементарные изобразительные навыки (точки, дугообразные линии), может 

сосредоточиться и слушать стихи, песни, короткие сказки, эмоционально на них 

реагировать, рассматривает картинки, проявляет интерес к красочным иллюстрациям, 

сотрудничает со педагогическим работником в продуктивных видах деятельности (лепке, 

аппликации, изобразительной деятельности, конструировании); 

с удовольствием двигается - ходит, бегает в разных направлениях, стремится 

осваивать различные виды движения (подпрыгивает, лазает, перешагивает); способен 

подражать движениям педагогических работников в плане общей и мелкой моторики; 

осваивает координированные движения рук при выполнении простых действий с 

игрушками (кубиками, пирамидкой) и предметами обихода (чашкой, ложкой, предметами 

одежды). 

2. Второйвариант: 

использует предметы по назначению, но самостоятельные бытовые действия 

технически несовершенны: плохо пользуется ложкой, редко пытается надеть предметы 

одежды, чаще ждет помощи педагогического работника; 

осваивает действия с предметами: поворачивает ручку двери, нажимает на кнопку 

звонка, на выключатель, листает страницы книги, нанизывает кольца на пирамидку, но 

делаетэтонеловко,частобезучетавеличины,вкладываетвотверстиявкладыши,используя 

многочисленные практические пробы и примеривание, однако эти действия недостаточно 

продуктивны и результативны; 

осваивает предметно-игровые действия - по подражанию и с помощью 

педагогического работника сооружает из кубиков постройку, катает машинку, кормит 

куклу, но самостоятельно чаще ограничивается простыми манипуляциями с предметами, 

быстро теряет к ним интерес; 

коммуникативная активность снижена, но по инициативе педагогического 

работника включается в сотрудничество, использует мимику, жесты, интонации, но они 

недостаточно выразительны, редко обращается с просьбой, включается в диалог, в 

совместную деятельность с другими детьми по своей инициативе не включается; 

ребенок понимает обращенную речь, ориентируется в ситуации, но выполняет 

только несложные инструкции, активный словарь ограничен, выражены недостатки 

слоговойструктурысловаизвуконаполняемости, пытаетсяобъединятьсловаво фразы,но 

затрудняется в словоизменении; 

интерес к окружающим предметам и явлениям снижен, требуется стимуляция со 

стороны педагогического работника; 

действуя практическим способом, соотносит 2-3 предмета по цвету, форме, 

величине; узнает, показывает и называет изображения знакомых игрушек и предметов на 

картинках, при этом часто требуется помощь педагогического работника; 
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методомпробиошибокпытаетсянайтирешениенаглядно-практическойзадачи,но 

затрудняется действовать по зрительному соотнесению; 

ребенокуверенносамостоятельноходит,переступаетчерезбарьеры,поднимаетсяи 

спускается по лестнице, держась за поручень, может подпрыгивать, держась за руки 

педагогического работника, затрудняется в прыжках на одной ноге, не удерживает 

равновесие, стоя и в движении; 

мелкая моторика развита слабо, затруднены тонкие движения, не сформирован 

"пинцетный захват", не любит играть с мозаикой, графомоторные навыки не развиты 

(ребенок ограничивается бесцельным черканием и изображением каракуль). 

 

1.2.1.2. Целевые ориентиры освоения АОП ДО детьми дошкольного возраста с 

ЗПР к 5 годам: 

1.  Социально-коммуникативное развитие:ребенок адаптируется в условиях 

группы. Взаимодействует со педагогическим работником в быту и в различных видах 

деятельности. Стремится к общению с другими детьми в быту и в игре под руководством 

родителей (законных представителей), педагогического работника. Эмоциональные 

контакты с педагогическим работникомидругими детьми становятся более устойчивыми. 

Самвступаетвобщение,используетвербальныесредства.Вигресоблюдаетэлементарные 

правила, осуществляет перенос сформированных ранее игровых действий в 

самостоятельные игры, выполняет ролевые действия, носящие условный характер, 

участвует в разыгрывании сюжета цепочки действий, способен к созданию элементарного 

замысла игры, активно включается, если воображаемую ситуацию создают родители 

(законныепредставители), педагогические работники.Замечает несоответствие поведения 

других обучающихся требованиям педагогического работника. Выражает интерес и 

проявляет внимание к различным эмоциональным состояниям человека. Осваивает 

культурно-гигиенические навыки и навыки самообслуживания, соответствующие 

возрастным возможностям, ориентируясь на образец и словесные просьбы, стремится 

поддерживать опрятность во внешнем виде с незначительной помощью педагогического 

работника.Используетпредметы домашнегообихода, личнойгигиены, действуетснимис 

незначительной помощью педагогического работника. 

2.  Речевое развитие:ребенок понимает и выполняет словесную инструкцию 

педагогического работникаиз несколькихзвеньев. Различает наслухречевыеи неречевые 

звучания, узнает знакомых людей и обучающихся по голосу, дифференцирует шумы. 

Понимает названия предметов обихода, игрушек, частей тела человека и животных, 

глаголов, обозначающих движения, действия, эмоциональные состояния человека, 

прилагательных, обозначающих некоторые свойства предметов. Понимает многие 

грамматические формы слов (косвенные падежи существительных, простые предложные 

конструкции, некоторые приставочные глаголы). Проявляет речевую активность, 

употребляет существительные, обозначающие предметы обихода, игрушки, части тела 

человека и животных, некоторые явления природы. Называет действия, предметы, 

изображенныена картинке, персонажей сказок. Отражает в речи элементарныесведения о 

мире людей, природе, об окружающих предметах. Отвечает на вопросы после прочтения 

сказки или просмотра мультфильма с помощью не только отдельных слов, но и простых 

распространенных предложений несложных моделей, дополняя их жестами. Речевое 

сопровождение включается в предметно-практическую деятельность. Повторяет 

двустишья и простые потешки. Произносит простые по артикуляции звуки, легко 

воспроизводитзвуко-слоговуюструктурудвух-трехсложныхслов,состоящихизоткрытых, 

закрытых слогов, с ударением на гласном звуке. 

3. Познавательное развитие: ребенок может заниматься интересным для него 

делом,неотвлекаясь, втечение5-10минут. Показываетпо словеснойинструкциииможет 
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назвать до пяти основных цветов и две-три плоскостных геометрических фигуры, а также 

шар и куб (шарик, кубик), некоторые детали конструктора. Путем практических действий 

и наоснове зрительного соотнесения сравнивает предметы по величине, выбирает из трех 

предметов разной величины "самый большой" ("самый маленький"), выстраивает 

сериационный ряд, строит матрешек по росту. На основе не только практической, но и 

зрительнойориентировкивсвойствахпредметовподбираетпредметыпоформе,величине, 

идентифицирует цвет предмета с цветом образца-эталона, называет цвета спектра, 

геометрические фигуры (круг, квадрат, треугольник, прямоугольник, овал). 

Усваивает элементарные сведения о мире людей, природе, об окружающих 

предметах, складывается первичная картина мира. Узнает реальные явления и их 

изображения: контрастные времена года (лето и зима) и части суток (день и ночь). 

Различает понятия "много", "один", "по одному", "ни одного", устанавливает 

равенствогрупппредметовпутемдобавленияодногопредметакменьшемуколичествуили 

убавления одного предмета из большей группы. Учится считать до 5 (на основе 

наглядности), называет итоговое число, осваивает порядковый счет. 

Ориентируетсявтелесномпространстве,называетчаститела:правуюилевуюруку, 

направления пространства "от себя", понимает и употребляет некоторые предлоги, 

обозначающие пространственные отношения предметов: на, в, из, под, над. Определяет 

частисуток,связываяихсрежимнымимоментами,ноиногдаошибается,неназываетутро- 

вечер. 

4. Художественно-эстетическое развитие: ребенок рассматривает картинки, 

предпочитает красочные иллюстрации. Проявляет интерес к изобразительной 

деятельности, эмоционально положительно относится к ее процессу и результатам. 

Осваивает изобразительные навыки, пользуется карандашами, фломастерами, кистью, 

мелками. Сотрудничает со педагогическим работником в продуктивных видах 

деятельности (лепке, аппликации, изобразительной деятельности, конструировании). 

Появляется элементарный предметный рисунок. 

Может сосредоточиться и слушать стихи, песни, мелодии, эмоционально на них 

реагирует. Воспроизводит темп и акценты в движениях под музыку. Прислушивается к 

окружающим звукам, узнает и различает голоса обучающихся, звуки различных 

музыкальных инструментов. С помощью педагогического работника и самостоятельно 

выполняет музыкально-ритмические движения и действия на шумовых музыкальных 

инструментах. Подпевает при хоровом исполнении песен. 

5. Физическое развитие: ребенок осваивает все основные движения, хотя их 

техническая сторона требует совершенствования. Практически ориентируется и 

перемещается в пространстве. Выполняет физические упражнения по показу в сочетании 

со словеснойинструкциейинструкторапо физическойкультуре(воспитателя).Принимает 

активноеучастиевподвижныхиграхсправилами.Осваиваеткоординированныедвижения рук 

при выполнении действий сконструктором, крупной мозаикой, предметами одежды и 

обуви. 

 

1.2.1.3. Целевые ориентиры на этапе завершения освоения АОП ДО детьми с 

ЗПР к 7-8 годам. 

1.  Социально-коммуникативное развитие:осваивает внеситуативно- 

познавательную форму общения с педагогическим работником и проявляет готовность к 

внеситуативно-личностному общению, проявляет готовность и способность к общению с 

другими детьми, способен к адекватным межличностным отношениям, проявляет 

инициативу и самостоятельность в игре и общении, способен выбирать себе род занятий, 

участников по совместной деятельности, демонстрирует достаточный уровень игровой 

деятельности:способенксозданиюзамыслаиразвитиюсюжета,кдействиямврамках 
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роли, к ролевому взаимодействию, к коллективной игре, появляется способность к 

децентрации, оптимизировано состояние эмоциональной сферы, снижается выраженность 

дезадаптивных форм поведения; способен учитывать интересы и чувства других, 

сопереживать неудачам и радоваться успехам других, адекватно проявляет свои чувства, 

старается конструктивно разрешать конфликты, оценивает поступки других людей, 

литературныхиперсонажеймультфильмов,способенподчинятьсяправиламисоциальным 

нормам во взаимоотношениях с педагогическим работником и другими детьми, может 

соблюдать правила безопасного поведения и личной гигиены, проявляет способность к 

волевым усилиям, совершенствуется регуляция и контроль деятельности, произвольная 

регуляцияповедения,обладаетначальнымизнаниямиосебеисоциальноммире,вкотором он 

живет, овладевает основными культурными способами деятельности, обладает установкой 

положительного отношения к миру, к разным видам труда, другим людям и 

самомусебе,обладаетчувствомсобственногодостоинства,стремитсяксамостоятельности, 

проявляетотносительнуюнезависимостьотпедагогическогоработника,проявляетинтерес к 

обучению в школе, готовится стать учеником. 

2. Познавательное развитие:повышается уровень познавательной активности и 

мотивационных компонентов деятельности, задает вопросы, проявляет интерес к 

предметам и явлениям окружающего мира, улучшаются показатели развития внимания 

(объема, устойчивости, переключения и другое), произвольной регуляции поведения и 

деятельности, возрастает продуктивность слухоречевой и зрительной памяти, объем и 

прочность запоминания словесной и наглядной информации, осваивает элементарные 

логические операции не только на уровне наглядного мышления, но и в словесно- 

логическом плане (на уровне конкретно-понятийного мышления), может выделять 

существенные признаки, с помощью педагогического работника строит простейшие 

умозаключенияиобобщения,осваиваетприемы замещенияинаглядногомоделированияв 

игре, продуктивной деятельности, у ребенка сформированы элементарные 

пространственные представления и ориентировка во времени, ребенок осваивает 

количественный и порядковый счет в пределах десятка, обратный счет, состав числа из 

единиц, соотносит цифру и число, решает простые задачи с опорой на наглядность. 

3. Речевоеразвитие:стремитсякречевомуобщению,участвуетвдиалоге,обладает 

значительно возросшим объемом понимания речи и звуко-произносительными 

возможностями,осваиваетосновныелексико-грамматическиесредстваязыка,употребляет 

все части речи, усваивает значения новых слов на основе знаний о предметах и явлениях 

окружающего мира, обобщающие понятия в соответствии с возрастными возможностями, 

проявляетсловотворчество,умеетстроитьпростыераспространенныепредложенияразных 

моделей, может строить монологические высказывания, которые приобретают большую 

цельностьисвязность:составлятьрассказыпосериисюжетныхкартинокилипосюжетной 

картинке, на основе примеров из личного опыта, умеет анализировать и моделировать 

звуко-слоговой состав слова и состав предложения, владеет языковыми операциями, 

обеспечивающими овладение грамотой, знаком с произведениями детской литературы, 

проявляет к ним интерес, знает и умеет пересказывать сказки, рассказывать стихи. 

4. Художественно-эстетическоеразвитие: 

а)музыкальноеразвитие: 

способенэмоциональнореагироватьнамузыкальныепроизведения,знакомс 
основными культурными способами и видами музыкальной деятельности; 

способенвыбиратьсеберодмузыкальныхзанятий,адекватнопроявляетсвои чувства в 

процессе коллективной музыкальной деятельности и сотворчества; 

проявляеттворческуюактивностьиспособностьксозданиюновыхобразоввхудожестве

нно-эстетической деятельности. 

б)художественное развитие: 
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ребенок осваивает основные культурные способы художественной деятельности, 

проявляет инициативу и самостоятельность в разных ее видах; 

у ребенка развит интерес и основные умения в изобразительной деятельности 

(рисование, лепка, аппликация), в конструировании из разного материала (включая 

конструкторы, модули, бумагу, природный и иной материал); 

использует в продуктивной деятельности знания, полученные в ходе экскурсий, 

наблюдений, знакомства с художественной литературой, картинным материалом, 

народным творчеством. 

5.  Физическое развитие:у ребенка развита крупная и мелкая моторика, движения 

рук достаточно координированы, рука подготовлена к письму, подвижен, владеет 

основными движениями, их техникой, может контролировать свои движения и управлять 

ими, достаточно развита моторная память, запоминает и воспроизводит 

последовательность движений, обладает физическими качествами (сила, выносливость, 

гибкостьидругое),развитаспособностькпространственнойорганизациидвижений,слухо- 

зрительно-моторной координации и чувству ритма, проявляет способность к 

выразительным движениям, импровизациям. 

1.3 Необходимыми условиями реализации Программы являются: соблюдение 

преемственности между всеми возрастными дошкольными группами, а также единство 

требований к воспитанию ребенка в дошкольной образовательной организации и в 

условиях семьи. 

Целевые ориентиры Программы выступают основаниями преемственности 

дошкольного и начального общего образования за счет обеспечения равных стартовых 

возможностей на начальных этапах обучения в общеобразовательной организации. 

Развитие функционального базиса для формирования предпосылок универсальных 

учебных действий (далее - УУД) в коммуникативной, познавательной и регулятивной 

сферах является важнейшей задачей дошкольного образования. 

1.4. На этапе завершения дошкольного образования специалисты и психолого- 

педагогический консилиум (далее - ППк) МДОУ «Детский сад» вырабатывают 

рекомендации для ПМПК по организации дальнейшего обучения в соответствии с 

требованиями Стандарта. В зависимости от того, на каком возрастном этапе с ребенком 

дошкольного возраста начиналась коррекционно-развивающая работа, от характера 

динамики развития, успешности коррекции и компенсации его недостатков происходит 

уточнение и дифференциация образовательных потребностей обучающихся, что 

становитсяосновой длядифференциацииусловий дальнейшегообразованияисодержания 

коррекционно-развивающей работы, выработки рекомендаций по дальнейшему 

индивидуальному учебному плану. При разработке таких рекомендаций необходимо 

ориентироваться на современную психолого-педагогическую типологию задержки 

психического развития. Она выделяет три группы обучающихся с ЗПР по наиболее 

значимым и обобщенным психологическим качествам, определяющим феноменологию 

задержанногопсихическогоразвитияиособыеобразовательныепотребностиобучающихся с 

ЗПР при поступлении в образовательную организацию. Для соотнесения параметров 

развития выпускников дошкольных образовательных организаций рекомендуется 

анализировать и дифференцировать параметры познавательной деятельности, 

организационного и продуктивного компонента деятельности, коммуникации и 

обучаемости. 

1.4.1 Прианализерезультативностикоррекционно-образовательнойработынаэтапе 

еезавершенияивыработкирекомендацийприопределениидальнейшегообученияследует 

руководствоваться описанием следующих групп обучающихся: 

1. Характерные особенности группы А (обучающиеся с ЗПР), которым может быть 

рекомендованафедеральнаяадаптированнаяобразовательнаяпрограмманачального 
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общего образования для обучающихся с задержкой психического развития вариант 

(вариант 7.1.) (далее - ФАОП НОО (вариант 7.1.). 

Познавательная деятельность: общее интеллектуальное развитие: по уровню и 

структуре - приближение к возрастной норме. Познавательная активность: по общему 

уровню - близкая к норме, неустойчивая, поверхностная, с признаками избирательности. 

Организация и продуктивность мыслительной деятельности: саморегуляция и 

целенаправленность: недостаточная сформированность, неустойчивость мотивационного 

компонента продуктивности (ослабление контроля, колебания целенаправленности). 

Умственная работоспособность: достаточная - при наличии адекватной внутренней 

(интерес)иливнешнеймотивации,возможнапресыщаемостьвсубъективносложныхвидах 

деятельности. 

Коммуникация: в условиях учебной деятельности: при понимании и способности к 

усвоению норм и правил коммуникации в учебной обстановке, неустойчивое их 

соблюдение в связи с мотивационной и личностной незрелостью, недостатками 

произвольной саморегуляции. Вне учебной деятельности: демонстрируют навыки 

спонтанной, инициативной, но недостаточно упорядоченной и поверхностной 

коммуникации, порождаемой преимущественно эмоциональными стимулами. 

2. Характерные особенности группы В (обучающиеся с ЗПР), которым может быть 

рекомендована федеральная адаптированная образовательная программа начального 

общего образования обучающихся с задержкой психического развития вариант (вариант 

7.2.) (далее - ФАОП НОО (вариант 7.2.). 

Познавательнаядеятельность:общееинтеллектуальноеразвитие:неравномерноепо 

структуре, общий уровень - в границах низкой нормы или ниже нормы. Познавательная 

активность: сниженная, избирательная, поверхностная. 

Организация и продуктивность мыслительной деятельности: саморегуляция и 

целенаправленность: недостаточная сформированность, неустойчивость мотивационного 

компонента в сочетании с "органической" деконцентрацией внимания, дефицитом 

произвольной активности, склонностью к аффективной дезорганизации деятельности. 

Умственная работоспособность: пониженная, неравномерная - в связи с неустойчивостью 

мотивации, сочетающейся с повышенной истощаемостью, пресыщаемостью и 

когнитивными затруднениями. 

Коммуникация: в условиях учебной деятельности: при потенциальной способности 

к пониманию правил коммуникации в учебной обстановке, затрудненное и (или) 

неустойчивое усвоение и воспроизводство адекватных коммуникативных эталонов. Вне 

учебной деятельности: проявления инициативы и спонтанности в коммуникациях 

ограничены и носят, преимущественно, реактивный и малоконструктивный характер при 

обедненном репертуаре и невысоком качестве коммуникативных средств. 

Обучаемость:когнитивныйимотивационныйресурсыобучаемостивариативны,но в 

целом ограничены. Зона ближайшего развития ребенка, входящего в данную группу, 

уточняется и корректируется в процессе обучения. 

3. Характерные особенности группы С (обучающиеся с ЗПР), которым может быть 

рекомендована ФАОП НОО (вариант 7.2.) при условии индивидуализации специальных 

образовательных условий. 

Познавательная деятельность: общее интеллектуальное развитие: по уровню и 

структуре - приближение к легкой умственной отсталости. Познавательная активность: 

сниженная, ситуационная, быстро угасающая. 

Организация и продуктивность мыслительной деятельности: саморегуляция и 

целенаправленность: несформированность устойчивых форм саморегуляции и 

произвольнойактивности.Умственнаяработоспособность:низкая,неравномерная-всвязи 
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с когнитивными нарушениями, сниженной мотивацией, деконцентрацией внимания, 

инертностью, истощаемостью и быстрой пресыщаемостью. 

Коммуникация: в условиях учебной деятельности: выраженные трудности 

пониманияправил коммуникации, преимущественное усвоение ихна уровне стереотипов, 

часто реализуемых без учета контекста ситуации. Вне учебной деятельности: на фоне 

выраженного дефицита адекватных средств как вербальной, так и невербальной 

коммуникации, и низкой способности к пониманию смыслов и контекстов ситуаций 

взаимодействия с окружающими, речевая и поведенческая активность ребенка либо резко 

ограничена, либо хаотична, неконтролируема и не соотносима с содержанием задач 

коммуникации. 

Обучаемость: когнитивный и мотивационный ресурсы обучаемости существенно 

ограничены.Зонаближайшегоразвитияребенка,входящеговданнуюгруппу,определяется в 

процессе диагностического обучения 

 

1.3 ЗначимыедляразработкииреализацииАОПДО характеристики 

 

1.3.1 ОсновныеучастникиреализацииАОПДО:педагоги,обучающиеся,родители 

(законные представители). 

Социальными заказчиками реализации АОП ДО как комплексаобразовательных 

услугвыступают,впервуюочередь,родители(законныепредставители)обучающихся,как 

гаранты реализации прав ребенка на уход, присмотр и оздоровление, воспитание и 

обучение. 

ОсобенностиразработкиАОПДО: 

– условия,созданныевДООдляреализациицелейизадачАОПДО; 

– социальныйзаказродителей (законныхпредставителей); 

– детскийконтингент; 

– кадровыйсоставпедагогическихработников; 

– культурно-образовательныеособенности 

– МК ДОУАнтиповский детский сад 

– климатическиеособенности; 

– взаимодействиессоциумом. 

Географическоеместорасположение 

– При реализации Программы принимаются во внимание особенности региона –  

–  Климат. Село Антиповка Камышинского района Волгоградской области 

находится в зоне континентального климата. Средняя температуравоздухавянваре-

8°C до -11°,виюлеот +23° до +25°C.Среднегодовойобъемвыпадения осадков –до 500 

мм. 

 При проектировании содержания Программы учитываются специфические 

климатические особенности региона.  

 Климатические условия имеют свои особенности: недостаточное количество 

солнечныхдней взимнеевремя иповышеннаявлажностьвоздуха. Исходя из этого, в 

образовательный процесс ДОУ включены мероприятия, направленные на 

оздоровление детей и предупреждение утомляемости. В режим дня каждой 

возрастной группы ежедневно включены бодрящая гимнастика, упражнения для 

профилактики плоскостопия, упражнения для коррекции осанки, дыхательная 

гимнастика, гимнастика для глаз. В холодное время года (при благоприятных 

погодных условиях) удлиняется пребывание детей на открытом воздухе. В теплое 

времягода–жизнедеятельностьдетей,преимущественно,организуетсянаоткрытом 

воздухе. 

–Характеристика социокультурной среды 
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–  Социокультурнаясредаобладаетбольшимвоспитательнымпотенциаломнаряду с 

дошкольной образовательной организацией, семьей и другими факторами 

успешного воспитания дошкольника. 

–  Организация образовательной деятельности в МДОУ предполагает введение 

различных культурных практик. 

–  Культурную практику мы понимаем, как освоение личного жизненного опыта 

ребенка, опыта общения и взаимодействия с разными людьми. Этот опыт может 

быть и позитивным, и негативным, формироваться обыденно и стихийно, или при 

воздействии взрослого. 

–  Культурные практики – понятие, объясняющее, как ребенок становится 

субъектом активного отношения, восприятия, выбора, пробы сил, принятия или 

непринятия чего-либо в своей жизни. Это понятие помогаетобъяснить, с помощью 

каких культурных механизмов ребенок выбирает то или иное действие и какое 

влияние на развитие имеет этот выбор. 

–  Культурные практики – это ситуативное, автономное, самостоятельное, 

инициируемое взрослым или самим ребенком приобретение и повторение 

различного опыта общения и взаимодействия с людьми в различных группах, 

командах, сообществах и общественных структурах с взрослыми, сверстниками и 

младшими детьми. Это также освоение позитивного жизненного опыта 

сопереживания, доброжелательности и любви, дружбы, помощи, заботы, 

альтруизма, а также негативного опыта недовольства, обиды, ревности, протеста, 

грубости. От того, что именно будет практиковать ребенок, зависит его характер, 

система ценностей, стиль жизнедеятельности, дальнейшая судьба. 

– Выбор культурных практик воспитанниками старшей и подготовительной групп 

происходит ежедневно в начале утреннего круга, в зависимости от детских 

интересов и предпочтений. Из пяти альтернативных культурных практик дети 

выбирают две или три. В первой половине дня предлагается выбор следующих 

культурных практик: центр изобразительной деятельности, центр математического 

развития, центр науки, центр развития речи, центр физической культуры. Для 

культурных практик первой половины дня определяется тема недели. Вторая 

половина дня предполагает реализацию, главным образом, культурных практик 

дополнительногообразования.Поитогамреализациикультурныхпрактиквгруппах 

проводится рефлексия полученного детьми опыта. 

–  Содержание дошкольного образования в ДОУ включает в себя вопросы 

истории и культуры родного города и района, природного, социального и 

рукотворного мира. Дети знакомятся с самобытностью и уникальностью русской и 

других национальных культур, представителями которых являются участники 

образовательногопроцесса.Наэтапедошкольногодетстваоченьважно,чтобыв 
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процессеобразованияребенкабылизадействованывсекомпоненты:чтобыребенок 

зналипонималчужуюкультуру;умелвзаимодействоватьспредставителямидругих 

национальностей; ценил многообразие мира. 

–  В системе развивающего обучения важную роль играет культурная среда – то 

пространство, в котором ребенок получает возможность максимально реализовать 

свой личностный потенциал. 

–  Важными традициями ДОУ в аспекте социокультурной ситуации развития 

являются: 

– -знакомствоснароднымииграми; 
– - приобщение к музыке, устному народному творчеству, художественной 

литературе, декоративно-прикладному искусству и живописи разных народов; 

– -приобщениекистокамрусскойнароднойкультуры; 

– - знакомство с историей, традициями, достопримечательностями родного города и 

его окрестностей. 

 

1.3.2Характеристикиособенностейразвитиядетейраннегоидошкольноговозрастас 

ЗПР. 

Под термином «задержка психического развития» понимаются синдромы 

отставания развития психики в целом или отдельных ее функций (моторных, сенсорных, 

речевых, эмоционально-волевых), замедление темпа реализации закодированных в 

генотипе возможностей. Это понятие употребляется по отношению к детям со слабо 

выраженной органической или функциональной недостаточностью центральной нервной 

системы(ЦНС).Урассматриваемойкатегориидетейнетспецифическихнарушенийслуха, 

зрения, опорно-двигательного аппарата, речи. Они не являются умственно отсталыми. 

МКБ-10 объединяет этих детей в группу «Дети с общими расстройствами 

психологического развития» (F84). 

У большинствадетей с ЗПРнаблюдается полиморфнаяклиническая симптоматика: 

незрелость сложных форм поведения, недостатки мотивации и целенаправленной 

деятельности на фоне повышенной истощаемости, сниженной работоспособности, 

энцефалопатических расстройств. В одних случаях у детей страдает работоспособность, в 

других - произвольность в организации и регуляции деятельности, в-третьих - 

мотивационныйкомпонентдеятельности.УдетейсЗПРчастонаблюдаютсяинфантильные 

черты личности и социального поведения. 

ПатогенетическойосновойЗПРявляетсяперенесенноеорганическоепоражение 

центральной нервной системы, ее резидуально-органическая  недостаточность или 

функциональная незрелость. У таких детей  замедлен процесс  функционального 

объединения  различных структур  мозга, своевременно не формируется  их 

специализированноеучастиевреализациипроцессоввосприятия,памяти,речи,мышления. 

НеблагоприятныеусловияжизниивоспитаниядетейснедостаточностьюЦНС 

приводяткещебольшемуотставаниювразвитии.Особое негативноевлияниенаразвитие 

ребенкаможетоказывать ранняясоциальнаядепривация. 

МногообразиепроявленийЗПРобусловленотем,чтолокализация,глубина,степень 

поврежденийинезрелостиструктурмозгамогутбытьразличными.РазвитиеребенкасЗПР 

проходит на фоне сочетания дефицитарных функций и/или функционально незрелых с 

сохранными. 

Особенностью рассматриваемого нарушения развития является неравномерность 

(мозаичность) нарушений ЦНС. Это приводит к парциальной недостаточности различных 

психических функций, а вторичные наслоения, чаще всего связанные с социальной 

ситуацией развития, еще более усиливают внутригрупповые различия. 
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ВсоответствиисклассификациейК.С.Лебединскойтрадиционноразличаютчетыре 

основных варианта ЗПР. 

Задержка психического развития конституционального происхождения 

(гармонический психический и психофизический инфантилизм). В данном варианте на 

первыйпланвструктуредефектавыступаютчертыэмоционально-личностнойнезрелости. 

Инфантильностьпсихикичастосочетаетсясинфантильнымтипомтелосложения,с 

«детскостью» мимики, моторики, преобладанием эмоциональных реакций в поведении. 

Снижена мотивация в интеллектуальной деятельности, отмечается недостаточность 

произвольной регуляции поведения и деятельности. 

Задержка психического развития соматогенного генеза у детей с хроническими 

соматическими заболеваниями. Детей характеризуют явления стойкой физической и 

психической астении. Наиболее выраженным симптомом является повышенная 

утомляемость и истощаемость, низкая работоспособность. 

Задержка психического развития психогенного генеза. Вследствие раннего 

органического поражения ЦНС, особенно при длительном воздействии 

психотравмирующих факторов, могут возникнуть стойкие сдвиги в нервно-психической 

сфере ребенка. Это приводит к невротическим и неврозоподобным нарушениям, и даже к 

патологическому развитию личности. На первый план выступают нарушения в 

эмоционально-волевой сфере, снижение работоспособности, несформированность 

произвольной регуляции. Дети не способны к длительным интеллектуальным усилиям, 

страдает поведенческая сфера. 

Задержка церебрально-органического генеза. Этот вариант ЗПР, 

характеризующийся первичным нарушением познавательной деятельности, является 

наиболее тяжелой и стойкой формой, при которой сочетаются черты незрелости и 

различные по степени тяжести повреждения ряда психических функций. Эта категория 

детей в первую очередь требует квалифицированного комплексного подхода при 

реализации воспитания, образования, коррекции. В зависимости от соотношения явлений 

эмоционально-личностной незрелости и выраженной недостаточности познавательной 

деятельности внутри этого варианта 

И.Ф.Марковскойвыделеныдвегруппы детей. 
В обоих случаях страдают функции регуляции психической деятельности: при 

первом варианте развития в большей степени страдают звенья регуляции и контроля, при 

втором - звенья регуляции, контроля и программирования. 

Этот вариант ЗПР характеризуется замедленным темпом формирования 

познавательной и эмоциональной сфер с их временной фиксацией на более ранних 

возрастных этапах, незрелостью мыслительных процессов, недостаточностью 

целенаправленности интеллектуальной деятельности, ее быстрой истощаемостью, 

ограниченностью представлений об окружающем мире, чрезвычайно низкими уровнями 

общейосведомленности, социальнойикоммуникативнойкомпетентности,преобладанием 

игровых интересов в сочетании с низким уровнем развития игровой деятельности. 

И.И.МамайчуквыделяетчетыреосновныегруппыдетейсЗПР: 

1. Дети с относительной сформированностью психических процессов, но 

сниженнойпознавательнойактивностью.Вэтойгруппенаиболеечастовстречаютсядетис ЗПР 

вследствие психофизического инфантилизма и дети с соматогенной и психогенной 

формами ЗПР. 

2. Дети с неравномерным проявлением познавательной активности и 

продуктивности. Эту группу составляют дети с легкой формой ЗПР церебрально- 

органического генеза, с выраженной ЗПР соматогенного происхождения и с осложненной 

формой психофизического инфантилизма. 
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3. Дети с выраженным нарушением интеллектуальной продуктивности, но с 

достаточной познавательной активностью. В эту группу входят дети с ЗПР церебрально- 

органического генеза, у которых наблюдается выраженная дефицитарность отдельных 

психических функций (памяти, внимания, гнозиса, праксиса). 

4. Дети, для которых характерно сочетание низкого уровня интеллектуальной 

продуктивностиислабовыраженнойпознавательнойактивности.Вэтугруппувходятдети с 

тяжелой формой ЗПР церебрально-органического генеза, обнаруживающие первичную 

дефицитностьвразвитиивсехпсихическихфункций:внимания,памяти,гнозиса,праксиса и 

пр., атакженедоразвитиеориентировочнойосновы деятельности, еепрограммирования, 

регуляции и контроля. Дети не проявляют устойчивого интереса, их деятельность 

недостаточно целенаправленна, поведение импульсивно, слабо развита произвольная 

регуляциядеятельности.Качественноесвоеобразиехарактернодляэмоционально-волевой 

сферы и поведения. 

Такимобразом,ЗПР –этосложноеполиморфноенарушение, прикоторомстрадают 

разные компоненты эмоционально-волевой, социально-личностной, познавательной, 

коммуникативно-речевой,моторнойсфер.Всеперечисленныеособенностиобусловливают 

низкий уровень овладения детьми с ЗПР коммуникативной, предметной, игровой, 

продуктивной, познавательной, речевой, а в дальнейшем – учебной деятельностью. 

Психологическиеособенностидетейраннеговозрастасзадержкойпсихомоторного и 

речевого развития 

Отклонениявразвитииребенкаспоследствиямираннегоорганического поражения 

центральнойнервнойсистемыможновыявитьужевраннемдетстве.Однакопоотношению к 

детям данной возрастной категории клинический диагноз не формулируется относительно 

интеллектуальных и речевых нарушений, не формулируется непосредственно психолого-

педагогическое и логопедическое заключение. Можно констатировать лишь общую 

задержку психомоторного и речевого развития. 

Основными задачами образовательной деятельности являются: создание условий 

для становления функциональных систем в соответствии с онтогенезом, стимуляция 

познавательного и речевого развития, профилактика отклонений в психомоторном, 

сенсорном, когнитивном и речевом развитии. 

Ранний возраст - особый период становления органов и систем, формирования их 

функций, прежде всего функций мозга. Для раннего детства характерен целый ряд 

особенностей. 

Во-первых,эточрезвычайнобыстрыйтемпразвития,котороеимеетскачкообразный 

характер. В критические периоды у ребенка могут наблюдаться некоторые особенности в 

поведении, снижение работоспособности, функциональные расстройства. Отсутствие 

скачков в развитии ребенка может служить признаком отклоняющегося развития. 

Другойособенностьюявляетсянеустойчивостьинезавершенностьформирующихся 

навыков и умений. Под влиянием неблагоприятных факторов (стресс, перенесенное 

заболевание, отсутствие целенаправленного педагогического воздействия) может 

произойти утеря ранее наработанных навыков, т. е. наблюдается явление ретардации. 

Неравномерность развития психики ребенка раннего возраста объясняется тем, что 

созревание различных функций происходит в различные сроки; для каждой из них 

существуютсвоисензитивныепериоды.Вцеломраннийвозрастявляетсясензитивнымдля 

развития эмоциональной сферы ребенка, всех видов восприятия (сенсорно-перцептивной 

деятельности), непроизвольной памяти и речи. Становление этих процессов происходит в 

рамках общения и предметной деятельности при активном взаимодействии с взрослым. 

Именно в раннем возрасте закладывается фундамент для развития личности ребенка, его 

мышления и речи. 
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Еще одной особенностью раннего детства является взаимосвязь и 

взаимозависимость состояния здоровья, состояния нервно-психической сферы и 

физического развития ребенка. Негативные или позитивные изменения в состоянии 

здоровья малыша напрямую влияют на состояние его нервно-психической сферы. 

В раннем возрасте ярко проявляется высокая степень ориентировочных реакций на 

окружающее. Сенсорные потребности вызывают высокую двигательную активность, а 

состояние двигательной сферы во многом определяет возможности ребенка в познании 

окружающегомира.Известно,чтоприсенсорнойэмоциональнойдепривациисущественно 

замедляется темп развития ребенка. 

Ребенка раннего возраста характеризует повышенная эмоциональность. Раннее 

формирование положительных эмоций - залог полноценного становления личности 

ребенка, коммуникативной и познавательной активности. 

Задержку психомоторного и речевого развития могут вызвать различные 

неблагоприятные факторы, воздействующие на развивающийся мозг в перинатальном и 

раннем постнатальном периодах. Дифференциальная диагностика в раннем возрасте 

затруднена. При различной локализации нарушений может наблюдаться сходная 

симптоматика (например, недоразвитие речи у слабослышащего, умственно отсталого 

ребенка, ребенка-алалика). Замедленный темп развития может касаться одной или 

нескольких функций, сочетаться или не сочетаться с различными неврологическими 

нарушениями.Всвязисразнымиформамииразнойстепеньювыраженностиорганического 

повреждения ЦНС сроки созревания разных структур задерживаются в разной мере, а 

значит, и сензитивные периоды для развития тех или иных функций имеют временной 

разброс.Оценкауровняпсихомоторногоразвитияребенкавраннемидошкольномвозрасте 

должна проводитьсяоченьосторожно. Приэтом следует учитывать особенности развития 

общей и мелкой моторики, сенсорно-перцептивной деятельности, речи, эмоционального 

развития и коммуникативного поведения. 

Психолого-педагогическая характеристика и показатели задержки психомоторного 

и речевого развития детей второго года жизни 

Задержка психического развития может быть диагностирована у ребенка не ранее 

трехлетнего возраста. Поэтому обычно в этом возрастном периоде речь идет об общей 

задержке психомоторного и речевого развития с большей выраженностью отставания 

психическихфункций. У детей с последствиями раннегоорганического пораженияЦНС в 

силу незрелости нервной системы на втором году жизни наблюдается дисфункция 

созревания двигательных и общих психических функций. Перечислим некоторые 

проявления такой задержки: 

- задержка в развитии локомоторных функций: ребенок начинает ходить на 1-3 

месяца позже, чем здоровые дети; 

- так называемые «тупиковые» движения, бессмысленные раскачивания, 

тормозящие формирование локомоторных навыков; 

- недостаточность познавательной активности, снижение ориентировочно- 
исследовательской реакции; 

- недостатки внимания, когда ребенок не может длительно сосредоточиться на 

предмете; 

- отсутствиеилинедостаточностьподражаниявзрослым; 

- запаздывание появления первых слов, недопонимание обращенной речи, 

запаздывание реакции на имя; 

- действияспредметамиотличаютсянекоторойстереотипностью,вялостью,ребенок 

дольше задерживается на уровне примитивных, бесцельных манипуляций; 
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- выраженные затруднения в приобретении навыков опрятности и 

самообслуживания: ребенок не может пользоваться ложкой, сам не подносит ее ко рту, 

самостоятельно не ест; 

- склонностькуединению, уходотконтактасвзрослым; 

- снижениепривязанностикматери; 

- частоераздражение,трудноподдающееся успокоению; 

- нарушенияснаи бодрствования. 

Наличие перечисленных признаков указывает на вероятность интеллектуальных и 

эмоциональных нарушений у ребенка и задержку психоречевого развития [7; 30]. 

Психолого-педагогическая характеристика и показатели задержки психомоторного 

и речевого развития детей третьего года жизни 

Характерными признаками отставания в развитии ребенка к трехлетнему возрасту 
являются следующие: 

- недоразвитиеречи;запаздываниесамостоятельнойфразовойречипри 

относительно сохранном понимании обращенной речи; 

- недоразвитиенавыков самообслуживания; 

- снижениепознавательнойактивности; 

- недостаткипознавательныхпроцессов(восприятия,памяти,внимания); 

- недоразвитиепредметно-практическойдеятельности; 

- несформированностьвозрастныхформповедения. 
В данном возрастном периоде задержка психического развития ребенка может 

проявлятьсявнедоразвитиипсихомоторныхиречевыхфункций.Этонегативноотражается на 

развитии сенсорно-перцептивной, интеллектуальной, игровой деятельности ребенка. 

Недоразвитиеречизатрудняет общение со взрослымиисо сверстниками,влияетна 

формирование представлений об окружающем мире. 

Уже в этом возрастеможно увидеть признаки тойилииной формы ЗПР. Например, у 

детей с последствиями раннего органического поражения ЦНС наблюдаются: 

• отставаниепсихомоторныхфункций,нагляднопроявляющеесявнедостатках 

мелкой моторики, пространственной организации движений, моторной памяти, 

координационных способностей; 

• задержка в формировании фразовой речи, затруднения в понимании 

многоступенчатых инструкций, грамматических форм слов, ограниченность словарного 

запаса, выраженные недостатки слоговой структуры слова и звуконаполняемости, 

нарушения фонематической стороны речи; 

• недостаточность свойстввнимания: слабая врабатываемость,отвлекаемость, 

объем внимания и способность к переключению снижены. 

Последствия воздействия неблагоприятныхпсихогенныхи соматогенныхфакторов 

проявляются в недоразвитии ориентировочной основы познавательной деятельности: 

• снижениепознавательнойактивности; 
• негативныеэмоциональныереакциипривыполнениизаданий,впроцессе 

общения со взрослыми и сверстниками; 

• повышеннаяутомляемость,истощаемость. 

Психологические особенности детей дошкольного возраста с задержкой 

психического развития 

В дошкольном возрасте проявления задержки становятся более выраженными и 

проявляются в следующем: 

Недостаточная познавательная активность нередко в сочетании с быстрой 

утомляемостью и истощаемостью. Дети с ЗПР отличаются пониженной, по сравнению с 

возрастной нормой, умственной работоспособностью, особенно при усложнении 

деятельности. 
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Отставание в развитии психомоторных функций, недостатки общей и мелкой 

моторики,координационныхспособностей,чувстваритма.Двигательныенавыкиитехника 

основных движений отстают от возрастных возможностей, страдают двигательные 

качества: быстрота, ловкость, точность, сила движений. Недостатки психомоторики 

проявляются в незрелости зрительно-слухо-моторной координации, произвольной 

регуляции движений, недостатках моторной памяти, пространственной организации 

движений. 

Недостаточность объема, обобщенности, предметности и целостности восприятия, 

чтонегативноотражаетсянаформированиизрительно-

пространственныхфункцийипроявляетсявтакихпродуктивныхвидахдеятельности,какрисов

аниеиконструирование. 

Болеенизкаяспособность,посравнениюснормальноразвивающимисядетьмитого же 

возраста, к приемуи переработке перцептивной информации, что наиболее характерно для 

детей с ЗПР церебрально-органического генеза. В воспринимаемом объекте дети 

выделяют гораздо меньше признаков, чем их здоровые сверстники. Многие стороны 

объекта, данного в непривычном ракурсе (например, в перевернутом виде), дети могут не 

узнать, они с трудом выделяют объект из фона. Выражены трудности при восприятии 

объектов через осязание: удлиняется время узнавания осязаемой фигуры, есть трудности 

обобщения осязательных сигналов, словесного и графического отображения предметов. 

У детей с другими формами ЗПР выраженной недостаточности сенсорно- 

перцептивныхфункций необнаруживается. Однако,вотличиеотздоровыхсверстников, у них 

наблюдаются эмоционально-волевая незрелость, снижение познавательной активности, 

слабость произвольной регуляции поведения, недоразвитие и качественное своеобразие 

игровой деятельности. 

Незрелость мыслительных операций. Дети с ЗПР испытывают большие трудности 

при выделении общих, существенных признаков в группе предметов, абстрагировании от 

несущественных признаков, при переключении с одного основания классификации на 

другой, при обобщении. Незрелость мыслительных операций сказывается на 

продуктивности наглядно-образного мышления и трудностях формирования словесно- 

логического мышления. Детям трудно устанавливать причинно-следственные связи и 

отношения, усваивать обобщающие понятия. При нормальном темпе психического 

развития старшие дошкольники способны строить простые умозаключения, могут 

осуществлять мыслительные операции на уровне словесно-логического мышления (его 

конкретно-понятийных форм). Незрелость функционального состояния ЦНС (слабость 

процессов торможения и возбуждения, затруднения в образовании сложных условных 

связей, отставание в формировании систем межанализаторных связей) обусловливает 

бедный запас конкретных знаний, затрудненность процесса обобщения знаний, скудное 

содержаниепонятий.УдетейсЗПРчастозатрудненанализисинтезситуации. Незрелость 

мыслительных операций, необходимость большего, чем в норме, количества времени для 

приема и переработки информации, несформированность антиципирующего анализа 

выражаетсявнеумении предвидеть результаты действий каксвоих, таки чужих, особенно 

если при этом задача требует выявления причинно-следственных связей и построения на 

этой основе программы событий. 

Задержанный темп формирования мнестической деятельности, низкая 

продуктивность и прочность запоминания, особенно на уровне слухоречевой памяти, 

отрицательно сказывается на усвоении получаемой информации. 

Отмечаются недостатки всех свойств внимания: неустойчивость, трудности 

концентрации и его распределения, сужение объема. Задерживается формирование такого 

интегративного качества, как саморегуляция, что негативно сказывается на успешности 

ребенка при освоении образовательной программы. 
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Эмоциональная сфера дошкольников с ЗПР подчиняется общим законам развития, 

имеющим место в раннем онтогенезе. Однако сфера социальных эмоций в условиях 

стихийного формирования не соответствует потенциальным возрастным возможностям. 

Незрелость эмоционально-волевой сферы и коммуникативной деятельности 

отрицательновлияетнаповедениеимежличностноевзаимодействиедошкольниковсЗПР. 

Дети не всегда соблюдают дистанцию со взрослыми, могут вести себя навязчиво, 

бесцеремонно, или, наоборот, отказываются от контакта и сотрудничества. Трудно 

подчиняются правилам поведения в группе, редко завязывают дружеские отношения со 

своими сверстниками. Задерживается переход от одной формы общения к другой, более 

сложной. Отмечаетсяменьшаяпредрасположенность этихдетей квключениюв свойопыт 

социокультурных образцов поведения, тенденция избегать обращения к сложным формам 

поведения. У детей с психическим инфантилизмом, психогенной и соматогенной ЗПР 

наблюдаютсянарушенияповедения,проявляющиесявповышеннойаффектации,снижении 

самоконтроля, наличии патохарактерологических поведенческих реакций. 

Задержка в развитии и своеобразие игровой деятельности. У дошкольников с ЗПР 

недостаточно развиты все структурные компоненты игровой деятельности: снижена 

игровая мотивация, с трудом формируется игровой замысел, сюжеты игр бедные, 

примитивные, ролевое поведение неустойчивое, возможны соскальзывания на 

стереотипныедействиясигровымматериалом.Содержательнаясторонаигрыобедненаиз- за 

недостаточности знаний и представлений об окружающем мире. Игра не развита как 

совместнаядеятельность,детинеумеютстроитьколлективнуюигру, почтинепользуются 

ролевой речью. Они реже используют предметы-заместители, почти не проявляют 

творчества, чаще предпочитают подвижные игры, свойственные младшему возрасту, при 

этом затрудняются в соблюдении правил. Отсутствие полноценной игровой деятельности 

затрудняет формирование внутреннего плана действий, произвольной регуляции 

поведения,т.о.своевременнонескладываютсяпредпосылкидляпереходакболеесложной 

- учебнойдеятельности. 

Недоразвитие речи носит системный характер. Особенности речевого развития 

детей с ЗПР обусловлены своеобразием их познавательной деятельности и проявляются в 

следующем: 

• отставаниевовладенииречьюкаксредствомобщенияивсемикомпонентами 

языка;  

• низкаяречеваяактивность; 

• бедность,недифференцированностьсловаря; 

• выраженныенедостаткиграмматическогострояречи:словообразования, 

словоизменения,синтаксическойсистемыязыка; 
• слабость словесной регуляции действий, трудности вербализации и 

словесного отчета; 

• задержка в развитии фразовой речи, неполноценность развернутых речевых 

высказываний; 

• недостаточный уровень ориентировки в языковой действительности, 

трудности в осознании звуко-слогового строения слова, состава предложения; 

• недостаткиустнойречиинесформированностьфункциональногобазиса 

письменной речи обусловливают особые проблемы при овладении грамотой; 

• недостаткисемантическойстороны,которыепроявляютсявтрудностяхпониман

иязначенияслова,логико-грамматическихконструкций, скрытого смыслатекста. 

ДлядошкольниковсЗПРхарактернанеоднородностьнарушенныхисохранныхзвеньеввструкт

урепсихическойдеятельности,чтостановитсяособеннозаметнымкконцу дошкольного 

 возраста. В отсутствии своевременной коррекционно-педагогической 

помощикмоментупоступлениявшколудетисЗПРнедостигаютнеобходимогоуровня 
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психологическойготовностизасчетнезрелостимыслительныхоперацийиснижениятаких 

характеристик деятельности, как познавательная активность, целенаправленность, 

контроль и саморегуляция. 

Вышеперечисленные особенности познавательной деятельности, речи, 

эмоционально-волевой сферы обусловливают слабость функционального базиса, 

обеспечивающего дальнейшую учебную деятельность детей с ЗПР в коммуникативном, 

регулятивном, познавательном, личностном компонентах. А именно на этих компонентах 

основано формирование универсальных учебных действий в соответствии с ФГОС 

начального общего образования. Важнейшей задачей является формирование этого 

функциональногобазисадлядостиженияцелевыхориентировдошкольногообразованияи 

формирования полноценной готовности к началу школьного обучения. 

Особые образовательные потребности дошкольников с задержкой психического 

развития. 

В ФГОС ДО отмечается, что образовательная и коррекционная работа в группах 

комбинированной и компенсирующей направленности, а также в условиях инклюзивного 

образования, должна учитывать особенности развития и специфические образовательные 

потребности и возможности каждой категории детей. 

ОсобыеобразовательныепотребностидетейсОВЗопределяютсякакобщими,таки 

специфическими недостатками развития, а также иерархией нарушений в структуре 

дефекта(Н.В. Бабкина [4]; Н.Ю. Борякова [8]). 

Вышеперечисленные особенности и недостатки обусловливают особые 

образовательные потребности дошкольников с ЗПР, заключающиеся в следующем: 

• раннее выявление недостатков в развитии и получение специальной 

психолого-педагогической помощи на дошкольном этапе образования; 

• обеспечение коррекционно-развивающей направленности в рамках всех 

образовательных областей, предусмотренных ФГОС ДО: развитие и целенаправленная 

коррекция недостатков развития эмоционально-волевой, личностной, социально- 

коммуникативной, познавательной и двигательной сфер; 

• обеспечение преемственности между дошкольным и школьным 

образованием как условия непрерывности коррекционно-развивающего процесса; 

• осуществление индивидуально-ориентированной психолого-медико- 

педагогической помощи с учетом особенностей психофизического развития и 

индивидуальных возможностей в соответствии с рекомендациями психолого-медико- 

педагогической комиссии и психолого-медико-педагогического консилиума; 

• обеспечение особой пространственной и временной организации среды с 

учетом функционального состояния ЦНС и ее нейродинамики (быстрой истощаемости, 

низкой работоспособности); 

• щадящий, комфортный, здоровьесберегающий режим жизнедеятельности 

детей и образовательных нагрузок; 

• изменение объема и содержания образования, его вариативность; 

восполнение пробелов в овладении образовательной программой ДОО; вариативность 

освоения образовательной программы; 

• индивидуально-дифференцированный подход в процессе усвоения 

образовательной программы; 

• формирование,расширение,обогащениеисистематизацияпредставленийоб 

окружающем мире, включение освоенных представлений, умений и навыков в 

практическую и игровую деятельности; 

• постоянная стимуляция познавательной и речевой активности, побуждение 

интереса к себе, окружающему предметному миру и социальному окружению; 
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• разработка и реализация групповых и индивидуальных программ 

коррекционной работы; организация индивидуальных и групповых коррекционно- 

развивающих занятий с учетом индивидуально-типологических особенностей 

психофизического развития, актуального уровня развития, имеющихся знаний, 

представлений, умений и навыков и ориентацией на зону ближайшего развития; 

• изменение методов, средств, форм образования; организация процесса 

обучения с учетом особенностей познавательной деятельности (пошаговое предъявление 

материала,дозированнаяпомощьвзрослого,использованиеспециальныхметодов,приемов и 

средств, способствующих как общему развитию, так коррекции и компенсации 

недостатков в развитии); 

• приоритетность целенаправленного педагогического руководства на 

начальных этапах образовательной и коррекционной работы, формирование предпосылок 

для постепенного перехода ребенка к самостоятельной деятельности; 

• обеспечение планового мониторинга развития ребенка с целью создания 

оптимальных образовательных условий с целью своевременной интеграции в 

общеобразовательную среду; 

• развитие коммуникативной деятельности, формирование средств 

коммуникации,приемовконструктивноговзаимодействияисотрудничествасвзрослымии 

сверстниками, социально одобряемого поведения; 

• развитиевсехкомпонентовречи,речеязыковойкомпетентности; 
• целенаправленное развитие предметно-практической, игровой, 

продуктивной, экспериментальной деятельности и предпосылок к учебной деятельности с 

ориентацией на формирование их мотивационных, регуляционных, 

операциональныхкомпонентов; 

• обеспечение взаимодействия и сотрудничества с семьей воспитанника; 

грамотное психолого-педагогическое сопровождение и активизация ее ресурсов для 

формирования социально активной позиции; оказание родителям (законным 

представителям) консультативной и методической помощи по вопросам обучения и 

воспитания ребенка с ЗПР. 

 

1.4 РазвивающееоцениваниекачестваобразовательнойдеятельностипоПрограмме. 

Оцениваниекачестваобразовательнойдеятельности,осуществляемойМК ДОУ 

Антиповский детский сад по Программе, представляет собойважную составную часть 

данной образовательной деятельности, направленную на ее усовершенствование. 

Концептуальные основания такой оценки определяются требованиями 

Федерального закона от 29 декабря 2012 г. N 273-ФЗ "Об образовании в Российской 

Федерации",атакжеСтандарта,вкоторомопределеныгосударственныегарантиикачества 

образования. 

1.4.1 Оценивание качества, то есть оценивание соответствия образовательной 

деятельности,реализуемойОрганизацией,заданнымтребованиямСтандартаиПрограммы в 

дошкольном образовании обучающихся с ЗПР, направлено в первую очередь на 

оценивание созданных Организацией условий в процессе образовательной деятельности. 

Программой не предусматривается оценивание качества образовательной 

деятельности Организации на основе достижения детьми с ЗПР планируемых результатов 

освоения Программы. 

1.4.2. Целевыеориентиры,представленныевАОПДО: 

 неподлежатнепосредственнойоценке; 

 неявляютсянепосредственнымоснованиемоценкикакитогового,таки 

промежуточного уровня развития обучающихся с ЗПР; 
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 неявляютсяоснованиемдляихформальногосравнениясреальными 

достижениями обучающихся с ЗПР; 

 неявляютсяосновойобъективнойоценкисоответствия,установленнымтребова

ниям образовательной деятельности и подготовки обучающихся; 

 не являются непосредственным основанием при оценке качества 

образования. 

Степень реального развития обозначенных целевых ориентиров и способности 

ребенка их проявлять к моменту перехода на следующий уровень образования могут 

существенно варьировать у разных обучающихся в силу различий в условиях жизни и 

индивидуальных особенностей развития конкретного ребенка. 

1.4.3. Программа строится на основе общих закономерностей развития личности 

обучающихся дошкольного возраста, с ЗПР с учетом сенситивных периодов в развитии. 

Обучающиеся с различными недостатками в физическом и (или) психическом развитии 

могут иметь качественно неоднородные уровни двигательного, речевого, познавательного 

и социального развития личности, поэтому целевые ориентиры Программы Организации 

должныучитыватьнетольковозрастребенка,ноиуровеньразвитияеголичности,степень 

выраженности различных нарушений, а также индивидуально-типологические 

особенности развития ребенка. 

1.4.4. Программой предусмотрена система мониторинга динамики развития 

обучающихся, динамики их образовательных достижений, основанная на методе 

наблюдения и включающая: 

1) педагогические наблюдения, педагогическую диагностику, связанную с оценкой 

эффективности педагогических действий с целью их дальнейшей оптимизации; 

2) детские портфолио, фиксирующие достижения ребенка в ходе образовательной 

деятельности; 

3) картыразвитияребенкасЗПР; 

4) различныешкалыиндивидуальногоразвитияребенкасЗПР. 

1.4.5 Программа предоставляет Организации право самостоятельного выбора 

инструментов педагогической и психологической диагностики развития обучающихся, в 

том числе, его динамики. 

Оценивание качества образовательной деятельности по Программеосуществляется 

в форме педагогической диагностики. 

Педагогическаядиагностикадостиженияпланируемыхрезультатов: 

1. Педагогическая диагностика достижений планируемых результатов направлена на 

изучение деятельностных умений ребёнка, его интересов, предпочтений, склонностей, 

личностных особенностей, способов взаимодействия со взрослыми и сверстниками. Она 

позволяет выявлять особенности и динамику развития ребёнка, составлять на основе 

полученных данных индивидуальные образовательные маршруты освоения 

образовательной программы, своевременно вносить изменения в планирование, 

содержание и организацию образовательной деятельности. 

2. Целипедагогическойдиагностики,а такжеособенностиеёпроведенияопределяются 

требованиями ФГОС ДО. При реализации Программы может проводиться оценка 

индивидуального развития детей, которая осуществляется педагогом в рамках 

педагогической диагностики. 

3. Специфика педагогической диагностики достижения планируемых образовательных 

результатов обусловлена следующими требованиями ФГОС ДО: 

- планируемые результаты освоения основной образовательной программы ДО 

заданы как целевые ориентиры ДО и представляют собой социально-нормативные 

возрастныехарактеристикивозможныхдостиженийребёнканаразныхэтапахдошкольного 

детства; 



29  

- целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в т.ч. и в виде 

педагогическойдиагностики(мониторинга),инеявляютсяоснованиемдляихформального 

сравнения с реальными достижениями детей и основой объективной оценки соответствия 

установленным требованиям образовательной деятельности и подготовки детей; 

- освоениеПрограммынесопровождаетсяпроведениемпромежуточныхаттестаций и 

итоговой аттестации обучающихся. 

Данные положения подчеркивают направленность педагогической диагностики на 

оценку индивидуального развития детей дошкольного возраста, на основе которой 

определяется эффективность педагогических действий и осуществляется их дальнейшее 

планирование. 

4. Результаты педагогической диагностики (мониторинга) могут использоваться 

исключительно для решения следующих образовательных задач: 

1) индивидуализации образования (в т.ч. поддержки ребёнка, построения его 

образовательной траектории или профессиональной коррекции особенностей его 

развития); 

2) оптимизации работысгруппойдетей. 
5. Педагогическая диагностика проводится на начальном этапе освоения ребёнком 

Программы в зависимости от времени его поступления в дошкольную группу (стартовая 

диагностика) и на завершающем этапе освоения Программы его возрастной группой 

(заключительная, финальная диагностика). 

При проведении диагностики на начальном этапе учитывается адаптационный 

период пребывания ребёнка в группе. Сравнение результатов стартовой и финальной 

диагностики позволяет выявить индивидуальную динамику развития ребёнка. 

Периодичность проведения педагогической диагностики определяется ДОО 

самостоятельно. В данном дошкольном образовательном учреждении педагогическая 

диагностика проводится два раза в год: в сентябре и в мае. 

6. Педагогическаядиагностикаиндивидуальногоразвитиядетейпроводитсяпедагогомв 

произвольной форме на основе малоформализованных диагностических методов: 

наблюдения, свободных бесед с детьми, анализа продуктов детской деятельности 

(рисунков, работпо лепке, аппликации, построек, поделок итомуподобное), специальных 

диагностических ситуаций. При необходимости педагог может использовать специальные 

методики диагностики физического, коммуникативного, познавательного, речевого, 

художественно-эстетического развития. 

7. Основным методом педагогической диагностики является наблюдение. Ориентирами 

для наблюдения являются возрастные характеристики развития ребёнка. Они выступают 

как обобщенные показатели возможных достижений детей на разных этапах дошкольного 

детства в соответствующих образовательных областях. Педагог наблюдает за поведением 

ребёнка в деятельности (игровой, общении, познавательно-исследовательской, 

изобразительной, конструировании, двигательной), разных ситуациях (в режимных 

процессах, в группе и на прогулке, совместной и самостоятельной деятельности детей и 

других ситуациях). В процессе наблюдения педагог отмечает особенности проявления 

ребёнком личностных качеств, деятельностных умений, интересов, предпочтений, 

фиксирует реакции на успехи и неудачи, поведение в конфликтных ситуациях и тому 

подобное. Наблюдая за поведением ребёнка, педагог обращает внимание на частоту 

проявления каждого показателя, самостоятельность и инициативность ребёнка в 

деятельности. Частота проявления указывает на периодичность и степень устойчивости 

показателя. Самостоятельность выполнения действия позволяет определить зону 

актуального и ближайшего развития ребёнка. Инициативность свидетельствует о 

проявлении субъектности ребёнка в деятельности и взаимодействии. 
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Результаты наблюдения фиксируются, способ и форму их регистрации педагог 

выбираетсамостоятельно.Оптимальнойформойфиксациирезультатовнаблюденияможет 

являться карта развития ребёнка. Педагог может составить её самостоятельно, отразив 

показатели возрастного развития ребёнка и критерии их оценивания. Фиксация данных 

наблюдения позволит педагогувыявить и проанализировать динамикув развитии ребёнка 

на определенном возрастном этапе, а также скорректировать образовательную 

деятельностьсучётоминдивидуальныхособенностейразвитияребёнкаиегопотребностей. 

Результаты наблюдениямогутбыть дополненыбеседами сдетьми в свободной форме,что 

позволяет выявить причины поступков, наличие интереса к определенному виду 

деятельности, уточнить знания о предметах и явлениях окружающей действительности и 

другое. 

8. Анализ продуктов детской деятельности может осуществляться на основе изучения 

материалов портфолио ребёнка (рисунков, работ по аппликации, фотографий работ по 

лепке, построек, поделок и другого). Полученные в процессе анализа качественные 

характеристики существенно дополнят результаты наблюдения за продуктивной 

деятельностью детей (изобразительной, конструктивной, музыкальной и другой 

деятельностью). 

9. Педагогическая диагностика завершается анализом полученных данных, на основе 

которых педагог выстраивает взаимодействие с детьми, организует ППРОС, 

мотивирующую активную творческую деятельность обучающихся, составляет 

индивидуальные образовательные маршруты освоения образовательной Программы, 

осознанно и целенаправленно проектирует образовательный процесс. 

10. При необходимости используется психологическая диагностика развития детей 

(выявление и изучение индивидуально-психологических особенностей детей, причин 

возникновения трудностей в освоении образовательной программы), которую проводят 

квалифицированные специалисты (педагоги-психологи, психологи). Участие ребёнка в 

психологической диагностике допускается только с согласия его родителей (законных 

представителей). Результаты психологической диагностики могут использоваться для 

решения задач психологического сопровождения и оказания адресной психологической 

помощи. 

Для проведения индивидуальной педагогической диагностики учителем- 

дефектологом на разных этапах освоения программы используются следующие 

диагностические пособия: 

 
-Психолого-педагогическаядиагностикаразвитиядетейраннегоидошкольного 

возраста./Под ред.Стребелевой Е.А. 

-Диагностика нарушений в развитии детей с ЗПР 

Авторы:ИвановаТ.Б.,ИлюхинаВ.А.,КошулькоМ.А. 

- Диагностика и коррекция задержки психического развития у детей: Пособие для 

учителейиспециалистовкоррекционно-развивающегообучения./Подред. С.Г. Шевченко 

- Борякова,Н.Ю.РанняядиагностикаикоррекцияЗПР 

- Психолого-педагогическаядиагностика/Подред.И.Ю.Левченко,С.Д.Забрамной 

-НищеваН.В.«Журнал.Речеваякартаребенкасобщимнедоразвитиеречи.От4 до 

7лет» 

Дляпроведенияиндивидуальнойпедагогическойдиагностикинаразныхэтапах 

освоения программы используются следующие наглядно – дидактические материалы: 

- ГромоваО.Е,СоломатинаГ.К.«Стимульныйматериаллогопедического 

обследования детей 2 - 4 лет» 

- Филичева Т.Б,Туманова Т.В.«Дидактические материалы для обследования и 

формирования речи детей дошкольного возраста» 

- ИншаковаО.Б.«Альбом для логопеда» 
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-КоненковаИ. Д.«ОбследованиеречидошкольниковсЗПР» 

 

1.4.6. В соответствии со Стандартом дошкольного образования и принципами 

Программы оценка качества образовательной деятельности по Программе: 

1) поддерживает ценности развития и позитивной социализации ребенка раннего и 

дошкольного возраста с ЗПР; 

2) учитывает факт разнообразия путей развития ребенка с ЗПР в условиях 

современного общества; 

3) ориентирует систему дошкольного образования на поддержку вариативных 

организационных форм дошкольного образования для обучающихся с ЗПР; 

4) обеспечивает выбор методов и инструментов оценивания для семьи, 

образовательной организации и для педагогических работников Организации в 

соответствии: 

 разнообразиявариантовразвитияобучающихсясЗПРвдошкольномдетстве; 

 разнообразиявариантовобразовательнойикоррекционно-реабилитационной 

среды; 

 разнообразияместныхусловийвразныхрегионахимуниципальныхобразования

х Российской Федерации; 

5) представляет собой основу для развивающего управления программами 

дошкольного образования для обучающихся с ЗПР на уровне Организации, учредителя, 

региона, страны, обеспечивая тем самым качество основных образовательных программ 

дошкольного образования в разных условиях их реализации в масштабах всей страны. 

1.4.7 Система оценки качества реализации Программы дошкольного образования 

обучающихсясЗПРнауровнеОрганизациидолжнаобеспечиватьучастиевсехучастников 

образовательных отношений и в то же время выполнять свою основную задачу - 

обеспечивать развитие системы дошкольного образованияв соответствии спринципами и 

требованиями Стандарта. 

1.4.8. Программойпредусмотреныследующиеуровнисистемыоценкикачества: 

 диагностикаразвитияребенкадошкольноговозрастасЗПР,используемаякак 

профессиональный инструмент педагогического работника с целью получения 

обратной связи от собственных педагогических действий и планирования 

дальнейшей индивидуальной работы с детьми с ЗПР по Программе; 

 внутренняяоценка,самооценкаОрганизации; 

 внешняяоценка Организации, в том числе независимая профессиональная и 
общественная оценка. 

1.4.9. Науровнеобразовательнойорганизациисистема оценки качества реализации 

АОП ДО решает задачи: 

 повышениякачествареализацииАОПДО; 

 реализациитребованийСтандартакструктуре,условиямицелевымориентирам 

адаптированной образовательной программы дошкольной организации; 

 обеспеченияобъективнойэкспертизыдеятельностиОрганизациивпроцессеоценки 
качества АОП ДО обучающихся с ЗПР; 

 задания ориентиров педагогическим работникам в их профессиональной 

деятельности и перспектив развития самой Организации; 

 созданияоснованийпреемственностимеждудошкольныминачальнымобщим 

образованием обучающихся с ЗПР. 

1.4.10. Важнейшим элементом системы обеспечения качества дошкольного 

образования в Организации является оценка качества психолого-педагогических условий 

реализации, адаптированной основной образовательной программы, и именно психолого- 

педагогическиеусловияявляютсяосновнымпредметомоценкивпредлагаемойсистеме 
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оценки качества образования на уровне Организации, что позволяет выстроить систему 

оценки и повышения качества вариативного, развивающего дошкольного образования в 

соответствии со Стандартом посредством экспертизы условий реализации Программы. 

Ключевым уровнем оценки является уровень образовательного процесса, в котором 

непосредственно участвует ребенок с ЗПР, его семья и педагогический коллектив 

Организации. 

1.4.11. Системаоценкикачествадошкольногообразования: 

 сфокусирована на оценивании психолого-педагогических и других условий 

реализации Программы в Организации в пяти образовательных областях, определенных 
Стандартом; 

 учитываетобразовательныепредпочтенияиудовлетворенностьдошкольным 

образованием со стороны семьи ребенка; 

 исключает использование оценки индивидуального развития ребенка в 

контексте оценки работы Организации; 

 исключает унификацию и поддерживает вариативность форм и методов 
дошкольного образования; 

 способствует открытости по отношению кожиданиям ребенка с ЗПР, семьи, 

педагогических работников, общества и государства; 

 включает как оценку педагогическими работниками Организации 

собственной работы, так и независимую профессиональную и общественную оценку 

условий образовательной деятельности в дошкольной образовательной организации; 

 используются единые инструменты, оценивающие условия реализации 
программы в Организации, как для самоанализа, так и для внешнего оценивания. 

 

 

 

II. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

2.1 Пояснительнаязаписка 

Всодержательномразделе АОПДОпредставлены: 
а)описаниемодулейобразовательнойдеятельностивсоответствииснаправлениями 

развития и психофизическими особенностями ребенка с ЗПР в пяти образовательных 

областях: социально-коммуникативного, познавательного, речевого, художественно- 

эстетического и физического развития, с учетом используемых вариативных программ 

дошкольного образования иметодическихпособий,обеспечивающихреализациюданного 

содержания. 

б)описаниевариативныхформ, способов, методовисредств реализации АОПДОс 

учетом психофизических, возрастных и индивидуально-психологических особенностей 

обучающихся с ЗПР, специфики их образовательных потребностей, мотивов и интересов; 

в) программа коррекционно-развивающей работы с детьми, описывающая 
образовательную деятельность по коррекции нарушений развития обучающихся с ЗПР.. 

В каждой образовательной области сформулированы задачи, содержание 

образовательнойдеятельности,предусмотренноедляосвоениявкаждойвозрастнойгруппе 

детей в возрасте от трехдо семи лет, а также результаты, которые могут быть достигнуты 

детьми при целенаправленной систематической работе с ними. 

Определениезадачисодержанияобразованиябазируетсянаследующихпринципах: 
принцип учёта ведущей деятельности: Программа реализуется в контексте всех 

перечисленных в ФАОП ДО видов детской деятельности, с акцентом на ведущую 

деятельность для каждого возрастного периода – от непосредственного эмоционального 

общениясовзрослымдопредметной(предметно-манипулятивной)иигровой 
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деятельности; 

принцип учета возрастных и индивидуальных особенностей детей:Программа 

учитывает возрастные характеристики развития ребенка на разных этапах дошкольного 

возраста, предусматривает возможность и механизмы разработки индивидуальных 

траекторийразвития и образования детей с особыми возможностями, способностями, 

потребностями и интересами; 

принципамплификациидетскогоразвитиякакнаправленногопроцессаобогащения 

иразвертываниясодержаниявидовдетскойдеятельности,атакжеобщениядетейс 

взрослымиисверстниками,соответствующеговозрастнымзадачамдошкольноговозраста; 

принципединстваобученияивоспитания:какинтеграциядвухсторонпроцесса 

образования, направленная на развитие личности ребенка и обусловленная общим 

подходом к отбору содержания и организации воспитания и обучения через обогащение 

содержания и форм детской деятельности; 

принцип преемственности образовательной работы на разных возрастных этапах 

дошкольного детства и при переходе на уровень начального общего образования: 

Программареализуетданныйпринципприпостроениисодержанияобученияивоспитания 

относительно уровняначальногошкольногообразования,атакжеприпостроенииединого 

пространства развития ребенка образовательной организации и семьи; 

принцип сотрудничества с семьей: реализация Программы предусматривает 

оказание психолого-педагогической, методической помощи и поддержки родителям 

(законным представителям) детей дошкольного возраста, построение продуктивного 

взаимодействия с родителями (законными представителями) с целью создания 

единого/общего пространства развития ребенка; 

принципздоровьесбережения:приорганизацииобразовательной деятельностине 

допускается использование педагогических технологий, которые могут нанести вред 

физическому и (или) психическому здоровью воспитанников, их психоэмоциональному 

благополучию. 

 

2.2 Описание образовательной деятельности обучающихся с ЗПР в 

соответствии с направлениями развития ребенка, представленными в пяти 

образовательных областях. 

Модуль:Образовательнаядеятельностьсдетьмираннеговозрастасзадержкойпси

хомоторного и речевого развития: 

Обучающиеся с последствиями минимального поражения ЦНС, у которых 

обнаруживается задержка психомоторного развития и речи, нуждаются в особых 

психолого-педагогических условиях. 

Напервыйпланвработесдетьмираннеговозраставыдвигаетсяизучениединамики 

развития при целенаправленном обследовании и на основе постоянных наблюдений в 

процессе коррекционно-образовательной и воспитательной работы. Как правило, это 

соматически ослабленные обучающиеся, отстающие не только в психическом, но и в 

физическом развитии. В анамнезе отмечается задержка в формировании статических и 

локомоторных функций (функций передвижения), на момент обследования выявляется 

несформированность всех компонентов двигательного статуса (физического развития, 

техники движений, двигательных качеств) по отношению к возрастным возможностям. 

Общаямоторнаянеловкостьинедостаточностьмелкоймоторикиобусловливаеттрудности 

овладения навыками самообслуживания. 

Обнаруживается снижение ориентировочно-познавательной деятельности, 

внимание ребенка трудно привлечь и удержать. Затруднена сенсорно-перцептивная 

деятельность:обучающиесянеумеютобследоватьпредметы,затрудняютсявориентировке их 

свойств. Однако, в отличие от умственно отсталых дошкольников, вступают в деловое 
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сотрудничество с педагогическим работником и с его помощью справляются с решением 

наглядно-практических задач. 

Преимущественно манипулируют предметами, но им знакомы и некоторые 

предметные действия. Они адекватно используют дидактические игрушки, а вот способы 

выполнения соотносящихся действий несовершенны, детям требуется гораздо большее 

количество проб и примериваний для решения наглядной задачи. В отличие от умственно 

отсталых дошкольников, обучающиеся с задержкой принимают и используют помощь 

педагогического работника, перенимают способ действия и переносят его в аналогичную 

ситуацию. 

Обучающиеся почти не владеют речью. Они пользуются или несколькими 

лепетными словами, или отдельными звукокомплексами. У некоторых из них может быть 

сформирована простая фраза, но диапазон возможностей ребенка к активному 

использованию фразовой речи значительно сужен. Понимание простых инструкций не 

нарушено. 

Главнымипринципамикоррекционнойработыявляются: 

 раннее начало коррекции, так как недоразвитие и отставание в развитии 

отдельных психических функций может привести к вторичной задержке развития других 
функций; 

 поэтапноеразвитиевсехнарушенныхили недостаточно развитыхфункций с 

учетом закономерностей их формирования в онтогенезе. При работе с ребенком 

учитывается не столько его возраст, сколько уровень его психомоторного и речевого 

развития; 

 дифференцированныйподходкобщениюсребенком,квыборусодержанияи 

форм занятий с учетом структуры и степени тяжести недостатков в развитии ребенка; 

 подбор системы упражнений, которые соответствуют не только уровню 

актуального развития ребенка, но и "зоне его ближайшего развития"; 

 организация системызанятийврамкахведущеговидадеятельностиребенка 

- эмоционального и ситуативно-делового общения со педагогическим работником в 

предметно-игровой деятельности; 

 взаимодействие с семьей. Проведение занятий с учетом эмоциональных 

привязанностей ребенка; 

Особенностипроведениякоррекционнойработы: 

 диагностическое изучение ребенка на момент поступления его в группу для 

уточнения стартовых возможностей, перспектив и темпов обучения; построение работы с 
учетом возрастных и индивидуальных особенностей; 

 обратная связь с семьей с целью получения полной информации о развитии 

ребенка и консультирования семьи; 

 использованиеигровоймотивациииигровыхметодов; 

 интегративный характер игр-занятий, что дает возможность решения 

нескольких разноплановых задач в рамках одной ситуации; 

 индивидуально-дифференцированный подход: в рамках одного общего 

задания могут совпадать целевые установки, но способы выполнения задания каждым 

ребенкоммогутбытьразличнымивзависимостиотхарактераивыраженностинарушений; 

 построение программы осуществляется по спирали: на каждом следующем 

этапе усложняются задачи работы и в каждом виде деятельности навыки не только 

закрепляются, но и усложняются; 

 продолжительность коррекционных мероприятий устанавливается в 

зависимости от степени сложности материала и от состояния обучающихся; 
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 необходимость преемственности в работе воспитателя, учителя-логопеда и 

учителя-дефектолога: на аналогичном материале, в рамках одной темы каждый из 

специалистов решает общие и специфические задачи; 

 вовлечение родителей (законных представителей) в коррекционно- 
развивающий процесс. 

Обучение родителей (законных представителей) методам и приемам развивающей 

работы с ребенком. 

Основной целью психолого-педагогической работы с детьми раннего возраста с 

последствиями раннего органического поражения ЦНС является коррекция недостатков и 

профилактика задержки психического развития на дельнейших этапах, что предполагает 

последовательное развитие функционального базиса для становления психомоторных, 

познавательных и речевых функций. 

Образовательная деятельность с детьми второго года жизни во взаимосвязи 

скоррекцией недостатков в развитии: 

Коррекционно-развивающие занятия с детьми с ЗПР в возрасте от одного года до 

двухлетдолжныбытьнаправленынаразвитиекоммуникативныхумений,психомоторной, 

сенсорной, речевой, интеллектуальной функций, предметно-практической деятельности в 

сотрудничестве со педагогическим работником. 

Вобластисоциально-коммуникативногоразвития. 

Педагогический работник корректно и грамотно проводит адаптацию ребенка к 

Организации, учитывая привязанность обучающихся к близким, привлекает родителей 

(законныхпредставителей)дляучастия и содействияв период адаптации. Педагогический 

работник, первоначально в присутствии родителей (законных представителей) или 

близких, знакомится с ребенком и налаживает с ним эмоциональный контакт; 

предоставляет возможность ребенку постепенно, в собственном темпе осваивать 

пространство и режим Организации, не предъявляя ребенку излишних требований. 

Педагогический работник удовлетворяет потребность ребенка в общении и социальном 

взаимодействии: обращается к ребенку с улыбкой, ласковыми словами, бережно берет на 

руки, поглаживает, отвечает на его улыбку и вокализации, реагирует на инициативные 

проявления ребенка, поощряет их. Создает условия для самовосприятия ребенка: 

обращаетсяпоимени,хвалит,реагируетнапроявлениенедовольстваребенка,устраняетего 

причину, успокаивает. 

Педагогическийработникоказываетподдержку,представляяребенкадругимдетям, 

называя ребенка по имени, усаживая его на первых порах рядом с собой. Знакомит с 

элементарными правилами этикета. Педагогический работник знакомит ребенка с 

пространством Организации, имеющимися в нем предметами и материалами. 

Формирование навыков элементарного самообслуживания становится значимой задачей 

этого периода развития обучающихся. Педагогический работник обучает обучающихся 

бытовым и культурно-гигиеническим навыкам, поддерживает стремление обучающихся к 

самостоятельности в самообслуживании, приучает к опрятности. 

Задача педагогического работника: при общении обучающихся предотвращать 

возможные конфликты, переключая внимание конфликтующих на более интересные 

объектыилизанятия,развиватьуребенкаинтересидоброжелательноеотношениекдругим 

детям, поощрять проявление интересаобучающихся друг к другу. Особоезначениев этом 

возрасте приобретает вербализация различных чувств обучающихся, возникающих в 

процессе взаимодействия: радости, злости, огорчения, боли, которые появляются в 

социальных ситуациях. Педагогический работник стимулирует стремление ребенка к 

самостоятельности в овладении навыками самообслуживания: учит и поощряет ребенка 

самостоятельно держать ложку, зачерпывать из тарелки пищу, пить из чашки. 

Познавательноеразвитие 
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Познавательное развитие ребенка первых лет жизни опирается на сенсорные и 

моторные функции. 

Сенсорные функции у обучающихся первых лет жизни развиваются в тесной 

взаимосвязи с двигательными навыками, являются основой развития интеллекта и речи. 

Основные задачи образовательной деятельности состоят в создании условий для развития 

предметной деятельности. Педагогический работник показывает образцы действий с 

предметами, создает предметно-развивающую среду для самостоятельной игры, учит 

приемам обследования предметов, практического соотнесения их признаков и свойств. 

В сфере познавательного развития особое внимание уделяется стимулированию 

ребенка к совместной с педагогическим работником предметно-практической 

деятельности, к общению доступными средствами и сотрудничеству. Педагогический 

работникиграетсребенком,используяразличныепредметы,речевыеижестовыеигры,при этом 

активные действия ребенка и педагогического работника чередуются; показывает образцы 

действий с предметами; создает предметно-развивающую среду для самостоятельной 

игры-исследования. 

Речевоеразвитие. 

В области речевого развития основными задачами образовательной деятельности 

являются: 

 развитиепониманияобращеннойречи; 

 развитиеэкспрессивнойречивповседневномобщениисокружающими; 

 развитие фонематических процессов, произносительной стороны речи, 

лексико-грамматического строя в специально организованных играх-занятиях. 

Стимулируя речевое развитие ребенка, педагогический работник сопровождает 

ласковой речью все свои действия в ходе режимных моментов, комментирует действия 

ребенка,называетпредметы,игрушки,организуетэмоциональныеигры,напеваетпесенки. 

Развивая импрессивную сторону речи, следует стремиться к тому, чтобы: ребенок 

вслушивался в речь педагогического работника, реагировал на обращение по имени; 

понимал и соотносил слово со знакомыми предметами обихода, игрушками, действиями, 

их признаками и свойствами; узнавал и показывал предметы по их названию; понимал 

элементарные однословные, а затем двусловные инструкции. В экспрессивной речи 

формируется простейшая лексика сначала на материале звукоподражаний и имеющихся 

лепетных слов. Для развития фонетико-фонематических процессов обучающихся учат 

вслушиваться в неречевые и речевые звуки, соотносить их с предметами, подражать им. 

Художественно-эстетическоеразвитие. 

Развивать эстетическое восприятие. Привлекать внимание обучающихся к запахам, 

звукам, форме, цвету, размеру резко контрастных предметов. Формировать умение 

рассматривать картинки, иллюстрации. Побуждать интерес к музыке, расширять 

музыкальные впечатления, обогащать слуховой опыт ребенка, поддерживать радостное 

состояние при прослушивании произведения. Стимулировать простейшие ритмические 

движения под музыку. Побуждать к подражанию певческим интонациям педагогического 

работника. 

Физическоеразвитие. 

Для физического развития ребенка создается соответствующая, безопасная 

предметно-пространственная среда, удовлетворяющая естественную потребность 

обучающихся в двигательной активности. Коррекционная направленность в работе по 

физическому развитию при задержке психомоторного развития способствует овладению 

основными движениями: ползаньем, лазаньем, ходьбой, развитию статических и 

локомоторных функций, моторики рук. 

Для обучающихся с задержкой психомоторного развития важно с первых месяцев 

жизнистимулироватьнакоплениечувственногоопыта,сочетаяегосдвигательной 
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активностью. Работупо развитию зрительно-моторной координации начинают с развития 

движений кистей рук и формирования навыков захвата предметов (кистью, щепотью). 

Образовательная деятельность с детьми третьегогода жизни во взаимосвязи 

скоррекцией недостатков в развитии: 

Социально-коммуникативноеразвитие. 

В области социально-коммуникативного развития основными задачами 
образовательнойдеятельностивовзаимосвязисквалифицированнойкоррекциейявляются: 

 развитиеимитационныхспособностей,подражания; 

 развитие эмоционального и ситуативно-делового общения с педагогическим 

работником; 

 развитиеобщенияисотрудничестваребенкасдругимидетьми; 

 развитиесовместнойспедагогическимработникомпредметно-практической и 

игровой деятельности, 

 развитиекультурно-гигиеническихнавыкови самообслуживания; 

 развитиепониманияречиистимуляцияактивнойречи ребенка. 

Необходимосоздаватьтеплуюэмоциональнуюатмосферу,вызыватьположительное 

эмоциональное отношение к ситуации пребывания в Организации, учитывать 

индивидуальные особенности адаптации. На первых порах можно предложить гибкий 

режим посещения группы, приносить любимые игрушки, находиться. 

Педагогический работник налаживает с ребенком эмоциональный контакт, 

предоставляет возможность ребенку постепенно, в собственном темпе осваивать 

пространство группы и режим дня. 

Важнаязадача:преодолениеотставанияобучающихсясЗПРвразвитииивыведение 

ихна уровеньоптимальныхвозрастныхвозможностей. Важно установитьэмоциональный 

контакт с ребенком, побуждать к визуальному контакту, формировать умение слушать 

педагогического работника, реагировать на обращение, выполнять простые инструкции, 

создавать условия дляпреодоленияречевого и неречевого негативизма. Побуждать к речи в 

ситуациях общения, к обращению с просьбой "дай", указанию "вот". Если вербальное 

общение невозможно, используют средства невербальной коммуникации. 

Важно развивать эмоциональное и ситуативно-деловое общение. Закреплять 

желание и готовность к совместной предметно-практической и предметно-игровой 

деятельности, расширяя ее диапазон в играх с элементами сюжета "Накормим куклу", 

"Построим дом"; использовать элементарные драматизации в играх с использованием 

малых фольклорных форм (песенок, потешек). 

Учить подражатьвыразительнымдвижениямимимикепедагогического работника, 

изображая мишку, зайку, птичку; понимать жесты и выразительные движения. 

Формироватьуобучающихсяобразсобственного"Я",учитьузнаватьсебявзеркале, на 

фотографиях. 

Вызывать у обучающихся совместные эмоциональные переживания (радость, 

удивление) в подвижных играх, забавах, хороводах и музыкальных играх; учить 

приветствовать и прощаться с педагогическим работником и детьми группы; объединять 

обучающихсявпарыиучитьвзаимодействоватьвиграхсоднимпредметом(покататьдруг другу 

мяч, машинку, насыпать песок в одно ведерко). Объединять обучающихся в 

процессуальных играх и вводить элементы сюжета. 

Педагогический работник целенаправленно формирует у ребенка культурно- 

гигиенические навыки, учит проситься в туалет, одеваться и раздеваться, пользоваться 

столовыми приборами. При этом используются не только совместные действия ребенка и 

педагогического работника, но и подражание действиям педагогического работника, 

выполнение по образцу с опорой на картинки; обучающихся знакомят с элементарными 

правилами безопасности жизнедеятельности. 
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Педагогический работник стимулирует обучающихся к самостоятельности в 

самообслуживании(даетвозможностьсамимодеваться,умываться,помогаетим),приучает к 

опрятности, знакомит с элементарными правилами этикета. 

Познавательноеразвитие. 

В сфере познавательного развития основными задачами образовательной 

деятельности во взаимосвязи с коррекционно-развивающей работой являются: 

 развитие ориентировочно-исследовательской активности и познавательных 

способностей; 

 развитие сенсорно-перцептивной деятельности и всех видов восприятия, 

формирование представлений о цвете, форме, величине; 

 ознакомление с окружающим миром: с предметами быта, обихода, с 

явлениями природы (дождь, снег, ветер, жара), с ближайшим окружением ребенка; 

 овладение орудийными и соотносящими предметными действиями, 

способностькпоискурешенияв проблемной ситуации науровне наглядно-действенного 

мышления. 

В сенсорной сфере у обучающихся развивают зрительный гнозис, упражняют в 

узнавании предметов, игрушек и их изображений, их назывании. 

Впроцессепредметно-практическойдеятельностиуобучающегося развивают: 

 ориентировочнуюреакциюнановыйпредмет;практическуюориентировкув 

признаках и свойствах предметов на основе выполнения предметно-практических 

действий; способы предметных действий; 

 умениевыделять иузнаватьпредметы,ак2-мгодам-ихизображения; 

 зрительноесосредоточение; 

 интерескокружающимпредметамиявлениям; 

 целостность,константность,предметностьиобобщенностьвосприятия. 

Педагогические работники учат обучающихся практическому соотнесению 

предметов по форме, цвету, величине. Знакомят с объемными геометрическими телами и 

плоскостными и геометрическими фигурами в процессе предметно-практической 

деятельности. Учат понимать инструкции "Дай такой же", постепенно подводят к 

пониманию инструкций, содержащих словесные обозначения признаков цвета, формы, 

величины. У обучающихся развивают тактильно-двигательное восприятие, стереогноз 

(узнавание знакомых предметов на ощупь), сомато-простанственный гнозис (локализация 

прикосновения в играх "Поймай зайку"), особое внимание уделяют развитию слухового и 

зрительного сосредоточения. 

Всфереознакомлениясокружающиммиромобучающихсязнакомятсназначением и 

свойствами окружающих предметов и явлений в группе, на прогулке, в ходе игр и 

занятий; помогают освоить действия с игрушками-орудиями (совочком, лопаткой). 

В сфере развития познавательно-исследовательской активности и познавательных 

способностей поощряют любознательность и ориентировочно-исследовательскую 

деятельность обучающихся, создавая для этого насыщенную предметно-развивающую 

среду, наполняя ее соответствующими предметами, как предметами быта, так и 

природного, бросового материала, специальных дидактические развивающих игрушек. 

Речевоеразвитие. 

Вобластиречевогоразвитияосновнымизадачамиобразовательнойдеятельностиво 

взаимосвязи с коррекционной работой являются: 

 развитиепониманияобращеннойречи; 

 развитиеэкспрессивнойречивповседневномобщениисокружающими; 

 развитие фонематических процессов, произносительной стороны речи, 
лексико-грамматического строя в специально организованных играх-занятиях. 
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Развивая импрессивную сторону речи, следует стремиться к тому, чтобы: ребенок 

вслушивался в речь педагогического работника, реагировал на обращение по имени; 

понимал и соотносил слово со знакомыми предметами обихода, игрушками, действиями, 

их признаками и свойствами; узнавал и показывал предметы по их названию; понимал 

элементарные однословные, а затем двусловные инструкции. Пассивный глагольный 

словарь должен включать названиядействий, совершаемыхсамим ребенком сигрушками, 

предметами быта, близкими людьми, животными. 

В экспрессивной речи формируется простейшая лексика сначала на материале 

звукоподражаний и имеющихся лепетных слов. Важно учить употреблять слова, простые 

по слоговой структуре, названия родных людей, их имен, названия игрушек, их 

изображений, названия предметов обихода, явлений природы, при этом допустимы 

искажения звукопроизносительной стороны. 

Учат в импрессивной речи понимать, а в экспрессивной воспроизводить по 

подражанию двусоставные нераспространенные предложения; распространять фразу за 

счет звукоподражаний или освоенных коротких слов. Учить воспроизводить по 

подражанию предложения структуры субъект-предикат-объект. В плане развития 

фонетико-фонематических процессов учить вслушиваться в неречевые и речевые звуки, 

подражать им. 

Художественно-эстетическоеразвитие. 

Основными задачами образовательной деятельности во взаимосвязи с 

коррекционной работой являются: 

 развитие у обучающихся эстетических чувств в отношении к окружающему 

миру; 

 приобщениекизобразительнымвидамдеятельности,развитиеинтересак 

ним; 

 приобщениекмузыкальной культуре; 

 коррекциянедостатковэмоциональнойсферыи поведения; 

 развитие творческих способностей в процессе приобщения к 

театрализованной деятельности. 

Ставятсяследующиезадачи: 

1. Привлекать внимание обучающихся к красивым вещам, красоте природы, 

произведениям искусства, поддерживать выражение эстетических переживаний ребенка. 

2. Познакомить обучающихся с лепкой, с пластическими материалами (глиной, 

тестом, пластилином), учить выполнять с ними различные действия, знакомить с их 

свойствами. Развивать тактильно-двигательное восприятие. Учить приемам обследования 

предметов-образцов: ощупыванию, обведению контура пальчиком, учить соотносить 

готовую поделку и образец. Привлекать внимание к лепным поделкам педагогического 

работника, обыгрывать их. Учить выполнять простейшие лепные поделки (колобок, 

баранка,колбаска)сначаласовместноспедагогическимработником,азатемпонаглядному 

образцу; учить техническим приемам лепки: раскатывать материал между ладонями 

прямыми и круговыми движениями, вдавливать, сплющивать. Учить пользоваться 

клеенками, салфетками. Побуждать называть предметы-образцы, поделки. 

3. Вызывать интерес к выполнению аппликаций. Знакомить с материалами, 

инструментами, правилами и приемами работы при их выполнении. Побуждать к 

обследованию и называнию предмета-образца и его частей, привлекать к совместной со 

педагогическим работником деятельности по наклеиванию готовых деталей, соотносить 

предмет и его изображение - предметную аппликацию. 

4. Пробудить интерес к изобразительной деятельности, познакомить с бумагой и 

различными изобразительными средствами и простейшими изобразительными приемами: 

рисованиепальчикомиладошкой,нанесениецветовыхпятен.Учитьсоотносить 
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графические изображения с различными предметами и явлениями. Привлекать к 

обследованиюпредметовдляопределенияихформы,величины,цвета,побуждатьотражать в 

рисунке эти внешние признаки. Учить правильному захвату карандаша, стимулировать 

ритмические игры с карандашом и бумагой, учить выполнять свободные дугообразные, а 

также кругообразные движения рукой. Учить изображать точки заданной яркости, 

располагать их с различной частотой, учить изображать вертикальные и горизонтальные 

линии, затем вести линию в разных направлениях. При этом целесообразно использовать 

приемы копирования, обводки, рисования по опорам, рисования по ограниченной 

поверхности, произвольное рисование линий с игровой мотивацией, дорисовывание по 

опорным точкам, раскрашивание листа без ограничения поверхности в разных 

направлениях. 

Конструирование. Формировать у обучающихся интерес к играм со строительным 

материалом. Развивать способность к оперированию свойствами и пространственными 

признаками предметов, побуждать к конструированию. Сначала конструирование 

осуществляетсявсовместнойдеятельностипоподражанию,апотомнаосновепредметного 

образца. При этом педагогический работник делает постройку, закрыв ее экраном, а затем 

предъявляет ребенку. Учить выполнять элементарные постройки из 3-4-х элементов, 

обыгрывать их, соотносить их с реальными объектами. Закреплять понимание названий 

элементов постройки (кубик, кирпичик), одно-двусоставных инструкций, выраженных 

глаголами в повелительном наклонении (поставь, возьми, отнеси). 

Музыку органично включают в повседневную жизнь. Предоставляют детям 

возможностьпрослушиватьфрагментымузыкальныхпроизведений,звучаниеразличных,в 

том числе детских музыкальных инструментов, экспериментировать со звучащими 

предметами и инструментами. Поют вместе с детьми песни, побуждают ритмично 

двигаться под музыку в заданном темпе; поощряют проявления эмоционального отклика 

ребенка на музыку. Развивают ритмические способности, слухо-зрительно-моторную 

координацию в движениях под музыку. 

В сфере приобщения обучающихся к театрализованной деятельности побуждают 

принимать посильное участие в инсценировках, режиссерских играх. 

Физическоеразвитие. 

Основными задачами образовательной деятельности во взаимосвязи с 

коррекционной работой являются: 

 укреплениездоровьяобучающихся,становлениеценностейздоровогообраза 

жизни; 

 развитиеразличныхвидовдвигательнойактивности; 

 совершенствованиепсихомоторики,общейимелкоймоторики; 

 формированиенавыковбезопасногоповедения. 

Организуютправильныйрежимдня,приучаютобучающихсяксоблюдениюправил 
личной гигиены, в доступной форме объясняют, что полезно и что вредно для здоровья. 

В сфере развития различных видов двигательной активности организуют 

пространственную среду с соответствующим оборудованием - как внутри помещений 

Организации, так и на внешней ее территории (горки, качели) для удовлетворения 

естественной потребности обучающихся в движении, для развития ловкости, силы, 

координации. 

Важноцеленаправленноразвиватьпраксиспозыприимитацииотдельныхдвижений 

педагогического работника (присесть, встать, поднять руки вверх). Нормализовать тонус 

мелких мышц; развивать моторику рук; совершенствовать хватательные движения, учить 

захватывать большие предметы двумя руками, а маленькие - одной рукой, закреплять 

различные способы хватания: кулаком, щепотью, подводить к "пинцетному" захвату 

мелкихпредметов.Привыполнениисоотносящихдействийвдидактическихиграх 
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развивать точность движений рук, глазомер, согласованность движений обеих рук, 

зрительно-моторную координацию. 

Развиваютдинамическийпраксис:учатвыполнятьсериюдвиженийпоподражанию (в 

плане общей и мелкой моторики). Важно развивать навыки застегивания (пуговиц, 

кнопок, липучек) и действий со шнуровками. Учить элементарным выразительным 

движениям руками в пальчиковых играх - драматизациях. Упражнять в выполнении 

действий с предметами, ориентируясь на показ и словесную инструкцию. 

Проводить подвижные игры, способствуя получению детьми радости от 

двигательной активности, развивать ловкость, координацию движений, правильную 

осанку. 

В сфере формирования навыков безопасного поведения важно создать в 

Организации безопасную среду, а также предостерегать обучающихся от поступков, 

угрожающихихжизни и здоровью. Требования безопасности не должны реализовываться 

за счет подавления детской активности и препятствования деятельному познанию 

окружающего мира. 

Модуль:Содержаниеобразовательнойдеятельностисдетьмидошкольноговозрас

та (с 3 до 7(8) лет) с ЗПР: 

2.2.1. Социально-коммуникативноеразвитие 

Социально-коммуникативноеразвитиевсоответствиисФГОСДОнаправленона: 

 усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и 

нравственные ценности; 

 формирование представлений о малой родине и Отечестве, многообразии 

стран и народов мира; 

 развитие общения и взаимодействия ребенка с другими детьми и 

педагогическим работником; 

 развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной 

отзывчивости, сопереживания, формирование готовности к совместной деятельности с 

другими детьми, формирование уважительного отношения и чувства принадлежности к 

своей семье и к сообществу обучающихся в Организации; 

 становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции 

собственных действий; 

 поддержкуинициативы,самостоятельностииответственности,обучающихся в 
различных видах деятельности; 

 формированиепозитивныхустановоккразличнымвидамтрудаитворчества; 

 формированиеосновбезопасногоповедениявбыту,социуме,природе. 

Цели, задачи и содержание области «Социально-коммуникативное развитие» 

обучающихся дошкольного возраста в условиях Организации представлены следующими 

разделами: 

1. Социализация,развитиеобщения,нравственноеипатриотическоевоспитание. 

Ребенок в семье и сообществе; 

2. Самообслуживание,самостоятельность,трудовоевоспитание; 

3. Формированиеосновбезопасногоповедения. 

Раздел1«Социализация,развитиеобщения,нравственноеи патриотическое 

воспитание. Ребенок в семье и сообществе» 

Общиезадачи раздела Задачи, актуальные для работы с 
дошкольникамисЗПР 

-развивать общение и игровую 

деятельность:  создавать  условия для 

позитивной социализации  и развития 

инициативы  ребенка на  основе 

-обеспечивать адаптивную среду 

образования,способствующуюосвоению 

адаптированной образовательной 

программы детьми с ЗПР; 
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сотрудничества с педагогическим 

работником и другими детьми; 

формировать умения и навыки общения в 

игровой деятельности; развивать 

коммуникативныеспособности 

обучающихся; 

-приобщатькэлементарным общепринятым 

нормам и правилам взаимоотношений с 

другими детьми и 

педагогическимработником: 

Поддерживатьдоброжелательное 

отношение обучающихся друг к другу и 

положительное взаимодействие 

обучающихсядругсдругомвразныхвидах 

деятельности; 

-формировать основы нравственной 

культуры; 

-формировать тендерную, семейную, 

гражданскую принадлежности: 

формировать идентификацию 

обучающихся с членами семьи, другими 

детьми и педагогическим работником, 

способствовать развитию патриотических 

чувств; 

-формировать готовность к усвоению 

социокультурныхидуховно-нравственных 

ценностейсучетомэтнокультурной 

ситуацииразвитияобучающихся. 

-формировать и поддерживать 

положительную самооценку, уверенность 

ребенка в собственных возможностях и 

способностях; 

-формировать  мотивационно- 

потребностный,   когнитивно- 

интеллектуальный, деятельностный 

компоненты культуры социальных 

отношений; 

-способствовать  становлению 

произвольности (самостоятельности, 

целенаправленности и саморегуляции) 

собственных действий и поведения 

ребенка. 

 

Содержаниесоциально-коммуникативногоразвитиянаправленона: 

поддержку спонтанной игры обучающихся, ее обогащение, обеспечение игрового 

времени и пространства; 

развитиесоциальногоиэмоциональногоинтеллекта,эмоциональнойотзывчивости, 

сопереживания, 

развитие общения и адекватного взаимодействия ребенка с педагогическим 

работником и другими детьми; 

развитие умения обучающихся работать в группе с другими детьми, развитие 

готовности и способности к совместным играм с ними; формирование культуры 

межличностных отношений; 

формированиеосновнравственнойкультуры,усвоениенормиценностей,принятых в 

обществе, включая моральные и нравственные; 

формирование представлений о малой родине и Отечестве, о социокультурных 

ценностяхнашего народа, оботечественныхтрадицияхи праздниках, о планете Земля как 

общем доме людей, об особенностях ее природы, многообразии стран и народов мира. 

В зависимости от возрастных и индивидуальных особенностей, особых 

потребностей и возможностей здоровья обучающихся указанное содержание 

дифференцируется. 

Втораямладшаягруппа(от3до4 лет): 

1. Развитие общения и игровой деятельности. Ребенок стремится к вербальному 

общениюспедагогическимработником,активносотрудничаетвбыту,впредметно- 
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практической деятельности. Откликается на игру, предложенную ему педагогическим 

работником, подражая его действиям. Проявляет интерес к игровым действиям других 

детей.Пытаетсясамостоятельноиспользоватьпредметы-заместители,ночащеприбегаетк 

помощи педагогического работника. Начинает осваивать ролевые действия в рамках 

предложенной педагогическим работником роли. От процессуальной игры переходит к 

предметно-игровым действиям. 

2. Приобщение к элементарным общепринятым нормам и правилам 

взаимоотношениясобучающимисяипедагогическимиработниками.Замечаетиадекватно 

реагирует на эмоциональные состояния педагогических работников и обучающихся 

(радость, печаль, гнев): радуется, когда педагогический работник ласково разговаривает, 

дает игрушку. Реагирует на интонации педагогического работника, огорчается, когда 

педагогический работник сердится, когда другой ребенок толкает или отнимает игрушку. 

Не всегда соблюдает элементарные нормы и правила поведения (нельзя драться, отбирать 

игрушку, толкаться, говорить плохие слова). В большей степени требуется контроль со 

стороны воспитателя. Для выполнения правил поведения требуются напоминания, 

организация деятельности (выполнить поручение, убрать в шкаф свою одежду). В быту, 

режимных моментах, в игровых ситуациях начинает проявлять стремление к 

самостоятельности ("Я сам"). 

3. Формирование гендерной, семейной, гражданской принадлежности. Знает свое 

имя,возраст, пол,части телаиорганычувств,нонеуверен в необходимостисоблюдать их 

гигиену. Осознает свою половую принадлежность. Знает свой статус в семье, имена 

родителей (законных представителей) близких родственников, но путается в родственных 

связяхчленовсемьи.Даетсебеобщуюположительнуюоценку("Яхороший","Ябольшой", "Я 

сильный"), нередко завышая свою самооценку или наоборот - занижая ("Я еще 

маленький"). 

Средняягруппа(от 4 до5 лет): 

1. Развитиеобщенияиигровойдеятельности.Высокаякоммуникативнаяактивность 

вобщенииспедагогическимработникомидругимидетьми.Стремитсяксюжетно-ролевой 

игре. В рамках предложенной педагогическим работником игры принимает разные роли, 

подражаяпедагогическимработником.Способенсамсоздатьнесложныйигровойзамысел 

("Семья", "Больница"), но содержание игры заключается в подражании действиям 

педагогическихработниковврамкахвыбраннойтемы.Самостоятельноподбираетигрушки 

иатрибутыдляигры.Вигреиспользуетпредметы-заместители,выполняетснимиигровые 

действия. Ориентируется на несложные правила игры. Стремится к игровому 

взаимодействию с другими детьми. 

2. Приобщение к элементарным общепринятым нормам и правилам 

взаимоотношения с другими детьми и педагогическим работником (в том числе 

моральным). Устанавливает и поддерживает положительные эмоциональныеотношения с 

другими детьми в процессе деятельности (старшими и младшими), а также с 

педагогическим работником в соответствии с ситуацией. Проявляет понимание общих 

правил общения и поведения, старается их соблюдать, хотя не всегда может регулировать 

свое поведение. Адекватно реагирует на замечания педагогического работника. 

3. Формирование гендерной, семейной, гражданской принадлежности. Имеет 

представления о себе и может назвать имя, пол, возраст. Имеет первичные гендерные 

представления (мальчики сильные и смелые, девочки нежные). Знает членов семьи и 

называетихпоименам.ЗнаетсвоиобязанностивсемьеиОрганизации.Одеваетсяневсегда 

самостоятельно, после игры иногда требуется напоминание педагогического работника о 

необходимости убрать игрушки. Знает название своей страны, города, в котором живет, 

домашний адрес. Имеет представления о себе (имя, пол, возраст иногда путает). Знает 

членов семьи, может кратко рассказать о себе и своих близких, отвечая на вопросы. Знает 



44  

некоторые свои обязанности, но затрудняется в их определении и делает это при помощи 

педагогическогоработника.Принапоминаниипедагогическогоработниканазываетгород, 

улицу, на которой живет с родителям (законным представителям). Свою страну называет 

лишь с помощью педагогического работника. 

Старшаягруппа(от 5до6 лет): 

1. Развитие общения и игровой деятельности. Обладает высокой коммуникативной 

активностью. Включается в сотрудничество с педагогическим работником и другими 

детьми. По своей инициативе может организовать игру. Самостоятельно подбирает 

игрушкииатрибутыдляигры,используяпредметы-заместители.Отражаетвигредействия с 

предметами и взаимоотношения людей. Самостоятельно развивает замысел и сюжетную 

линию. Доводит игровой замысел до конца. Принимает роль и действует в соответствии с 

принятой ролью. Самостоятельно отбирает разнообразные сюжеты игр, опираясь на опыт 

игровой деятельности и усвоенное содержание литературных произведений (рассказ, 

сказка,мультфильм),взаимодействуясдругимидетьмипоигре.Стремитсядоговоритьсяо 

распределении ролей, в игре использует ролевую речь. Придерживается игровых правил в 

дидактических играх. Контролирует соблюдение правил другими детьми (может 

возмутиться несправедливостью, пожаловаться воспитателю). Проявляет интерес к 

художественно-игровой деятельности: с увлечением участвует в театрализованных играх, 

осваивает различные роли. 

2. Приобщение к элементарным общепринятым нормам и правилам 

взаимоотношения с обучающими и педагогическим работниками. Доброжелательно 

относится к другим детям, откликается на эмоции близких людей и друзей. Может 

пожалеть другого ребенка, обнять его, помочь, умеет делиться. Управляет своими 

чувствами(проявлениямиогорчения).Выражаетсвоиэмоции(радость,восторг,удивление, 

удовольствие, огорчение, обиду, грусть) с помощью речи, жестов, мимики. Имеет 

представленияотом,чтохорошоиможно,ачтонельзяиплохо,можетоцениватьхорошие и 

плохие поступки, их анализировать. Самостоятельно выполняет правила поведения в 

Организации: соблюдает правила элементарной вежливости и проявляет отрицательное 

отношение к грубости, зависти, подлости и жадности. Умеет обращаться с просьбой и 

благодарить, примиряться и извиняться. Инициативен вобщении на познавательные темы 

(задает вопросы, рассуждает). Умеет договариваться, стремится устанавливать 

неконфликтные отношения с детьми. 

3. Формирование гендерной, семейной, гражданской принадлежности. Имеет 

представленияо себе(имя, пол, возраст). Проявляетвниманиексвоемуздоровью, интерес к 

знаниям о функционировании своего организма (об органах чувств, отдельных 

внутреннихорганах-сердце,легких,желудке),овозможныхзаболеваниях.Рассказываето себе, 

делится впечатлениями. Может сравнить свое поведение с поведением других 

обучающихся (мальчиков и девочек) и педагогических работников. Имеет первичные 

гендерные представления (мальчики сильные и смелые, девочки нежные, их нужно 

защищать). Знает членов семьи и называет их по именам, их род занятий, осознает логику 

семейных отношений (кто кому кем приходится). Знает свои обязанности в семье и 

Организации, стремится их выполнять. Владеет навыками самообслуживания 

(самостоятельно ест с помощью столовых приборов, одевается, убирает игрушки после 

игры). Знает название страны, города и улицы, на которой живет (подробный адрес, 

телефон). Имеет представление о том, что он является гражданином России. 

Подготовительнаягруппа (от 6до 7-8 лет): 

1. Развитие общения и игровой деятельности. Активно общается с педагогическим 

работником на уровне внеситуативно-познавательного общения, способен к 

внеситуативно-личностному общению. Самостоятельно придумывает новые и 

оригинальныесюжетыигр,творческиинтерпретируяпрошлыйопытигровойдеятельности 
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и содержание литературных произведений (рассказ, сказка, мультфильм), отражает в игре 

широкийкругсобытий.Проявляяосведомленностьипредставленияобокружающеммире, 

объясняет другим детям содержание новых для них игровых действий. Стремится 

регулироватьигровыеотношения,аргументируясвоюпозицию.Взаимодействуетсдетьми по 

игре по игре, стремиться договориться о распределении ролей. Использует ролевую речь. 

Роль выразительная, устойчивая. Выполняет правила в игре и контролирует соблюдение 

правилдругими детьми (можетвозмутиться несправедливостью,нарушением правил, 

пожаловаться воспитателю). 

2. Приобщение к элементарным нормам и правилам взаимоотношения с 

обучающимися и педагогическими работниками. Знает правила поведения и морально- 

этические нормы в соответствии с возрастными возможностями, в основном 

руководствуется ими. Взаимодействуя с товарищами по группе, стремясь удержать их от 

"плохих" поступков, объясняет возможные негативные последствия. Чутко реагирует на 

оценки педагогических работников и других обучающихся. 

3. Формирование гендерной, семейной, гражданской принадлежности. Подробно 

рассказывает о себе (события биографии, увлечения) и своей семье, называя не только 

имена родителей (законных представителей), но и рассказывая об их профессиональных 

обязанностях. Знает, в какую школу пойдет. Может сказать, о какой профессии мечтает. 

Демонстрирует знания о достопримечательностях родного города, родной страны, о 

некоторых зарубежных странах. Проявляет патриотические чувства. Знает родной город, 

родную страну, гимн, флаг России, ощущает свою гражданскую принадлежность, 

проявляет чувство гордости за своих предков. Проявляет избирательный интерес к какой- 

либо сфере знаний или деятельности, в рассказе о них пользуется сложными речевыми 

конструкциями и некоторыми научными терминами. 

Раздел2«Самообслуживание,самостоятельность,трудовоевоспитание»: 

Общиезадачи разделапоФГОСДО Задачи, актуальные для работы с детьми с 
ЗПР 

- формироватьпервичныетрудовыеумения 

и навыки: формировать интерес и 

способностьксамостоятельнымдействиям 

сбытовымипредметами-орудиями(ложка, 

вилка, нож, совок, лопатка), к 

самообслуживанию и элементарному 

бытовомутруду(впомещенииинаулице); 

поощрятьинициативуисамостоятельность 

обучающихся в организации труда под 

руководством педагогического работника; 

- воспитывать ценностное отношение к 

собственномутруду,трудудругихлюдейи 

его результатам: развивать способность 

проявлять себя как субъект трудовой 

деятельности; предоставлять возможности 

для самовыражения обучающихся в 

индивидуальных, групповых и 

коллективных формах труда; 

- формировать первичныепредставленияо 

трудепедагогическихработников,егороли в 

обществе и жизни каждого человека: 

поддерживать спонтанные игры 

обучающихсяиобогащатьихчерез 

-формирование позитивных установок к 

различным видам труда и творчества; 

формирование готовности к совместной 

трудовой деятельности с другими детьми, 

становление самостоятельности, 

целенаправленности и саморегуляции 

собственных действий в процессе 

включения в разные формы и виды труда; 

-формирование уважительного отношения 

к труду педагогических работников и 

чувства принадлежности к своей семье и к 

сообществу обучающихся и 

педагогическихработниковворганизации. 
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наблюдения за трудовой деятельностью 

педагогическихработниковиорганизацию 

содержательных сюжетно-ролевых игр; 

формировать готовность к усвоению 

принятых в обществе правил и норм 

поведения, связанных с разными видами и 

формами труда, в интересах человека, 

семьи, общества; 

- развитие социального интеллекта на 

основе разных форм организации 

трудового воспитания в дошкольной 

образовательной организации; 

- формирование представлений о 

социокультурных ценностях нашего 

народа,оботечественныхтрадицияхи 

праздниках, связанныхсорганизацийтруда и 

отдыха людей. 

 

 

В зависимости от возрастных и индивидуальных особенностей, особых 

потребностей и возможностей здоровья обучающихся указанное содержание 

дифференцируется. 

Втораямладшаягруппа(от3до4 лет): 

1. Формирование первичных трудовых умений и навыков. С помощью 

педагогического работника одевается и раздевается в определенной последовательности, 

складывает и вешает одежду (в некоторых случаях при небольшой помощи 

педагогического работника). Выполняет необходимые трудовые действия по собственной 

инициативе с помощью педагогического работника, активно включается в выполняемые 

педагогическим работником бытовые действия. Может действовать с бытовыми 

предметами-орудиями: ложкой, совком, щеткой, веником, грабельками, наборами для 

песка. Под контролем педагогического работника поддерживает порядок в группе и на 

участке;стремитсяулучшитьрезультат.Спомощьюпедагогическогоработникавыполняет 

ряддоступныхэлементарныхтрудовыхдействийпоуходузарастениямивуголкеприроды и на 

участке. 

2. Воспитаниеценностногоотношенияксобственномутруду,трудудругихлюдейи его 

результатам. Способен удерживать в сознании цель, поставленную педагогическим 

работником, следовать ей, вычленять результат. Испытывает удовольствие от процесса 

труда. Радуется полученному результату трудовых усилий, гордится собой. Все чаще 

проявляет самостоятельность,настойчивость,стремление кполучениюрезультата, однако 

качество полученного результата оценивает с помощью педагогического работника. 

3. Формированиепервичныхпредставленийотрудепедагогическихработников,его 

роли в обществе и жизни каждого человека. Положительно относится и труду 

педагогических работников. Знает некоторые профессии (врач, воспитатель, продавец, 

повар, военный) и их атрибуты. Переносит свои представления в игру. В меру своих сил 

стремится помогать педагогическим работником, хочет быть похожим на них. 

Средняягруппа(от4до 5 лет): 

1. Формирование первичных трудовых умений и навыков. С помощью 

педагогического работника может одеваться и раздеваться (обуваться и разуваться); 

складывать и вешать одежду, приводить в порядок одежду, обувь (чистить, сушить). С 

помощью педагогического работника замечает непорядок во внешнем виде и 

самостоятельноегоустраняет.Выполняетнеобходимыетрудовыедействияпособственной 
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инициативе, активно включается в более сложные, выполняемые педагогическим 

работником трудовые процессы. Проявляет интерес к выбору трудовой деятельности в 

соответствии с гендерной ролью. Оказывает помощь в освоенных видах труда. Под 

контролем педагогического работника поддерживает порядок в группе и на участке. 

Самостоятельно выполняет трудовые поручения, связанные с дежурством по столовой, 

стремится улучшить результат. С помощью педагогического работника выполняет ряд 

доступных трудовых процессов по уходуза растениями и животными в уголке природы и 

на участке. 

2. Воспитаниеценностногоотношенияксобственномутруду,трудудругихлюдейи его 

результатам. В игре достаточно точно отражает впечатления от труда других людей, 

подражаетихтрудовымдействиям.Испытываетудовольствиеотпроцессатруда.Начинает 

проявлять самостоятельность, настойчивость, стремление к получению результата, 

преодолению препятствий. При небольшой помощи педагогического работника ставит 

цель,планируетосновныеэтапытруда,однакокачествополученногорезультатаоценивает с 

помощью. 

3. Формированиепервичныхпредставленийотрудепедагогическихработников,его 

роли в обществе и жизни каждого человека. Вычленяет труд педагогических работников 

как особую деятельность, имеет представление о ряде профессий, направленных на 

удовлетворение потребностей человека и общества, об атрибутах и профессиональных 

действиях. Отражает их в самостоятельных играх. В меру своих сил стремится помогать 

педагогическим работником, испытывает уважение к человеку, который трудится. 

Ситуативно называет предполагаемую будущую профессию на основе наиболее ярких 

впечатлений, легко изменяет свои планы. 

Старшаягруппа (от5до 6 лет): 

1. Формирование первичных трудовых умений и навыков. Умеет самостоятельно 

одеваться и раздеваться, складывать одежду, чистить ее от пыли, снега. Устраняет 

непорядок в своем внешнем виде, бережно относится к личным вещам. При помощи 

педагогического работника ставит цель, планирует все этапы, контролирует процесс 

выполнения трудовых действий и результат. Осваивает различные виды ручного труда, 

выбирая их в соответствии с собственными предпочтениями. Понимает обусловленность 

сезонных видов работ в природе (на участке, в уголке природы) соответствующими 

природными закономерностями, потребностями растений и животных. Способен к 

коллективной деятельности, выполняет обязанности дежурного по столовой, по занятиям, 

по уголку природы. 

2. Воспитаниеценностногоотношенияксобственномутруду,трудудругихлюдейи его 

результатам. Испытывает удовольствие от процесса и результата индивидуальной и 

коллективной трудовой деятельности, гордится собой и другими. Соотносит виды труда с 

собственными гендерными и индивидуальными потребностями и возможностями. С 

помощьювоспитателяосознает некоторыесобственныечерты и качества(положительные и 

отрицательные), проявляющиеся в его поведении и влияющие на процесс труда и его 

результат. Проявляет избирательный интерес к некоторым профессиям. Мечтает ободной 

из них. 

3. Формированиепервичныхпредставленийотрудепедагогическихработников,его 

роли в обществе и жизни каждого человека. Вычленяет труд как особую человеческую 

деятельность. Понимает различия между детским и педагогическим работником трудом. 

Имеет представление о различных видах труда педагогических работников, связанных с 

удовлетворением потребностей людей, общества и государства. Знает многие профессии, 

отражает их в самостоятельных играх. Сознательно ухаживает за растениями в уголке 

природы,поддерживаетпорядоквгрупповойкомнате. Имеетпредставлениео культурных 

традициях труда и отдыха. 
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Подготовительнаягруппа(от 6до7-8 лет): 

1. Формирование первичных трудовых умений и навыков. Умеет самостоятельно 

одеваться и раздеваться, складывать одежду, без напоминания, по мере необходимости, 

сушить мокрыевещи, ухаживать за обувью. Самостоятельно устраняет непорядок в своем 

внешнемвиде, бережноотноситсякличным ичужим вещам.Самостоятельно ставитцель, 

планирует все этапы труда, контролирует промежуточные и конечные результаты, 

стремится их улучшить. Может организовать других обучающихся при выполнении 

трудовых поручений. Умеет планировать свою и коллективную работу в знакомых видах 

труда,отбираетболееэффективныеспособыдействий.Способенкколлективнойтрудовой 

деятельности, самостоятельно поддерживает порядок в группе и на участке, выполняет 

обязанности дежурного по столовой, по занятиям, по уголку природы. 

2. Воспитаниеценностногоотношенияксобственномутруду,трудудругихлюдейи 

егорезультатам.Относитсяксобственномутруду,егорезультатуитрудудругихлюдейкак к 

ценности, любит трудиться самостоятельно и участвовать в труде педагогических 

работников. Испытывает удовольствие от процесса и результата индивидуальной и 

коллективной трудовой деятельности, гордится собой и другими. Проявляет 

сообразительность и творчество в конкретных ситуациях, связанных с трудом. Осознает 

некоторые собственные черты и качества (положительные и отрицательные), 

проявляющиеся в труде и влияющиена его процесс и результат. Ценитвокружающихего 

людях такое качество, как трудолюбие и добросовестное отношение к труду. Говорит о 

своей будущей жизни, связывая ее с выбором профессии. 

3. Формированиепервичныхпредставленийотрудепедагогическихработников,его 

роли в обществе и жизни каждого человека. Вычленяет труд как особую человеческую 

деятельность. Понимает различия между детским и педагогическим работником трудом. 

Освоилвсе виды детского труда, понимаетихразличия и сходства в ситуацияхсемейного и 

общественного воспитания. Сознательно ухаживает за растениями в уголке природы, 

осознавая зависимость цели и содержания трудовых действий от потребностей объекта. 

Понимает значимость и обусловленность сезонных видов работ в природе (на участке, в 

уголке природы) соответствующими природными закономерностями, потребностями 

растений. Называет и дифференцирует орудия труда, атрибуты профессий, их 

общественную значимость. Отражаетихв самостоятельныхиграх. Имеетпредставлениео 

различных видах труда педагогических работников, связанных с удовлетворением 

потребностей людей, общества и государства (цели и содержание видов труда, некоторые 

трудовые процессы, результаты, их личностную, социальную и государственную 

значимость, некоторые представления о труде как экономической категории). Имеет 

систематизированные представление о культурных традициях труда и отдыха. 

Раздел3.«Формированиенавыковбезопасного поведения»: 

Общиезадачи разделапоФГОСДО Задачи,актуальныедляработыс 
дошкольниками сЗПР 

-формирование представлений об опасных для 

человека и мира природы ситуациях и способах 

поведения в них; 

-приобщение к правилам безопасного для 

человека и мира природы поведения, 

формированиеготовностикусвоениюпринятыхв 

обществеправилинормбезопасногоповеденияв 

интересах человека, семьи, общества; 

-передача детям знаний о правилах безопасности 

дорожногодвижениявкачествепешеходаи 

пассажиратранспортного средства; 

-развитие социального интеллекта, 

связанного с прогнозированием 

последствийдействий,деятельности 

и поведения; 

-развитие способности ребенка к 

выбору безопасных способов 

деятельности и поведения, 

связанных с проявлением 

активности. 
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-формирование осторожного и осмотрительного 

отношениякпотенциальноопаснымдлячеловека и 

мира природы ситуациям. 

 

В зависимости от возрастных и индивидуальных особенностей, особых 

потребностей и возможностей здоровья обучающихся указанное содержание 

дифференцируется. 

 

Втораямладшаягруппа(от3до4 лет): 

1. Формирование представлений об опасных для человека и окружающего мира 

природы ситуациях и способах поведения в них. Имеет несистематизированные 

представления об опасных и неопасных ситуациях, главным образом бытовых (горячая 

вода,огонь,острыепредметы),некоторыхприродныхявлений -гроза. Осознаетопасность 

ситуации благодаря напоминанию и предостережению со стороны педагогического 

работника, но не всегда выделяет ее источник. Различает некоторыеопасные и неопасные 

ситуации для своего здоровья, называет их. При напоминании педагогического работника 

проявляет осторожность и предусмотрительность в незнакомой (потенциально опасной) 

ситуации. 

2. Приобщениекправиламбезопасногодлячеловекаиокружающегомираприроды 

поведения. Ситуативно, при напоминании педагогического работника или обучении 

другого ребенка, проявляет заботу о своем здоровье (не ходить в мокрой обуви, влажной 

одежде, обращать внимание на свое самочувствие). Имеет представления, что следует 

одеваться по погоде и в связи с сезонными изменениями (панама, резиновые сапоги, 

варежки, шарф, капюшон). Обращает внимание на свое самочувствие и появление 

признаков недомогания. Соблюдает правила безопасного поведения в помещении и на 

улице,комментируяихотлицапедагогическогоработника.Демонстрируетнавыкиличной 

гигиены (с помощью педагогического работника закатывает рукава, моет руки после 

прогулки, игр и другой деятельности, туалета; при помощи педагогического работника 

умывает лицо и вытирается). Ориентируется на педагогического работника при 

выполнении правил безопасного поведения в природе. 

3. Передача детям знанийо правилахбезопасностидорожного движениявкачестве 

пешехода и пассажира транспортного средства. Ребенок демонстрирует недостаточные 

представления о правилах поведения на улице при переходе дорог, однако может 

включиться в беседу о значимости этих правил. Различает специальные виды транспорта 

(скораяпомощь,пожарнаямашина),знаетобихназначении.Знаетобосновныхисточниках 

опасности на улице (транспорт) и некоторых способах безопасного поведения: 

а)различаетпроезжуюипешеходную(тротуар)частьдороги; 

б)знаетобопасности пешегоперемещенияпопроезжей частидороги; 

в)знаетотом,чтосветофоримееттрисветовыхсигнала(красный,желтый,зеленый) и 

регулирует движение транспорта и пешеходов; 

г)знаетонеобходимостибытьнаулицерядомсопедагогическимработником,апри 

переходе улицы держать его за руку; знает правило перехода улиц (на зеленый сигнал 

светофора, по пешеходному переходу "зебра", обозначенному белыми полосками, 

подземному переходу). 

Знает о правилах поведения в качестве пассажира (в транспорт заходить вместе со 

педагогическим работником; не толкаться, не кричать; заняв место пассажира, вести себя 

спокойно, не высовываться в открытое окошко, не бросать мусор). 

4. Формирование осторожного и осмотрительного отношения к потенциально 

опасным для человека и окружающего мира природы ситуациям. Может поддерживать 

беседу опотенциальной опасностиили неопасностижизненных ситуацийиприпомнить 
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случаи осторожного и осмотрительного отношения к потенциально опасным для человека 

и окружающей природы ситуациям. Знает и демонстрирует безопасное взаимодействие с 

растениямииживотнымивприроде;обращаетсязапомощьюкпедагогическомуработнику в 

стандартной и нестандартной опасной ситуации. Пытается объяснить другому ребенку 

необходимостьдействоватьопределеннымобразомвпотенциальноопаснойситуации.При 

напоминаниипедагогическогоработникавыполняетправилаосторожногоивнимательного 

дляокружающегомираприродыповедения(неходитьпоклумбам,газонам,нервать 

растения,листьяиветкидеревьевикустарников,нераспугиватьптиц,незасорятьводоемы, не 

оставлять мусор в лесу, парке, не пользоваться огнем без педагогического работника). 

Средняя группа (от 4 до 5 лет): 

1. Формирование представлений об опасных для человека и окружающего мира 

природы ситуациях и способах поведения в них. Имеет представления об опасных и 

неопасных ситуациях в быту, природе, социуме. Способен выделять источник опасной 

ситуации. Определяет и называет способ поведения в данной ситуации во избежание 

опасности. Проявляетосторожностьипредусмотрительностьв незнакомой(потенциально 

опасной) ситуации. 

2. Приобщениекправиламбезопасногодлячеловекаиокружающегомираприроды 

поведения. Проявляет умение беречь свое здоровье (не ходить в мокрой обуви, влажной 

одежде, обращать внимание на свое самочувствие). Соблюдает правила безопасного 

поведения в помещении (осторожно спускаться и подниматься по лестнице, держаться за 

перила), в спортивном зале. Понимает важность безопасного поведения в некоторых 

стандартных опасных ситуациях (при использовании колющих и режущих инструментов, 

быть осторожным с огнем бытовых приборов, при перемещении в лифте). Ориентируется 

на педагогического работника при выполнении правил безопасного поведения в природе. 

3. Передача детям знанийо правилахбезопасностидорожного движениявкачестве 

пешехода и пассажира транспортного средства. Знает об основных источниках опасности 

на улице (транспорт) и способах безопасного поведения: различает проезжую и 

пешеходную(тротуар)частидороги;знаетобопасностипешегоперемещенияпопроезжей 

части дороги; знает о том, что светофор имеет три световых сигнала (красный, желтый, 

зеленый) и регулирует движение транспорта и пешеходов; знает о необходимости быть на 

улице рядом со педагогическим работником, а при переходе улицы держать его за руку; 

знает правило перехода улиц (на зеленый сигнал светофора, по пешеходному переходу 

"зебра", обозначенному белыми полосками, подземному переходу); различает и называет 

дорожные знаки: "Пешеходный переход", "Обучающиеся". Демонстрирует свои знания в 

различных видах деятельности: продуктивной, игровой, музыкально-художественной, 

трудовой, при выполнении физических упражнений. 

4. Формирование осторожного и осмотрительного отношения к потенциально 

опасным для человека и окружающего мира природы ситуациям. Демонстрирует знания о 

простейших взаимосвязях в природе (если растения не поливать - они засохнут). 

Демонстрирует представления о съедобных и ядовитых растениях, грибах соблюдает 

правилабезопасногоповеденияснезнакомымиживотными(кошками,собаками).Пытается 

объяснить другим необходимость действовать определенным образом в потенциально 

опасной ситуации. Может обратиться за помощью к педагогическому работнику в 

стандартной и нестандартной опасной ситуации. При напоминании педагогического 

работника выполняет правила осторожного и внимательного к окружающему миру 

природы поведения (не ходить по клумбам, газонам, не рвать растения, листья и ветки 

деревьев и кустарников, не распугивать птиц, не засорять водоемы, не оставлять мусор в 

лесу, парке, не пользоваться огнем без педагогического работника, экономить воду - 

закрывать за собой кран с водой). 

Старшаягруппа (от5до 6 лет): 



51  

1. Формирование представлений об опасных для человека и окружающего мира 

природы ситуациях и способах поведения в них. Имеет представления об опасных для 

человекаиокружающегомираситуациях.Устанавливаетпричинно-следственныесвязи,на 

основании которых определяет ситуацию как опасную или неопасную. Знает номера 

телефонов, по которым можно сообщить о возникновении опасной ситуации. 

Дифференцированно использует вербальные иневербальные средства,когда рассказывает 

про правила поведения в опасных ситуациях. Понимает и объясняет необходимость им 

следовать, а также описывает негативные последствия их нарушения. Может перечислить 

виды и привести примеры опасных для окружающей природы ситуаций и назвать их 

причины. 

2. Приобщениекправиламбезопасногодлячеловекаиокружающегомираприроды 

поведения. Демонстрирует знания различных способов укрепления здоровья: соблюдает 

правила личной гигиены и режим дня; знает, но не всегда соблюдает необходимость 

ежедневной зарядки, закаливания; владеет разными видами движений; участвует в 

подвижных играх; при небольшой помощи педагогического работника способен 

контролировать состояние своего организма, физических и эмоциональных перегрузок. 

При утомлении и переутомлении сообщает воспитателю. Ребенок называет способы 

самостраховкипривыполнениисложныхфизическихупражнений,контролирует качество 

выполнения движения. Показывает другим детям, как нужно вести себя в стандартных 

опасных ситуациях и соблюдать правила безопасного поведения. Может описать и дать 

оценку некоторым способам оказания помощи и самопомощи в опасных ситуациях. 

3. Передача детям знанийо правилахбезопасностидорожного движениявкачестве 

пешехода и пассажира транспортного средства. Демонстрирует знания о правилах 

дорожного движения и поведения на улице и причинах появления опасных ситуаций: 

указывает на значение дорожной обстановки, отрицательные факторы - описывает 

возможные опасные ситуации. Имеет представление о действиях инспектора ГИБДД в 

некоторых ситуациях. Знает правила поведения в общественном транспорте. 

Демонстрирует правила безопасного поведения в общественном транспорте, понимает и 

развернуто объясняет необходимость им следовать, а также негативные последствия их 

нарушения. 

4. Формирование осторожного и осмотрительного отношения к потенциально 

опасным для человека и окружающего мира природы ситуациям. Демонстрирует знания 

основ безопасности окружающего мира природы, бережного и экономного отношения к 

природным ресурсам. Знает о жизненно важных для людей потребностях и необходимых 

для их удовлетворения природных (водных, почвенных, растительных, животного мира) 

ресурсах;о некоторыхисточникахопасности дляокружающего мираприроды:транспорт, 

неосторожныедействиячеловека,деятельностьлюдей,опасныеприродныеявления(гроза, 

наводнение, сильный ветер). Демонстрирует навыки культуры поведения в природе, 

бережное отношение к растениям и животным. 

Подготовительная группа(от6 до7лет): 

1. Формирование представлений об опасных для человека и окружающего мира 

природы ситуациях и способах поведения в них. Ребенок имеет систематизированные 

представления об опасных для человека и окружающего мира ситуациях. Устанавливает 

причинно-следственные связи, на основании которых определяет ситуацию как опасную 

или неопасную. Знает о способах безопасного поведения в некоторых стандартных 

ситуациях: демонстрирует их без напоминания педагогических работников на проезжей 

части дороги, при переходе улицы, перекрестков, при перемещении в лифте, автомобиле; 

имеет представления о способах обращения к педагогическому работнику за помощью в 

стандартных и нестандартных опасных ситуациях; знает номера телефонов, по которым 

можносообщитьовозникновенииопаснойситуации;знаетопоследствияхвслучае 
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неосторожного обращения с огнем или электроприборами. Знает о некоторых способах 

безопасного поведения в информационной среде: включать телевизор для просмотра 

конкретной программы, включать компьютер для определенной задачи. Демонстрирует 

осторожное и осмотрительное отношение к стандартным опасным ситуациям. Проявляет 

самостоятельность, ответственность и понимание значения правильного поведения для 

охраны своей жизни и здоровья. 

2. Приобщениекправиламбезопасногодлячеловекаиокружающегомираприроды 

поведения. Демонстрирует способности оберегать себя от возможных травм, ушибов, 

падений. Рассказывает другим детям о соблюдения правил безопасного поведения в 

стандартных опасных ситуациях. Демонстрирует знания различных способов укрепления 

здоровья: соблюдает правила личной гигиены и режим дня; знает, но не всегда соблюдает 

необходимость ежедневной зарядки, закаливания; владеет разными видами движений; 

участвует в подвижных играх; при небольшой помощи педагогического работника 

способен контролировать состояние своего организма, избегать физических и 

эмоциональных перегрузок. Ребенок называет способы самостраховки при выполнении 

сложных физических упражнений, контролирует качество выполнения движения. 

Показывает другим детям, как нужно вести себя в стандартных опасных ситуациях и 

соблюдать правила безопасного поведения. Может описать и дать оценку некоторым 

способам оказания помощи и самопомощи в опасных ситуациях. Демонстрирует 

ценностное отношение к здоровому образу жизни: желание заниматься физкультурой и 

спортом, закаляться, есть полезную пищу, прислушиваться к своему организму: избегать 

физических и эмоциональных перегрузок. При утомлении и переутомлении сообщает 

воспитателю. Имеет элементарные представления о строении человеческого тела, о 

правилах оказания первой помощи. 

3. Приобщениекправиламбезопасногодлячеловекаиокружающегомираприроды 

поведения.Демонстрируетзнанияоправилахдорожногодвиженияиповедениянаулицеи 

причинах опасных ситуаций. Понимает значение дорожной обстановки (большое 

количество транспорта надорогах;скользкая дорога во времядождя, оттепели, снегопада; 

слякоть; снижение видимости); отрицательные факторы (снижение видимости 

окружающей обстановки во времянепогоды из-за зонта, капюшона;плохоезнаниеправил 

поведения на дороге в летний период; плохое состояние дороги); возможные опасные 

ситуации (подвижные игры во дворах, у дорог; катание в зависимости от сезона на 

велосипедах, роликах, самокатах, коньках, санках, лыжах; игры вечером). Имеет 

представление о возможных транспортных ситуациях: заносы машин на скользких 

участках; неумение водителей быстро ориентироваться в меняющейсяобстановке дороги. 

Знает и соблюдает систему правил поведения в определенном общественном месте, 

понимает и объясняет необходимость им следовать, а также негативные последствия их 

нарушения. Имеет представлениео действиях инспектора ГИБДД в некоторых ситуациях. 

Знает и соблюдает правила поведения в общественном транспорте, в метро. 

4. Формирование осторожного и осмотрительного отношения к потенциально 

опасным для человека и окружающего мира природы ситуациям. Демонстрирует знания 

основ безопасности дляокружающего мираприроды, бережного иэкономного отношения к 

природным ресурсам: о жизненно важных для людей потребностях и необходимых для их 

удовлетворения природных (водных, почвенных, растительных, животного мира) 

ресурсах;о некоторыхисточникахопасностидляокружающего мираприроды: транспорт, 

неосторожныедействиячеловека,деятельностьлюдей,опасныеприродныеявления(гроза, 

наводнение, сильный ветер); о некоторых видах опасных для окружающего мираприроды 

ситуаций: загрязнение воздуха, воды, вырубка деревьев, лесные пожары; о правилах 

бережного для окружающего мира природы поведения и выполнения их без напоминания 

педагогическихработниковвреальныхжизненныхситуациях(неходитьпоклумбам, 
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газонам,нерватьрастения,неломатьветкидеревьев,кустарников,нераспугиватьптиц,не 

засорять водоемы, выбрасывать мусор только в специально отведенных местах; 

пользоваться огнем в специально оборудованном месте, тщательно заливая место костра 

водой перед уходом; выключать свет, если выходишь, закрывать кран с водой, дверь для 

сохранения в помещении тепла). Проявляет осторожность и предусмотрительность в 

потенциально опасной ситуации. Демонстрирует навыки культуры поведения в природе, 

бережное отношение к растениям и животным. 

2.2.2. Познавательноеразвитие. 

Основная цель познавательного развития: формирование познавательных 

процессов и способов умственной деятельности, усвоениеи обогащениезнанийо природе и 

обществе; развитие познавательных интересов. 

ФГОС ДО определяет цели, задачи и содержание познавательного развития 

обучающихсядошкольноговозраставусловияхОрганизации,которыеможнопредставить 

следующими разделами: 

1. Сенсорноеразвитие. 

2. Развитиепознавательно-исследовательскойдеятельности. 

3. Формированиеэлементарныхматематическихпредставлений. 

4. Формированиецелостнойкартинымира, расширение кругозора. 

Общиезадачи: 

сенсорноеразвитие:формироватьпредставленияоформе,цвете,размереиспособах 

обследования объектов и предметов окружающего мира; формировать сенсорную 

культуру; 

развитиепознавательно-исследовательской,предметно-практическойдеятельности: 

формировать познавательные интересы и познавательные действия ребенка в различных 

видах деятельности; развивать познавательно-исследовательскую (исследование объектов 

окружающего мира и экспериментирование с ними) деятельность; 

формирование элементарных содержательных представлений: о свойствах и 

отношениях объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, количестве, 

числе, части и целом, пространстве и времени, причинах и следствиях); формировать 

первичные математические представления; 

формирование целостной картины мира, расширение кругозора: формировать 

первичныепредставленияо себе, другихлюдях, объектахокружающего мира, о свойствах и 

отношениях объектов окружающего мира, об их взаимосвязях и закономерностях; 

поддержка детской инициативы и самостоятельности в проектной и познавательной 

деятельностях. 

Задачи, актуальныедляработысдошкольникамисЗПР: 

 развитиеанализирующеговосприятияприовладениисенсорнымиэталонами; 

 формирование системы умственных действий, повышающих эффективность 
образовательной деятельности; 

 формирование мотивационно-потребностного, когнитивно- 

интеллектуального, деятельностного компонентов познания; 

 развитиематематическихспособностейимыслительныхоперацийуребенка; 

 развитиепознавательнойактивности,любознательности; 

 формированиепредпосылокучебнойдеятельности. 

Втораямладшаягруппа(от3до4 лет): 

1. Сенсорное развитие. Действует с предметами по образцу педагогического 

работника. Узнает и самостоятельно или при небольшой помощи педагогического 

работника находит основные цвета, формы, величины в процессе действий с предметами, 

их соотнесения по этим признакам. Действует с предметами, используя метод 

целенаправленныхпробипрактическогопримеривания.Освоеноумениепользоваться 



54  

предэталонами("каккирпичик","каккрыша"),понимаетинаходит:шар,куб,круг,квадрат, 

прямоугольник,треугольник.Некоторыецветаи фигуры называетсам.Проявляетинтерес к 

играм и материалам, с которыми можно практически действовать: накладывать, 

совмещать, раскладывать. 

2. Развитие познавательно-исследовательской деятельности. Проявляет 

познавательный интерес в процессе общения с педагогическим работником и другими 

детьми:задаетвопросыпоискового характера(Что это?Что снимможно сделать?Почему он 

такой? Почему? Зачем?). Доступны задания на уровне наглядно-образного мышления, 

соответствующие возрасту. Справляется с решением наглядных задач путем предметно- 

практических соотносящих и орудийных действий. В процессе совместной предметной 

деятельности активно познает и называет свойства и качества предметов (характер 

поверхности,материал,изкоторогосделанпредмет, способыегоиспользованияидругие). Сам 

совершает обследовательские действия (метод практического примеривания и 

зрительного соотнесения) и практические действия: погладить, сжать, смять, намочить, 

разрезать, насыпать. 

3. Формирование элементарных математических представлений. Математические 

действияспредметами,восновном,совершаютсявнаглядномплане,требуюторганизации и 

помощи со стороны педагогического работника. Ориентируется в понятияходин-много. 

Группирует предметы по цвету, размеру, форме (отбирать все красные, все большие, все 

круглые предметы). Составляет при помощи педагогического работника группы из 

однородных предметов и выделяет один предмет из группы. Находит в окружающей 

обстановке один и много одинаковых предметов. Понимает конкретный смысл слов: 

больше - меньше, столько же. Устанавливает равенство между неравными по количеству 

группами предметов путем добавления одного предмета к меньшему количеству или 

убавления одного предмета из большего. Различает круг, квадрат, треугольник, предметы, 

имеющиеуглы икруглуюформунаосновепрактическогопримеривания.Понимаетсмысл 

обозначений: вверху - внизу, впереди - сзади, на, над - под, верхняя - нижняя (полоска). 

Понимает смысл слов: утро - вечер, день - ночь, связывает части суток с режимными 

моментами. 

4. Формирование целостной картины мира, расширение кругозора. Развиты 

представления обобъектахи явлениях неживой природы (солнце, небо, дождь), о диких и 

домашних животных, некоторых особенностях их образа жизни, понимает, что животные 

живые. Различает растения ближайшего природного окружения по единичным ярким 

признакам(цвет,размер),знаетихназвания.Умеетвыделятьчастирастения(лист,цветок). 

Знает об элементарных потребностях растений и животных: пища, вода, тепло. Понимает, 

что человек ухаживает за животными и растениями, проявляет эмоции и чувства по 

отношениюкдомашнимживотным.Накопленывпечатленияояркихсезонныхизменениях в 

природе. Отгадывает описательные загадки о предметах и объектах природы. 

Сформированы первичные представленияо себе, своей семье, другихлюдях. Узнает свою 

дошкольную образовательную организацию,группу, своихвоспитателей,ихпомощников. 

Понимает, где в Организации хранятся игрушки, книги, посуда, чем можно пользоваться. 

Развивается познавательное и эмоциональное воображение. Нравится рассматривать 

картинки-нелепицы,благодарякоторымболеесвободнорассуждаетопризнакахиявлениях 

окружающего мира, понимает некоторые причинно-следственные связи (зимой не растут 

цветы, потому что холодно). 

Средняягруппа(от4до 5 лет): 

1. Сенсорное развитие. Самостоятельно совершает обследовательские действия 

(метод практического примеривания и зрительного соотнесения). Выстраивает 

сериационный ряд, ориентируясь на недифференцированные признаки величины 

(большой-маленький),сравниваетнекоторыепараметры(длиннее-короче).Называетцвета 
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спектра,некоторыеоттенки,пятьгеометрическихплоскостныхфигур.Знаетинаходитшар, 

куб, призму. В процессе самостоятельной предметной и предметно-исследовательской 

деятельностиактивнопознаетиназываетсвойстваикачествапредметов,самсравниваети 

группирует их по выделенным признакам и объясняет принцип группировки, может 

выделять нужный признак (цвет, форму, величину, материал, фактуру поверхности) при 

исключении лишнего. Доступно использование сенсорных эталонов для оценки свойств 

предметов; описание предмета по 3-4-м основным свойствам; отражение признаков 

предметов в продуктивных видах деятельности. 

2. Развитие познавательно-исследовательской деятельности. Проявляет 

познавательный интерес в процессе общения с педагогическим работником и другими 

детьми: задает вопросы поискового характера (Что будет, если...? Почему? Зачем?). 

Самостоятельно выполняет задания на уровненаглядно-образного мышления. Использует 

эталонысцельюопределениясвойствпредметов(форма,длина,ширина,высота,толщина). 

Определяетпоследовательностьсобытийвовремени(чтосначала,чтопотом)покартинкам и 

простым моделям. Понимает замещение конкретных признаков моделями. Осваивает 

практическое деление целого на части, соизмерение величин. Знает свойства жидких и 

сыпучих тел. Использует мерку для измерения их количества. 

3. Формированиеэлементарныхматематическихпредставлений.Различает,изкаких 

частей составлена группа предметов, называет их характерные особенности (цвет, 

величину,форму).Считаетдо5(количественныйсчет),можетответитьнавопрос"Сколько 

всего?"Сравниваетколичествопредметоввгруппахнаосновесчета(впределах5),атакже 

путемпоштучногосоотнесенияпредметовдвухгрупп(составленияпар);определяет,каких 

предметов больше, меньше, равное количество. Сравнивает два предмета по величине 

(больше - меньше, выше - ниже, длиннее - короче, одинаковые, равные) на основе 

примеривания.Различаетиназываеткруг,квадрат,треугольник,прямоугольник,шар,куб; 

знает их характерные отличия. Определяет положение предметов в пространстве по 

отношениюксебе(вверху-внизу,впереди-сзади;далеко-близко);понимаетиправильно 

употребляет некоторые предлоги, обозначающие пространственныеотношенияпредметов 

-на,в,из,под,над.Определяетчастисуток,связываяихсрежимнымимоментами. 

4. Формирование целостной картины мира, расширение кругозора. Имеет 

представления о самом себе и членах своей семьи. Сформированы первичные 

представления о малой родине (родном городе, селе) и родной стране: знает названия 

некоторых общественных праздников и событий. Знает несколько стихов, песен о родной 

стране. Знакомсновымипредставителямиживотныхирастений.Выделяетразнообразные 

явления природы (моросящий дождь, ливень, туман) Распознает свойства и качества 

природных материалов (сыпучесть песка, липкость мокрого снега). Сравнивает хорошо 

знакомые объекты природы и материалы, выделяет признаки отличия и единичные 

признаки сходства. Знает части растений и их назначение. Знает о сезонных изменениях в 

неживойприроде,жизнирастенийиживотных,вдеятельностилюдей.Различаетдомашних и 

диких животных по существенному признаку (дикие животные самостоятельно находят 

пищу,адомашнихкормитчеловек).Знаетосредеобитаниянекоторыхживотныхиоместе 

произрастания некоторых растений. Отражает в речи результаты наблюдений, сравнения. 

Способен к объединению предметов в видовые категории с указанием характерных 

признаков (чашки и стаканы, платья и юбки, стулья и кресла). 

Старшаягруппа (от5до 6 лет): 

1. Сенсорное развитие. Осваивает сенсорные эталоны: называет цвета спектра, 

оттенки,некоторыепромежуточныецвета(коричневый,сиреневый),ахроматическиецвета 

(черный, серый, белый), может выстраивать сериационный ряд, оперировать параметрами 

величины (длина, высота, ширина). Знает и называет геометрические фигуры и тела, 

используемыевконструировании:шар,куб,призма,цилиндр.Узнаетнаощупь,определяет 
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и называет свойства поверхности и материалов. Самостоятельно осуществляет 

классификацию, исключение лишнего на основе выделения признаков. Может 

ориентироваться в двух признаках и, совершая группировку по одному из них, 

абстрагируется от другого. 

2. Развитие познавательно-исследовательской деятельности. Любознателен, любит 

экспериментировать, способен в процессе познавательно-исследовательской деятельности 

понимать проблему, анализировать условия и способы решения проблемных ситуаций. 

Может строить предвосхищающие образы наблюдаемых процессов и явлений. 

Устанавливает простейшие зависимости между объектами: сохранение и изменение, 

порядок следования, преобразование, пространственные изменения. 

3. Формирование элементарных математических представлений. Считает 

(отсчитывает) в пределах 5. Пересчитывает и называет итоговое число. Правильно 

пользуется количественными и порядковыми числительными (в пределах 5), отвечает на 

вопросы:"Сколько?","Которыйпосчету?".Уравниваетнеравныегруппыпредметовдвумя 

способами (удаление и добавление единицы). Сравнивает 2-3 предмета практически: 

контрастные(подлине,ширине,высоте,толщине);проверяетточностьопределенийпутем 

наложенияилиприложения;размещаетпредметыразличнойвеличины(до1до3)впорядке 

возрастания, убывания их величины (матрешек строит по росту). Использует понятия, 

обозначающие размерные отношения предметов (красная башенка самая высокая, синяя - 

пониже,ажелтая-самаянизкая.Понимаетиназываетгеометрическиефигурыитела:круг, 

квадрат,треугольник,шар,куб,деталиконструктора.Выражаетсловамиместонахождение 

предмета по отношению к себе, другим предметам; знает правую и левую руку; понимает 

и правильно употребляет предлоги в, на, под, над, около. Ориентируется на листе бумаги 

(вверху- внизу, в середине, в углу);называет утро, день,вечер, ночь;имеетпредставление о 

смене частей суток. Понимает значения слов вчера, сегодня, завтра. 

4. Формирование целостной картины мира, расширение кругозора. Осваивает 

представления о себе и семье: о своих имени, фамилии, поле, возрасте, месте жительства, 

домашнем адресе, увлечениях членов семьи, профессиях родителей (законных 

представителей). Овладевает некоторыми сведениями об организме, понимает назначения 

отдельных органов и условий их нормального функционирования. Сформированы 

первичные представления о малой родине и родной стране. Освоены представления о ее 

столице, государственном флагеигербе, обосновныхгосударственных праздниках, ярких 

исторических событиях, героях России. Понимает многообразие россиян разных 

национальностей,естьинтересксказкам,песням,играмразныхнародов,толерантностьпо 

отношению к людям разных национальностей. Имеет представления о других странах и 

народах мира, есть интерес к жизни людей в разных странах. Увеличен объем 

представлений о многообразии мира растений, животных. Знает о потребностях у 

конкретных животных и растений (во влаге, тепле, пище, воздухе, месте обитания и 

убежище). Сравнивает растения и животных по разным основаниям, признакам и 

свойствам, относит их к определенным группам: деревья, кусты, травы; трибы; рыбы, 

птицы,звери,насекомые.Устанавливаетпризнакиотличияинекоторыепризнакисходства 

между ними. Есть представления о неживой природе как среде обитания животных и 

растений. Устанавливает последовательность сезонных изменений в неживой и живой 

природе,вжизнилюдей.Накопленыпредставленияожизниживотныхирастенийвразных 

климатическихусловиях:впустыне,насевере.Знаетиназываетживотныхиихдетенышей. 

Понимает разнообразные ценности природы. При рассматривании иллюстраций, 

наблюденияхпонимаетосновныеотношениямеждуобъектами и явлениямиокружающего 

мира. Адекватно отражает картину мира в виде художественных образов. 

Подготовительнаягруппа(седьмой-восьмойгод жизни): 
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1. Сенсорноеразвитие.Ребенокдемонстрируетзнаниесенсорныхэталоновиумение 

ими пользоваться. Доступно: различение и называние всех цветов спектра и 

ахроматических цветов; 5-7 дополнительных тонов, оттенков цвета, освоение умения 

смешивать цвета для получения нужного тона и оттенка; различение и называние 

геометрических фигур (ромб, трапеция, призма, пирамида, куб), выделение структуры 

плоских и объемных геометрических фигур. Осуществляет мыслительные операции, 

оперируянаглядновоспринимаемымипризнаками,самобъясняетпринципклассификации, 

исключения лишнего, сериационных отношений. Сравнивает элементы сериационного 

рядаподлине,ширине,высоте,толщине.Осваиваетпараметрывеличиныисравнительные 

степени прилагательных (длиннее - самый длинный). 

2. Развитие познавательно-исследовательской деятельности. Проявляет интерес к 

окружающему, любит экспериментировать вместе со педагогическим работником. 

Отражает результаты своего познания в продуктивной и конструктивной деятельности, 

строя и применяя наглядные модели. С помощью педагогического работника делает 

умозаключения при проведении опытов (тонет - не тонет, тает - не тает). Может 

предвосхищать результаты экспериментальной деятельности, опираясь на свой опыт и 

приобретенные знания. 

3. Формирование элементарных математических представлений. Устанавливает 

связииотношениямеждуцелыммножествомиразличнымиего частями(частью);находит 

части целого множества и целое по известным частям. Считает до 10 (количественный, 

порядковый счет). Называетчислав прямом (обратном)порядке в пределах10. Соотносит 

цифру(0-9)иколичество предметов.Называетсоставчиселвпределах5издвухменьших. 

Выстраивает "числовую лесенку". Осваивает в пределах 5 состав числа из единиц. 

Составляетирешаетзадачиводнодействиенасложениеивычитание,пользуетсяцифрами и 

арифметическими знаками. Различает величины: длину (ширину, высоту), объем 

(вместимость). Выстраивает сериационный ряд из 7-10 предметов, пользуется степенями 

сравнения при соотнесении размерных параметров (длиннее - короче). Измеряет длину 

предметов, отрезки прямых линий, объемы жидких и сыпучих веществ с помощью 

условных мер. Понимает зависимость между величиной меры и числом (результатом 

измерения); делит предметы (фигуры) на несколько равных частей; сравнивает целый 

предмет и его часть; различает, называет и сравнивает геометрические фигуры. 

Ориентируется в окружающем пространстве и на плоскости (лист, страница, поверхность 

стола), обозначает взаимноерасположениеи направление движенияобъектов. Определяет и 

называет временныеотношения (день - неделя - месяц); знает названиетекущего месяца 

года; последовательность всех дней недели, времен года. 

4. Формирование целостной картины мира, расширение кругозора. Сформированы 

представления о себе, о своей семье, своем доме. Имеет представление о некоторых 

социальных и профессиональных ролях людей. Достаточно освоены правила и нормы 

общения и взаимодействия с детьми и педагогическими работниками в различных 

ситуациях. Освоены представления о родном городе - его названии, некоторых улицах, 

некоторыхархитектурныхособенностях,достопримечательностях.Имеетпредставленияо 

родной стране - ее государственных символах, президенте, столице. Проявляет интерес к 

ярким фактам из истории и культуры страны и общества, некоторым выдающимся людям 

России. Знает некоторые стихотворения, песни, некоторые народные промыслы. Есть 

элементарные представления о многообразии стран и народов мира, особенностях их 

внешнего вида (расовой принадлежности), национальной одежды, типичных занятиях. 

Осознает,чтовселюдистремятсякмиру.Естьпредставленияонебесныхтелахисветилах. Есть 

представления о жизни растений и животных в среде обитания, о многообразии признаков 

приспособленияксреде в разныхклиматических условиях(в условияхжаркого 

климата,пустыни,холодногоклимата).Понимаетцикличностьсезонныхизмененийв 
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природе (цикл года как последовательная смена времен года). Обобщает с помощью 

педагогического работника представления о живой природе (растениях, животных, 

человеке) на основе существенных признаков (двигаются, питаются, дышат, растут и 

развиваются, размножаются, чувствуют). Осведомлен о необходимости сохранения 

природных объектов и собственного здоровья,старается проявлять бережноеотношениек 

растениям,животным. Понимаетценностиприроды дляжизничеловекаи удовлетворения его 

разнообразных потребностей. Демонстрирует в своих рассуждениях и продуктах 

деятельности умение решать познавательные задачи, передавая основные отношения 

между объектами и явлениями окружающего мира с помощью художественных образов. 

Рассказываетоних,отвечаетнавопросы,умеет устанавливатьнекоторыезакономерности, 

характерные для окружающего мира, любознателен. 

2.2.3. Речевоеразвитие. 

Речевое развитиевсоответствиисФГОСДОвключает: 

 владениеречьюкаксредствомобщенияикультуры; 

 обогащениеактивногословаря; 

 развитиесвязной,грамматическиправильнойдиалогическойимонологической речи; 

 развитиеречевоготворчества; 

 развитиезвуковойиинтонационнойкультурыречи,фонематическогослуха. 

Ещеоднонаправление-знакомствоскнижнойкультурой,детскойлитературой, 
понимание на слух текстов различных жанров детской литературы. 

Наэтапеподготовкикшколетребуетсяформированиезвуковойаналитико- 

синтетической активности как предпосылки обучения грамоте. 

Вкачествеосновныхразделовможновыделить: 

1. Развитиеречи. 

2. Приобщениекхудожественнойлитературе. 

Связанныесцелевымиориентирами задачи,представлены воФГОСДО: 

 организациявидовдеятельности,способствующихразвитиюречиобучающихся; 

 развитиеречевой деятельности; 

 развитие способности к построению речевого высказывания в ситуации общения, 

создание условий для принятия детьми решений, выражения своих чувств и 

мыслей с помощью речи; 

 формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка в 
речевом общении и деятельности; 

 формирование мотивационно-потребностного, деятельностного, когнитивно- 

интеллектуального компонентов речевой и читательской культуры; 

 формированиепредпосылокграмотности. 

Общие задачи Задачи,актуальныедляработыс 
дошкольникамисЗПР 

- развитие речевого общения с педагогическим 

работником и другими детьми: способствовать 

овладению речью как средством общения; 

освоению ситуативных и внеситуативных форм 

речевогообщенияспедагогическимработникоми 

другими детьми; 

- развитие всех компонентов устной речи 

обучающихся: фонематического восприятия; 

фонетико-фонематической, лексической, 

грамматической сторон речи; 

- формирование функционального 

базиса устной речи, развитие ее 

моторных и сенсорных 

компонентов; 

- развитие речевой мотивации, 

формирование способов 

ориентировочных действий в 

языковом материале; 

- развитиеречивовзаимосвязис 

развитием мыслительной 

деятельности; 
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- формирование навыков владения языком в его 

коммуникативной функции - развитие связной 

речи, двух форм речевого общения - диалога и 

монолога; 

- практическоеовладениенормамиречи:развитие 

звуковой и интонационной культуры речи; 

- созданиеусловийдлявыражениясвоихчувстви 

мыслей с помощью речи, овладение 

эмоциональной культурой речевых 

высказываний. 

- формированиекультурыречи; 

- формирование звуковой 

аналитико-синтетическойактивности

 как предпосылки к 

обучению грамоте. 

 

Для оптимизацииобразовательной деятельности необходимоопределить исходный 

уровень речевого развития ребенка. 

Раздел1«Развитие речи» 

Втораямладшаягруппа(от3до4 лет): 

1. Развитие речевого общения с педагогическим работником и детьми. Использует 

основные речевые формы речевого этикета ("здравствуйте", "до свидания", "спасибо") как 

вобщениисопедагогическимработником,такисдругимидетьми.Вигровойдеятельности 

педагогический работник использует элементы объяснения и убеждения при сговоре на 

игру, разрешенииконфликтов. Проявляетинициативностьисамостоятельностьвобщении с 

педагогическим работником и детьми (отвечает на вопросы и задает их, рассказывает о 

событиях, начинает разговор, приглашает к деятельности). 

2. Развитиевсехкомпонентовустнойречи: 
лексическая сторона речи: владеет бытовым словарным запасом, используя слова, 

обозначающие действия, предметы и признаки, однако допускает ошибки в названиях 

признаков предметов (цвет, размер, форма). Осваивает: названия предметов и объектов 

близкогоокружения, ихназначение,частии свойства,действиясними;названиядействий 

гигиенических процессов умывания, одевания, купания, еды, ухода за внешним видом 

(причесаться, аккуратно повесить одежду) и поддержания порядка (убрать игрушки, 

поставить стулья); названия некоторых качеств и свойств предметов. В процессе 

совместной исследовательской деятельности со педагогическим работником может 

называть свойства и качества предметов. Использует слова и выражения, отражающие 

нравственные представления (добрый, злой, вежливый, грубый). Проявляет интерес к 

словотворчеству и играм на словотворчество с педагогическим работником. Понимает 

значениенекоторыхобобщающихслов:игрушки,одежда, посуда, мебель, овощи, фрукты, 

птицы, животные; 

грамматический строй речи: способен к грамматическому оформлению 

выразительных и эмоциональных средств устной речи на уровне простых 

распространенных предложений. Использует в речи простые и распространенные 

предложения несложных моделей. Словообразовательные и словоизменительные умения 

формируются. Может согласовывать прилагательные и существительные в роде, числе и 

падеже; правильно использовать в речи названия животных и их детенышей в 

единственном и множественном числах. При этом возможны затруднения в употреблении 

грамматических форм слов в сложных предложениях, допускает ошибки в употреблении 

предлогов, пропускает союзы и союзные слова. Может устанавливать причинно- 

следственные связи и отражать их в речи; 

фонетико-фонематическая сторона речи: уровень слухового восприятия 

обращенной речи позволяет выполнять поручения, сказанные голосом нормальной 

громкостиишепотомнаувеличивающемсярасстоянии.Различаетречевыеинеречевые 
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звуки. Дифференцирует на слух глухие и звонкие, твердые и мягкие согласные, но могут 

иметь место трудности в произношении некоторых звуков: пропуски, замены или 

искажения. Достаточно четко воспроизводит фонетический и морфологический рисунок 

слова. Воспроизводит ритм, звуковой и слоговой образ слова, но может допускать 

единичные ошибки, особенно, при стечении согласных, пропускает или уподобляет их. С 

удовольствием включается в игры, развивающие произносительную сторону речи. 

Выразительно читает стихи; 

связная речь (диалогическая и монологическая): свободно выражает свои 

потребности и интересы с помощью диалогической речи. Участвует в беседе, понятно для 

слушателей отвечает навопросы и задает их. По вопросам воспитателясоставляет рассказ 

по картинке из 3-4-х предложений; совместно с воспитателем пересказывает хорошо 

знакомые сказки. При пересказе передает только основную мысль, дополнительную 

информацию опускает. С опорой на вопросы педагогического работника составляет 

описательный рассказ о знакомой игрушке. Передает впечатления и события из личного 

опыта, но высказывания недостаточно цельные и связные; 

практическое овладение нормами речи. Может с интересом разговаривать с 

педагогическимработникомнабытовыетемы(опосудеинакрываниинастол,ободеждеи 

одевании, о мебели и ее расстановке в игровом уголке, об овощах и фруктах и их покупке 

и продаже в игре в магазин). Владеет элементарными правилами речевого этикета: не 

перебивает педагогического работника, вежливо обращается к нему, без напоминания 

педагогического работника здоровается и прощается, говорит "спасибо" и "пожалуйста". 

Речьвыполняетрегулирующуюичастичнопланирующуюфункции,соответствуетуровню 

практическогоовладенияобучающимисяеенормами.Ребенокинтересуется,какправильно 

называетсяпредметикакпроизноситсятрудноеслово.Проявляетпознавательныйинтерес в 

процессе общения с другими детьми: задает вопросы поискового характера (почему? 

зачем?). Комментирует свои движения и действия. Может подвести им итог. 

Средняягруппа(от4до 5 лет): 

1. Развитие речевого общения с педагогическим работником и детьми. Проявляет 

инициативу и самостоятельность в общении со педагогическим работником и другими 

детьми (задает вопросы, рассказывает о событиях, начинает разговор, приглашает к 

деятельности). Переносит навыки общения с педагогическим работником в игрус детьми. 

Вигровойдеятельностииспользуетэлементыобъясненияиубежденияприсговоренаигру, 

разрешении конфликтов, поддерживает высказывания партнеров. 

2. Развитиевсехкомпонентовустнойречиобучающихся: 

лексическая сторона речи: активный словарь расширяется, ребенок 

дифференцированно использует слова, обозначающие предметы, действия, признаки и 

состояния. В процессе совместной со педагогическим работником исследовательской 

деятельности называет свойства и качества предметов (цвет, размер, форму, характер 

поверхности,материал,изкоторогосделанпредмет, способыегоиспользованияидругие). 

Способен кобъединениюпредметов в видовые(чашки и стаканы, платья и юбки, стулья и 

кресла) и родовые (одежда, мебель, посуда) категории со словесным указанием 

характерных признаков. Владеет словообразовательными и словоизменительными 

умениями. Отгадывает и сочиняетописательныезагадки о предметахи объектахприроды. 

Использует слова и выражения, отражающие нравственные представления (добрый, злой, 

вежливый, грубый); 

грамматическийстройречи:используетвречиполные,распространенныепростые 

предложения с однородными членами (иногда сложноподчиненные) для передачи 

временных, пространственных, причинно-следственных связей. Использует суффиксы и 

приставки при словообразовании. Правильно использует системы окончаний 

существительных,прилагательных,глаголовдляоформленияречевоговысказывания. 
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Владеет словоизменительными и словообразовательными навыками. Устанавливает 

причинно-следственныесвязииотражаетихвречивответахвформесложноподчиненных 

предложений; 

произносительная сторона речи: правильно произносит все звуки родного языка. 

Дифференцирует на слух и в произношении близкие по акустическим характеристикам 

звуки. Слышит специально выделяемый педагогическим работником звук в составе слова 

(гласный под ударением в начале и в конце слова) и воспроизводит его. Достаточно четко 

воспроизводит фонетический и морфологический состав слова. Использует средства 

интонационной выразительности (силу голоса, интонацию, ритм и темп речи). 

Выразительно читает стихи, пересказывает короткие рассказы, передавая свое отношение 

к героям; 

связная речь (диалогическая и монологическая). Свободно выражает свои 

потребности и интересы с помощью диалогической речи, владеет умениями спросить, 

ответить, высказать сомнение или побуждение к деятельности. С помощью 

монологической речи самостоятельно пересказывает небольшое из 5-6 фраз как знакомое, 

так и незнакомое литературное произведение. Использует элементарные формы 

объяснительной речи. Самостоятельно составляет рассказ по серии сюжетных картин. 

Составляетописательный рассказ из3-4-хпредложенийопредметах:ознакомойигрушке, 

предмете с небольшой помощью. Передает в форме рассказа впечатления и события из 

личного опыта. Может самостоятельно придумывать разные варианты продолжения 

сюжета (грустные, радостные, загадочные) в связи с собственными эмоциональными 

запросами; 

практическоеовладениенормамиречи:осваиваетииспользуетвариативныеформы 

приветствия(здравствуйте,добрыйдень,добрыйвечер,доброеутро,привет);прощания(до 

свидания, довстречи,дозавтра);обращениякпедагогическим работниками другим детям с 

просьбой (разрешите пройти; дайте, пожалуйста); благодарности (спасибо; большое 

спасибо), обиды, жалобы. Обращается к другим детям по имени, к педагогическому 

работнику - по имени и отчеству. Проявляет познавательный интерес в процессе общения 

с другими детьми: задает вопросы поискового характера (почему? зачем?), может 

разговаривать с педагогическим работником на бытовые и более отвлеченные темы, 

участвовать в обсуждении будущего продукта деятельности. Речь выполняет 

регулирующуюипланирующуюфункции,соответствуетуровнюпрактическогоовладения 

обучающимися ее нормами с выходом на поисковый и творческий уровни. 

Старшаягруппа (от5до 6 лет): 

1. Развитие речевого общения с педагогическим работником и детьми. Проявляет 

инициативностьисамостоятельностьвобщениисопедагогическимработникомидругими 

детьми (задает вопросы, рассказывает о событиях, начинает разговор, приглашает к 

деятельности). Использует разнообразные конструктивные способы взаимодействия с 

детьми и педагогическим работником в разных видах деятельности: договаривается, 

обменивается предметами, распределяет действия при сотрудничестве. В игровой 

деятельности использует элементы объяснения и убеждения при сговоре на игру, 

разрешении конфликтов, поддерживает высказывания партнеров. Адекватно и осознанно 

использует разнообразные невербальные средства общения: мимику, жесты, действия. 

2. Развитиевсехкомпонентовустнойречиобучающихся: 
лексическая сторона речи: словарь расширился за счет слов, обозначающих 

названияпрофессий,учреждений,предметовиинструментовтруда,техники,помогающей в 

работе, трудовых действий и качества их выполнения. Называет личностные 

характеристики человека:честность,справедливость,доброта,заботливость,верность, его 

состояние и настроение, внутренние переживания, социально-нравственные категории: 

добрый,злой,вежливый,трудолюбивый,честный,оттенкицвета(розовый,бежевый, 
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зеленовато-голубоватый.).Освоеныспособыобобщения-объединенияпредметоввгруппы по 

существенным признакам(посуда, мебель,одежда, обувь, головныеуборы,постельные 

принадлежности, транспорт, домашние животные, дикие звери, овощи, фрукты). 

Употребляет в речи синонимы, антонимы, оттенки значений слов, многозначные слова. 

Использует в процессе речевого общения слова, передающие эмоции, настроение и 

состояние человека (грустит, переживает, расстроен, радуется, удивляется, испуган, 

боится); 

грамматический строй речи: в речи наблюдается многообразие синтаксических 

конструкций. Правильно используется предложно-падежная система языка. Может делать 

простые грамматические обобщения, восстановить грамматическое оформление 

неправильно построенного высказывания. Практически всегда грамматически правильно 

использует в речи существительные в родительном падеже единственного и 

множественного числа; 

произносительная сторона речи: чисто произносит все звуки родного языка. 

Производит элементарный звуковой анализ слова с определением места звука в слове 

(гласного в начале и в конце слова под ударением, глухого согласного в конце слова). 

Освоены умения: делитьнаслогидвух-трехсложныеслова;осуществлять звуковой анализ 

простых трехзвуковых слов, интонационно выделять звуки в слове. Использует 

выразительные средства произносительной стороны речи; 

связная речь (диалогическая и монологическая): владеет диалогической речью, 

активен в беседах с педагогическим работником и другими детьми. Умеет точно 

воспроизводить словесный образец при пересказе литературного произведения близко к 

тексту. Может говорить от лица своего и лица партнера, другого персонажа. В разговоре 

свободно использует прямую и косвенную речь. Проявляет активность при обсуждении 

вопросов, связанных с событиями, которые предшествовали и последуют тем, которые 

изображены в произведении искусства или которые обсуждаются в настоящий момент. 

Адекватно воспринимает средства художественной выразительности, с помощью которых 

автор характеризует и оценивает своих героев, описывает явления окружающего мира, и 

сам пробует использовать их по аналогии в монологической форме речи. Придумывает 

продолжения и окончания к рассказам, составляет рассказы по аналогии, по плану 

воспитателя, по модели; внимательно выслушивает рассказы обучающихся, замечает 

речевые ошибки и доброжелательно исправляет их; использует элементы речи- 

доказательства при отгадывании загадок; 

практическое овладение нормами речи: частично осваивает этикет телефонного 

разговора, этикет взаимодействия за столом, в гостях, общественных местах (в театре, 

музее, кафе). Адекватно использует невербальные средства общения: мимику, жесты, 

пантомимику. Участвует в коллективных разговорах, используя принятые нормы 

вежливого речевого общения. Может внимательно слушать собеседника, правильно 

задаватьвопрос,строитьсвоевысказываниекраткоилираспространенно,ориентируясьна 

задачуобщения.Умеетпостроитьделовойдиалогприсовместномвыполнениипоручения, в 

совместном обсуждении правил игры, в случае возникновения конфликтов. В процессе 

совместногоэкспериментированиявысказываетпредположения,даетсоветы.Рассказывает о 

собственном замысле, используя описательный рассказ о предполагаемом результате 

деятельности. Владеет навыками использования фраз-рассуждений. Может рассказать о 

правилах поведения в общественных местах (транспорте, магазине, поликлинике, театре), 

ориентируясь на собственный опыт. 

Подготовительнаягруппа(седьмой-восьмойгод жизни): 

1. Развитие речевого общения с педагогическим работником и детьми. Общается с 

окружающими людьми (родителями (законными представителями), педагогическим 

работником,детьми,знакомымиинезнакомымилюдьми).Проявляетинициативностьи 
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самостоятельность в общении со педагогическим работником и другими детьми (задает 

вопросы, рассказывает о событиях, начинает разговор, приглашает к деятельности). 

Освоены умения коллективного речевого взаимодействия при выполнении поручений и 

игровых заданий. Использует разнообразные конструктивные способы взаимодействия с 

детьми и педагогическим работником в разных видах деятельности: договаривается, 

обменивается предметами, распределяет действия при сотрудничестве. В игровой 

деятельности использует элементы объяснения и убеждения при сговоре на игру, 

разрешении конфликтов, поддерживает высказывания партнеров. Владеет вежливыми 

формамиречи,активноследуетправиламречевогоэтикета.Можетизменятьстильобщения с 

педагогическим работником или детьми в зависимости от ситуации. Адекватно и 

осознанно использует разнообразные невербальные средства общения: мимику, жесты, 

действия. 

2. Развитиевсехкомпонентовустнойречиобучающихся: 

лексическая сторона речи: умеет: подбирать точные слова для выражения мысли; 

выполнять операцию классификации деления освоенных понятий на группы на основе 

выявленных признаков (посуда - кухонная, столовая, чайная; одежда, обувь - зимняя, 

летняя, демисезонная; транспорт - пассажирский и грузовой; наземный, воздушный, 

водный, подземный). Способен находить в художественных текстах и понимать средства 

языковой выразительности: полисемию, олицетворения, метафоры; использовать средства 

языковойвыразительностиприсочинениизагадок,сказок,стихов.Дифференцируетслова- 

предметы, слова-признаки и слова-действия, может сгруппировать их и определить 

"лишнее". Владеет группами обобщающих слов разного уровня абстракции, может 

объяснить их. Использует в речи слова, обозначающие название объектов природы, 

профессии и социального явления. Употребляет в речи обобщающие слова, синонимы, 

антонимы, оттенки значений слов, многозначные слова. Использует слова, передающие 

эмоции, настроение и состояние человека: грустит, переживает, расстроен, радуется, 

удивляется, испуган, боится. Использует дифференцированную морально-оценочную 

лексику (например, скромный - нескромный, честный - лживый); 

грамматический строй речи: речи наблюдается многообразие синтаксических 

конструкций.Правильноиспользуетсяпредложно-падежнаясистемаязыка.Можетсделать 

простые грамматические обобщения, восстановить грамматическое оформление 

неправильно построенного высказывания. Владеет словообразовательными умениями. 

Грамматически правильно использует в речи существительные в родительном падеже и 

несклоняемые существительные (пальто, кино, метро, кофе). Строит сложносочиненные и 

сложноподчиненные предложения в соответствии с содержанием высказывания. Ребенок 

можетвосстановитьграмматическоеоформлениенеправильнопостроенноговысказывания 

самостоятельно; 

произносительная сторона речи: готовность к обучению грамоте. 

Автоматизировано произношение всех звуков, доступна дифференциация сложных для 

произношения звуков. Сформирована звуковая аналитико-синтетическая активность как 

предпосылка обучения грамоте. Доступен звуковой анализ односложных слов из трех- 

четырех звуков (со стечением согласных) и двух-трехсложных слов из открытых слогов и 

моделированиеспомощьюфишекзвуко-слогового составаслова.Интонационновыделяет 

звукивслове,определяетихпоследовательностьиколичество.Даетхарактеристикузвуков 

(гласный - согласный, согласный твердый - согласный мягкий). Составляет графическую 

схему слова, выделяет ударный гласного звук в слове. Доступно освоение умений: 

определятьколичествоипоследовательностьсловвпредложении;составлятьпредложения 

сзаданнымколичествомслов.Выделяетпредлогвсоставепредложения.Ориентируетсяна 

листе,можетвыполнятьграфическиедиктанты.Выполняетштриховкивразных 
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направлениях,обводки. Читаетсловаифразы,складываетодно-двусложныесловаизбукв 

разрезной азбуки. Речь выразительна интонационно, выдержана темпо-ритмически; 

связная речь (диалогическая и монологическая): владеет диалогической и 

монологической речью. Освоены умения пересказа литературныхпроизведений по ролям, 

близкоктексту,отлицалитературногогероя,передаваяидеюисодержание,выразительно 

воспроизводя диалоги действующих лиц. Понимает и запоминает авторские средства 

выразительности,используетихприпересказе.Умеетвописательныхрассказахпередавать 

эмоциональное отношение к образам, используя средства языковой выразительности: 

метафоры, сравнения, эпитеты, гиперболы, олицетворения; самостоятельно определять 

логику описательного рассказа; использует разнообразные средства выразительности. 

Составляетповествовательныерассказыпокартине,изличногоиколлективногоопыта,по 

набору игрушек; строит свой рассказ, соблюдая структуру повествования. Составление 

рассказов-контаминаций (сочетание описания и повествования). Составляет словесные 

портреты знакомых людей, отражая особенности внешности и значимые для ребенка 

качества. Может говорить от лица своего и лица партнера, другого персонажа. Проявляет 

активность приобсуждении вопросов, связанныхссобытиями, которыепредшествовали и 

последуют тем, которые изображены в произведении искусства или обсуждаются в 

настоящий момент. Интеллектуальные задачи решает с использованием словесно- 

логических средств; 

практическое овладение нормами речи: доступно использование правил этикета в 

новыхситуациях. Умеет представить своего друга родителям (законным представителям), 

товарищампоигре,знает,когопредставляютпервым-девочкуилимальчика,мужчинуили 

женщину;познакомитьсяипредложитьвместепоиграть,предложитьсвоюдружбу;делать 

комплименты другим и принимать их;использоватьформулы речевого этикетавпроцессе 

спора. Умеет построить деловой диалог при совместном выполнении поручения, в 

совместном обсуждении правил игры, в случае возникновения конфликтов. Проявляет 

инициативу и обращается к педагогическому работнику и детям с предложениями по 

экспериментированию, используя адекватные речевые формы: "давайте попробуем 

узнать...","предлагаюпровестиопыт".Владеетнавыкамииспользованияфраз-рассуждений и 

использует их для планирования деятельности, доказательства, объяснения. Может 

рассказать о правилах поведения в общественных местах (транспорте, магазине, 

поликлинике, театре), ориентируясь на собственный опыт или воображение. 

Раздел2«Ознакомлениесхудожественнойлитературой» 

Основная задача в соответствии с ФГОС ДО направления «Ознакомление с 

художественной литературой»: знакомство с книжной культурой, детской литературой, 

понимание на слух текстов различных жанров детской литературы. 

Общие задачи Задача, актуальная для работы с 
дошкольникамисЗПР 

- формирование целостной картины мира 

посредством слушания и восприятия 

литературных произведений: формирование 

опыта обсуждения и анализа литературных 

произведений с целью обобщения 

представлений ребенка о мире; 

- развитие литературной речи: развитие 

художественного восприятия, понимания на 

слух литературных текстов; 

- приобщение к словесному искусству, 

развитие творческих способностей: 
ознакомлениескнижнойкультуройидетской 

- создание условий для овладения 

литературной речью как средством 

передачи и трансляции культурных 

ценностей и способов самовыражения 

и понимания. 
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литературой, формирование умений различать 

жанры детской литературы, развитие 

словесного,речевогоилитературного 

творчества на основе ознакомления 

обучающихся с художественной литературой. 

 

 

Втораямладшаягруппа(от3до4 лет): 

1. Формирование целостной картины мира посредством слушания и восприятия 

литературныхпроизведений. Проявляетинтерескслушаниюлитературныхпроизведений. 

Вступает в диалог с педагогическим работником по поводу прочитанного, отвечает на 

вопросы,можетприпомнитьслучаи из своегоопыта. Понимает,что значит"читать книги" и 

как это нужно делать, знаком с содержанием читательского уголка. Проявляетинтерес к 

процессу чтения, героям и ситуациям, соотносимым с личным опытом. Имеет 

элементарные гигиенические навыки, необходимые для работы с книгой и проявления 

уважения к ней. 

2. Развитие литературной речи. Эмоционально откликается на прочитанное, 

рассказывает о нем. С помощью педагогического работника дифференцированно 

используетсредстваэмоциональнойречи.Восновном,делаетэтовигровойформе.Может 

продолжить начало потешек, стихов, образных выражений, заданных педагогическим 

работником, иззнакомыхлитературныхпроизведений. Живооткликаетсянапрочитанное, 

рассказывает о нем, проявляя разную степень выражения эмоций. 

3. Приобщение к словесному искусству; развитие художественного восприятия, 

эстетического вкуса. С помощью педагогического работника называет тематически 

разнообразные произведения. Запоминает прочитанное и недолгое время удерживает 

информацию о содержании произведения в памяти. Публично читает стихотворения 

наизусть, стремясь не забыть и точно воспроизвести их содержание и ритм, передать свои 

переживания голосом, мимикой. Участвует в играх-драматизациях. Умеет слушать 

художественноепроизведениесустойчивыминтересом(3-5мин).Запоминаетпрочитанное 

содержание произведения. Получает удовольствие от ритма стихотворений, повторов в 

сказках. Есть любимые книжки. 

Средняягруппа(от4до 5 лет): 

1. Формирование целостной картины мира посредством слушания и восприятия 

литературныхпроизведений. Понимает, чтозначит"читатькниги"икакэтонужно делать, 

знакомссодержаниемчитательскогоуголка.Проявляетинтерескпроцессучтения,героям и 

причинам их поступков, ситуациям, как соотносимым с личным опытом, так и выходящим 

за пределы непосредственного восприятия. Соотносит их с ценностными ориентациями 

(добро, красота, правда). Способен к пониманию литературного текста в единстве его 

содержания и формы, смыслового и эмоционального подтекста. Вступает в 

диалогспедагогическимработникомидругимидетьмипоповодупрочитанного(нетолько 

отвечает навопросы, но и самзадает ихпо тексту: Почему?Зачем?). Пытаетсярассуждать о 

героях (их облике, поступках, отношениях). 

2. Развитие литературной речи и творческих способностей. Живо откликается на 

прочитанное,рассказываетонем,проявляяразнуюстепеньвыраженияэмоцийииспользуя 

разные средства речевой выразительности. Проявляет творческие способности: на основе 

прочитанного начинает выстраивать свои версии сюжетных ходов, придумывать разные 

вариантыпродолжениясюжета(грустные,радостные,загадочные)всвязиссобственными 

эмоциональными запросами, создавать словесные картинки. Чутко прислушивается к 

стихам. Есть любимые стихи и сказки. 

3. Приобщение к словесному искусству, развитие художественного восприятия и 

эстетическоговкуса.Умеетклассифицироватьпроизведенияпотемам:"омаме","о 
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природе", "о животных", "о детях". Умеет слушать художественное произведение с 

устойчивым интересом (не менее 10 мин). Запоминает прочитанное (о писателе, 

содержании произведения) и может рассказать о нем другим. Публично читает 

стихотворения наизусть, стремясь передать свои переживания голосом, мимикой. 

Выражает желание участвовать в инсценировке отдельных произведений. Использует 

читательский опыт в других видах деятельности. 

Старшаягруппа (от5до 6 лет): 

1. Формирование целостной картины мира посредством слушания и восприятия 

литературных произведений. Соотносит содержание прочитанного педагогическим 

работником произведения с иллюстрациями, своим жизненным опытом. Интересуется 

человеческимиотношениямивжизниивкнигах, можетрассуждатьиприводитьпримеры, 

связанные с первичными ценностными представлениями. Способен многое запоминать, 

читать наизусть. Имеет собственный, соответствующий возрасту, читательский опыт, 

который проявляется в знаниях широкого круга фольклорных и авторских произведений 

разных родов и жанров, многообразных по тематике и проблематике. Различает сказку, 

рассказ, стихотворение, загадку, считалку. Может определять ценностные ориентации 

героев. 

2. Развитиелитературнойречиитворческихспособностей.Используетвсвоейречи 

средства интонационной выразительности: может читать стихи грустно, весело или 

торжественно. Иногда включает в речь строчки из стихов или сказок. Способен 

регулировать громкость голоса и темп речи в зависимости от ситуации (громко читать 

стихи на празднике или тихо делиться своими секретами). Использует в речи слова, 

передающие эмоциональные состояния литературных героев. Выразительно отражает 

образы прочитанного в литературной речи. Чутко реагирует на ритм и рифму. Может 

подбирать несложные рифмы. 

3. Приобщение к словесному искусству, развитие художественного восприятия и 

эстетического вкуса. Проявляет интерес к тематически многообразным произведениям. 

Испытывает удовольствие от процесса чтения книги. Есть любимые произведения. Любит 

слушать художественное произведение в коллективе обучающихся, не отвлекаясь (в 

течение10-15мин).Описываетсостояниегероя,егонастроение,своеотношениексобытию 

вописательномиповествовательноммонологе.Творческииспользуетпрочитанное(образ, 

сюжет, отдельные строчки) в других видах детской деятельности (игровой, продуктивной, 

самообслуживании, общении со педагогическим работником). Знает и соблюдает правила 

культурного обращения с книгой, поведения в библиотеке (книжном уголке), 

коллективного чтения книг. 

Подготовительнаягруппа(седьмой-восьмойгод жизни): 

1. Формирование целостной картины мира посредством слушания и восприятия 

литературных произведений. Проявляет интерес к текстам познавательного содержания 

(например, фрагментам детских энциклопедий). Соотносит содержание прочитанного 

педагогическим работником произведения с иллюстрациями, своим жизненным опытом. 

Проявляет интерес к рассказам и сказкам с нравственным содержанием; понимает 

образность и выразительность языка литературных произведений. Интересуется 

человеческимиотношениямивжизниивкнигах, можетрассуждать иприводитьпримеры, 

связанные с первичными ценностными представлениями. Может сформулировать 

взаимосвязи между миром людей, природы, рукотворным миром, приводя примеры из 

художественной литературы. Различает жанры литературных произведений: сказка, 

рассказ, стихотворение, загадка, считалка. 

2. Развитиелитературнойречиитворческихспособностей.Используетвсвоейречи 

средства интонационной выразительности: может читать стихи грустно, весело или 

торжественно.Способенрегулироватьгромкостьголосаитемпречивзависимостиот 
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ситуации (громко читать стихи на празднике или тихо делиться своими секретами). 

Использует в речи слова, передающие эмоциональные состояния литературных героев. 

Выразительно отражает образы прочитанного в литературной речи. Осваивает умение 

самостоятельно сочинять разнообразные виды творческих рассказов: на тему, 

предложенную воспитателем, моделировать окончания рассказа, сказки, составлять 

загадки. Умеет внимательно выслушивать рассказы других детей, помогать им в случае 

затруднений, замечать ошибки. Творчески использует прочитанное (образ, сюжет, 

отдельные строчки) в других видах детской деятельности (игровой, продуктивной, 

самообслуживании, общении со педагогическим работником). 

3. Приобщение к словесному искусству, развитие художественного восприятия и 

эстетического вкуса. Доступно понимание образности и выразительности языка 

литературных произведений. Способен воспринимать классические и современные 

поэтические произведений (лирические и юмористические стихи, поэтические сказки, 

литературные загадки, басни) и прозаические тексты (сказки, сказки-повести, рассказы). 

Проявляет интерес к тематически многообразным произведениям. Испытывает 

удовольствие от процесса чтения книги. Описывает состояние героя, его настроение, свое 

отношение к событию в описательном и повествовательном монологе. 

2.2.4. Художественное–эстетическоеразвитие. 

Общие задачи Задачи, актуальные для работы с 
дошкольникамисЗПР 

- формирование интереса к эстетической 

стороне окружающей действительности, 

эстетического отношения к предметам и 

явлениям окружающего мира, 

произведениям искусства; 

- воспитание интереса к художественно- 
творческой деятельности; 

- развитие эстетических чувств 

обучающихся, художественного 

восприятия, образных представлений, 

воображения, художественно-творческих 

способностей; 

- развитие детского художественного 

творчества, интереса к самостоятельной 

творческой деятельности; 

- удовлетворение потребности 

обучающихся в самовыражении. 

- формированиепознавательныхинтересов 

и действий, наблюдательности ребенка в 

изобразительной и конструктивной видах 

деятельности; 

- развитиесенсомоторнойкоординациикак 

основы для формирования 

изобразительных навыков; овладения 

разными техниками изобразительной 

деятельности; 

- развитиехудожественноговкуса; 

- развитиеразныхвидовизобразительнойи 

конструктивной деятельности; 

-становление эстетического отношения к 

окружающему миру и творческих 

способностей; 

-развитие предпосылок ценностно- 

смыслового восприятия и понимания 

произведенийизобразительногоискусства; 

-формирование основ художественно- 

эстетической культуры, элементарных 

представлений об изобразительном 

искусстве и его жанрах; 

-развитие эмоционального отношения, 

сопереживания персонажам 

художественных произведений; 

-формирование представлений о 

художественной культуре малой родины и 

Отечества, единстве и многообразии 

способоввыраженияхудожественной 
культурыразныхстранинародов мира. 
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Задачи художественно-эстетического развития реализуются по следующим 

направлениям: 

1. «Художественноетворчество» 

2. «Музыкальнаядеятельность» 

3. «Конструктивно-модельнаядеятельность». 

В зависимости от возрастных и индивидуальных особенностей, особых 

потребностей и возможностей здоровья обучающихся указанное содержание 

дифференцируется. 

Раздел1Художественноетворчество 

Общие задачи: 

Развитиепродуктивнойдеятельностиобучающихся: 

развитиеизобразительныхвидовдеятельности(лепка,рисование,аппликацияи 

художественное конструирование). 

Развитиедетскоготворчества: 

поддержкаинициативыисамостоятельностиобучающихсявразличныхвидахизобрази

тельной деятельности и конструирования. 

Приобщениекизобразительному искусству: 

формированиеоснов художественнойкультурыобучающихся, эстетическихчувств 

на основе знакомства с произведениями изобразительного искусства. 

Втораямладшаягруппа(от3до4 лет): 

1. Приобщение к изобразительному искусству. Замечает произведения искусства в 

повседневной жизни и проявляет положительный эмоциональный отклик. Замечает 

отдельные средства выразительности и может кратко о них рассказать, дает эстетические 

оценки. Проявляет интерес и воспроизводит отдельные элементы декоративного 

рисования, лепки и аппликации, подражая технике народных мастеров. 

2. Развитие продуктивной деятельности обучающихся (рисование, лепка, 

аппликация, художественный труд). В рисовании, аппликации, лепке изображает простые 

в изобразительном плане предметы и явления, создает обобщенный образ предмета (дом, 

дерево), создает несложные декоративные изображения, сохраняя ритм, подбирает цвет. 

Выполняет предметное изображение, главное изображение располагает в центре листа, 

появляется стремление к детализации предметов, но это не всегда получается. 

Компенсирует трудности изобразительной деятельности игровыми действиями и речью. 

Обращает внимание на цвет предмета и в основном соотносит цвет с изображаемым 

предметом.Впроцессеизобразительнойдеятельностииспытываетположительныеэмоции. 

Стремится правильно пользоваться инструментами (кистью, карандашом) и 

художественными материалами (гуашью, фломастерами, цветными карандашами). 

Демонстрируетумениеритмичнонаноситьштрихи,мазки,линии,пятна.Набумагеразной 

формысоздаеткомпозицииизготовыхгеометрическихформиприродныхматериалов.При 

созданиирисунка, лепнойподелки,аппликации передает характерные признакипредмета: 

очертания формы, цвет, величину, ориентируясь на реакцию педагогического работника. 

Соблюдает последовательность действий при выполнении лепки и аппликации. 

3. Развитие детского творчества. Проявляет интерес к занятиям изобразительной 

деятельностью, понимает красоту окружающих предметов. Экспериментирует с 

изобразительными, пластическими и конструктивными материалами. Обращает внимание 

накрасотуокружающихпредметов,ориентируясьнареакциюпедагогического работника, в 

результате - отражает образы окружающего мира (овощи, фрукты, деревья, игрушки), 

явления природы (дождь, снегопад, листопад). Эмоционально откликается на красоту 

природы, иллюстрации, предметы быта. При заинтересовывающем участии 

педагогического работника рассматривает иллюстрации, предметы быта. 

Средняягруппа(от4до 5 лет): 
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1. Приобщение к изобразительному искусству. Испытывает интерес к 

произведениям народного, декоративно-прикладного и изобразительного искусства с 

понятным для ребенка содержанием, задает вопросы. Различает виды искусства: картина, 

скульптура. Может выделять и называть средства выразительности (цвет, форма) и 

создавать свои художественные образы. Проявляет интерес к истории народных 

промыслов. Испытывает чувство уважения к труду народных мастеров. 

2. Развитие продуктивной деятельности обучающихся (рисование, лепка, 

аппликация, художественный труд). Стремится понятно для окружающих изображать то, 

что вызывает у него интерес: отдельные предметы, сюжетные композиции. Умеет 

пользоваться инструментами и художественными материалами, замечает неполадки в 

организации рабочего места. При создании рисунка, лепной поделки, аппликации умеет 

работать по правилу и образцу, передавать характерные признаки предмета (очертания 

формы, пропорции, цвет). Замысел устойчив, отбирает выразительные средства в 

соответствии с создаваемым образом, использует не только основные цвета, но и оттенки. 

Демонстрируетумениевштрихах,мазкахивпластическойформеулавливатьобраз,может 

рассказывать о нем. Умеет соединять части в целое с помощью разных способов создания 

выразительного изображения. Способен оценить результат собственной деятельности. С 

помощью педагогического работника может определить причины допущенных ошибок. 

Способенсогласовыватьсодержаниесовместнойработысдругимидетьмиидействоватьв 

соответствии с намеченным планом. 

3. Развитие детского творчества. С удовольствием самостоятельно стремится 

изображать то, что интересно, отражая при этом в продуктивной деятельности образы 

окружающего мира, явления природы (дождь, снегопад), образы по следам восприятия 

художественнойлитературы.Самостоятельнонаходитдляизображенияпростыесюжетыв 

окружающей жизни, художественной литературе и природе. Умеет ставить несколько 

простых,новзаимосвязанныхцелей(нарисоватьизакраситьсозданноеизображение)ипри 

поддержке педагогического работника реализовывать их в процессе изобразительной 

деятельности. Создает и реализует замыслы, изображает разнообразные объекты, 

сюжетныеидекоративныекомпозиции.Особыйинтереспроявляетктворческимспособам 

действия: пространственному изменению образца, изъятию лишнего или дополнению до 

целого. 

Старшаягруппа (от5до 6 лет): 

1. Приобщение к изобразительному искусству. Проявляет устойчивый интерес к 

произведениям народного искусства. Различает и называет все виды декоративно- 

прикладного искусства, знает и умеет выполнить все основные элементы декоративной 

росписи; анализирует образцы. Участвует в партнерской деятельности с педагогическим 

работникомидетьми.Испытываетчувствоуваженияктрудународныхмастеровигордится их 

мастерством. 

2. Развитие продуктивной деятельности обучающихся (рисование, лепка, 

аппликация, художественный труд). Ориентируется в пространстве листа бумаги 

самостоятельно; освоил технические навыки и приемы. При создании рисунка, лепки, 

аппликации умеет работать по аналогии и по собственному замыслу. Передает в 

изображении отличие предметов по цвету, форме и иным признакам. Создает замысел и 

реализует его до конца. Умеет создавать изображение с натуры и по представлению, 

передавая характерные особенности знакомых предметов, пропорции частей и различия в 

величине деталей, используя разные способы создания изображения. Может определить 

причины допущенных ошибок, наметить пути их исправления и добиться результата. 

3. Развитие детского творчества. Создает замысел до начала выполнения работы и 

реализует его, выбирая соответствующие материалы и выразительные средства. Передает 

характернуюструктуруипропорцииобъектов,строиткомпозицию.Пользуется 
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разнообразными изобразительными приемами, проявляет интерес к использованию 

нетрадиционных изобразительных техник. Ярко проявляет творчество, развернуто 

комментирует полученный продукт деятельности. С интересом рассматривает и 

эстетически оценивает свои работы и работы других детей. 

Подготовительнаягруппа(от6 до7 лет): 

1. Развитие продуктивной деятельности обучающихся (рисование, лепка, 

аппликация, художественный труд). Ориентируется в пространстве листа бумаги 

самостоятельно; освоил технические навыки и приемы. Способен организовать рабочее 

место и оценить результат собственной деятельности. При создании рисунка, лепки, 

аппликации умеет работать по аналогии и по собственному замыслу. Умеет создавать 

изображениеснатуры ипопредставлению,передаваяхарактерныеособенностизнакомых 

предметов, пропорции частей и различия в величине деталей, используя разные способы 

создания изображения. Может определить причины допущенных ошибок, наметить пути 

их исправления и добиться результата. 

2. Развитие детского творчества. Создает замысел до начала выполнения работы и 

реализует его, выбирая соответствующие материалы и выразительные средства; передает 

характерную структуру и пропорции объектов; пользуется разнообразными приемами, 

нетрадиционными техниками. Ярко проявляет творчество, развернуто комментирует 

полученный продукт деятельности. Получает удовольствие от процесса созданияобразов, 

радуетсярезультатам.Композициирисунковиподелокболеесовершенны.Ориентируется на 

ритм симметрии. С интересом рассматривает и эстетически оценивает работы свои и 

других детей. 

3. Приобщение к изобразительному искусству. Проявляет устойчивый интерес к 

произведениям народного искусства. Различает и называет все виды декоративно- 

прикладного искусства, знает и умеет выполнить все основные элементы декоративной 

росписи; анализирует образцы. Участвует в партнерской деятельности с педагогическим 

работникомидетьми.Испытываетчувствоуваженияктрудународныхмастеровигордится их 

мастерством. 

Раздел2Конструктивно-модельнаядеятельность 

Общиезадачи: 

 развиватьинтерескконструктивнойдеятельности,знакомствосразличными 

видами конструкторов и их деталями; 

 приобщать кконструированию; 

 подводитьобучающихсяканализусозданныхпостроек; 

 развиватьжеланиесооружатьпостройкипособственномузамыслу; 

 учитьобучающихсяобыгрыватьпостройки; 

 воспитывать умения работать коллективно, объединять свои поделки в 

соответствиисобщимзамысломисюжетом,договариваться,ктокакуючастьработыбудет 

выполнять. 

Вторая младшая группа (от 3 до 4 лет): самостоятельная творческая деятельность. 

Различает, называет и использует основные строительные материалы. Выполняет 

конструкциюизстроительногоматериалапособственномуплануиплану,предложенному 

педагогическим работником, используя полученные ранее умения (накладывание, 

приставление, прикладывание). Изменяет конструкции, заменяя детали другими или 

надстраивая их в высоту, длину. В постройках использует детали разной формы и цвета. 

Самостоятельно обыгрывает постройки, испытывая яркие положительные эмоции. 

Средняягруппа(от4до5лет):самостоятельнаятворческаядеятельность. 
Различает и называет строительные детали, использует их с учетом конструктивных 

свойств (устойчивость, форма, величина). Обращает внимание на архитектуру различных 

зданийисооружения,способенустанавливатьассоциативныесвязиспохожими 
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сооружениями, которые видел в реальной жизни или на картинке, макете. Способен к 

элементарномуанализупостройки: выделяет ее основные части, различает и соотносит их 

по величине и форме, устанавливает пространственное расположение этих частей 

относительно друг друга (в домах - стены, вверху - перекрытие, крыша; в автомобиле - 

кабина, кузов, колеса). Выполняет конструкцию из строительного материала по замыслу, 

образцу,позаданнымусловиям.Выполняетэлементарныеконструкцииизбумаги:сгибает 

прямоугольный лист бумаги пополам, совмещая стороны и углы (открытки, флажки). 

Изготавливаетпростыеподелкиизприродногоматериала,соединяячастиспомощьюклея, 

пластилина. 

Старшаягруппа(от5до6лет):самостоятельнаятворческаядеятельность. 
Способен устанавливать связь между самостоятельно создаваемыми постройками и тем, 

что видит в окружающей жизни, макетах, иллюстрациях. Отражает результаты своего 

познания в конструктивно-модельной деятельности, создавая наглядные модели. 

Конструирует из строительного материала по условиям и замыслу, учитывая выделенные 

основные части и характерные детали конструкций. Использует графические образы для 

фиксирования результатов анализа постройки. В конструировании использует 

разнообразные по форме детали и величине пластины. При необходимости способен 

заменить одни детали другими. Умеет работать коллективно, объединяя поделки в 

соответствиисобщимзамыслом,договариваясь,ктокакуючастьработыбудетвыполнять. 

Комментирует в речисвоидействия,получает удовлетворениеотполученного результата, 

стремится продолжить работу. 

Подготовительная группа(от6 до7лет): 

Самостоятельная творческая деятельность. Передает в постройках конструктивные 

и функциональные особенности анализируемых зданий, макетов. Способен выполнять 

различныемоделиобъектавсоответствиисегоназначением(мостдляпешеходов,мостдля 

транспорта), подбирая и целесообразно комбинируя для заданной постройки наиболее 

подходящиедетали.Конструируетпостройкиимакеты,объединенныеобщейтемой(город, 

лес, дом). Самостоятельно находитотдельныеконструктивные решениянаоснове анализа 

существующихсооружений.Создаетмоделиизразнообразныхпластмассовых,деревянных и 

металлических конструкторов по рисунку, по условиям и по собственному замыслу. 

Использует графические образы для фиксирования результатов конструктивно-модельной 

деятельности. Способен успешно работать в коллективе, распределяя обязанности и 

планируя деятельность, работая в соответствии с общим замыслом, не мешая друг другу. 

Ребенок мотивирован на продолжение прерванной деятельности. 

Раздел 3Музыкальнаядеятельность. 

Общиезадачи: 

Развитиемузыкально-художественнойдеятельности: 

развитие восприятия музыки, интереса к игре на детских музыкальных 

инструментах; 

формированиеинтересакпениюиразвитиепевческихумений; развитие 

музыкально-ритмических способностей. 

Приобщениекмузыкальномуискусству: 

формированиеосновмузыкальнойкультуры,элементарныхпредставленийо 

музыкальном искусстве и его жанрах; 

развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания 

произведений музыкального искусства; 

поддержкаинициативыисамостоятельности,творчестваобучающихсявразличных 

видах музыкальной деятельности; 
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формирование представлений о музыкальной сокровищнице малой родины и 

Отечества, единстве и многообразии способов выражения музыкальной культуры разных 

стран и народов мира. 

Втораямладшаягруппа(от3до4 лет): 

1. Развитиемузыкально-художественнойдеятельности. 

Проявляет устойчивый интерес ко всем видам детской музыкальной деятельности. 

Эмоционально реагирует на различные характеры музыкальных образов. Доступно 

различение некоторых свойств музыкального звука (высоко - низко, громко - тихо). 

Пониманиепростейшихсвязеймузыкальногообразаисредстввыразительности(медведь - 

низкий регистр). Различение того, что музыка бывает разная по характеру (веселая - 

грустная). Сравнение разных по звучанию предметов в процессе манипулирования, 

звукоизвлечения. Вербальное и невербальное выражение просьбы послушать музыку. 

Владеет простейшими слуховыми и ритмическими представлениями (направление 

движения,сила,окраскаи протяженностьзвуков). Интонируетнесложныефразы, попевки и 

мелодии голосом. Выражает свои переживания посредством имитационно- 

подражательных образов (зайки, мышки, птички) и танцевальных движений (ходьба, бег, 

хлопки, притопы, "пружинки"). Использует тембровые возможности различных 

инструментов, связывая их с образными характеристиками. Согласует свои действия с 

действиями других обучающихся, радуясь общению в процессе всех видов коллективной 

музыкальной деятельности. 

2. Приобщениекмузыкальномуискусству. 

Имеет первичные представления о том, что музыка выражает эмоции и настроение 

человека. Эмоционально отзывается на "изобразительные" образы. С помощью 

педагогического работника интерпретирует характер музыкальных образов, 

выразительныесредствамузыки.Имеетпредставленияотом,чтомузыкавыражаетэмоции, 

настроение и характер человека, элементарные музыковедческие представления о 

свойствах музыкального звука. Понимает "значение" музыкального образа (например, это 

лошадка).Знаетиможетназватьпростейшиетанцы,узнатьивоспроизвестиэлементарные 

партии для детских музыкальных инструментов. Знает о том, что можно пользоваться 

разными средствами (голосом, телом, приемами игры на инструментах) для создания 

собственных музыкальных образов, характеров, настроений и может участвовать в беседе 

со педагогическим работником на эту тему. 

Средняягруппа(от 4 до5 лет): 

1. Развитие музыкально-художественной деятельности. Обладает координацией 

слуха и голоса, достаточно четкойдикцией, навыками ансамблевого пения(одновременно с 

другими начинает и заканчивает фразы). Умеет брать дыхание между короткими 

музыкальными фразами, передавать посредством собственных движений 

разнохарактерные,динамическиеитемповыеизменениявмузыке.Ритмичноходит,бегает, 

подпрыгивает,притопываетоднойногой,выставляетногунапятку,выполняетдвиженияс 

предметами. Легко двигается парами и находит пару. Владеет приемами звукоизвлечения 

на различных инструментах (ложках, бубне, треугольнике, металлофоне), подыгрывает 

простейшим мелодиям на них. Легко создает разнообразные музыкальные образы, 

используя исполнительские навыки пения, движения и музицирования. 

2. Приобщение к музыкальному искусству. Испытывает устойчивый интерес и 

потребность в общении с музыкой в процессе всех видов музыкальной деятельности. 

Понимает изобразительные возможности музыки (шум дождя, пениептиц, вздохи куклы), 

еевыразительность(радость,нежность,печаль).Сочетаетвосприятиенастроениямузыкис 

поиском соответствующих слов и выбором символов - цвета, картинок. Дает (себе и 

другим)характеристикиисполнениямузыкинаосновепростейшихслуховыхи 
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ритмических представлений. Испытывает наслаждение от сольной и коллективной 

музыкальной деятельности. 

Старшаягруппа (от5до 6 лет): 

1. Развитие музыкально-художественной деятельности. В исполнительской 

деятельности практические действия подкрепляет знаниями о музыке. Умеет чисто 

интонировать мелодии с сопровождением и без него, петь в ансамбле, владеет певческим 

дыханием, обладает хорошей дикцией и артикуляцией. Умеет двигаться в различных 

темпах, начинать и останавливать движения в соответствии с музыкальными фразами, 

перестраиваться в большой и маленький круги, исполнять "дробный шаг", "пружинки", 

ритмичные хлопки и притопы, а также чередование этих движений. Владеет разными 

приемами игры на инструментах и навыками выразительного исполнения музыки. 

Свободно импровизирует в музыкально-художественной деятельности на основе 

разнообразных исполнительских навыков. Умеет создавать музыкальные образы в 

развитии (в рамках одного персонажа). 

2. Приобщение к музыкальному искусству. Испытывает устойчивый интерес к 

музыке, потребность и наслаждениеот общения с ней в процессе всех видов музыкальной 

деятельности. Умеет воспринимать музыку как выражение мира чувств, эмоций и 

настроений. Осознанно и осмысленно воспринимает различные музыкальные образы, 

умеет отметить их смену, чувствует оттенки настроений. Реагирует на разность 

исполнительских трактовок, связывая их со сменой характера произведения. Дает (себе и 

другим)точныехарактеристикиисполнениямузыки,используязнанияомногихсредствах ее 

выразительности (темп, динамика, тембр, регистр, жанр). Испытывает удовольствие от 

сольной и коллективной музыкальной деятельности, гармонично сочетая их в процессе 

создания различных художественных образов. 

Подготовительнаягруппа(7-й-8-йгоджизни): 

1. Развитиемузыкально-художественнойдеятельности.Чистоинтонируетзнакомые и 

малознакомые мелодии (с сопровождением и без него). Подбирает по слуху знакомые 

фразы, попевки, мелодии. Воспроизводит в хлопках, притопах и на музыкальных 

инструментах ритмический рисунок различных мелодий. Передает в пении, движении и 

музицировании эмоциональную окраску музыки с малоконтрастными частями. Умеет 

двигаться различными танцевальными шагами ("шаг польки", "шаг галопа", "шаг вальса", 

"переменный шаг"), инсценировать тексты песен и сюжеты игр. Владеет приемами 

сольного и ансамблевого музицирования. Обладает навыкамивыразительного исполнения 

и продуктивного творчества. Умеет динамически развивать художественные образы 

музыкальныхпроизведений(врамкаходногоперсонажаивсегопроизведения).Использует 

колористические свойства цвета в изображении настроения музыки. Осмысленно 

импровизируетназаданныйтекст,умеетсамостоятельнопридумыватькомпозициюигрыи 

танца. 

2. Приобщение к музыкальному искусству. Испытывает устойчивый эстетический 

интерескмузыкеипотребностьвобщенииснейвпроцессеразличныхвидовмузыкальной 

деятельности. Обладает прочувствованным и осмысленным опытом восприятия музыки. 

Умеет различать тонкие оттенки чувств, эмоций и настроений, связывая их со средствами 

музыкальной выразительности. Владеет сравнительным анализом различных трактовок 

музыкальных образов. Находит родственные образные связи музыки с другими видами 

искусств (литературой, живописью, скульптурой, архитектурой, дизайном, модой). 

Обладает эстетическим вкусом, способностью давать оценки характеру исполнения 

музыки, свободно используя знания о средствах ее выразительности. Свободно 

подкрепляет исполнительскую деятельность разнообразными знаниями о музыке. 

Испытываетрадостьиэстетическоенаслаждениеотсольнойиколлективноймузыкальной 

деятельности, раскрывая богатство внутреннего мира. 
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2.2.5.  Физическоеразвитие. 

В соответствии с ФГОС ДО физическое развитие включает приобретение опыта в 

двигательной деятельности, в том числе связанной с выполнением упражнений, 

направленных на развитие таких физических качеств, как координация и гибкость; 

движений, способствующих правильному формированию опорно-двигательной системы 

организма, развитию равновесия, координации движения, крупной и мелкой моторики 

обеихрук,атакжесправильным,ненаносящимущербаорганизму,выполнениемосновных 

движений (ходьбы, бега, мягких прыжков, поворотов в обе стороны). Формирование 

начальных представлений о некоторых видах спорта, овладение подвижными играми с 

правилами; становление целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере; 

становление ценностей здоровогообраза жизни, овладение его элементарными нормами и 

правилами (в питании, двигательном режиме, закаливании, при формировании полезных 

привычек). 

Цели,задачиисодержаниепредставленыдвумя разделами: 

1. Формированиеначальныхпредставленийоздоровомобразе жизни. 

2. Физическаякультура. 

Раздела1«Формированиеначальныхпредставленийоздоровомобразежизни» 

Общие задачи Задачи,актуальныедляработыс 
детьмис ЗПР 

- сохранение и укрепление физического и 

психическогоздоровьяобучающихся:втомчисле 

обеспечение их эмоционального благополучия; 

- повышение умственной и физической 

работоспособности, предупреждение утомления; 

созданиеусловий,способствующихправильному 

формированию опорно-двигательной системы и 

других систем организма; 

- воспитание культурно-гигиенических навыков: 

создание условий для адаптации обучающихся к 

двигательному режиму; 

- содействие формированию культурно- 
гигиенических навыков и полезных привычек; 

- формирование начальных представлений о 

здоровом образе жизни: ценностей здорового 

образа жизни, относящихся к общей культуре 

личности; 

- создание условий для овладения детьми 

элементарныминормамииправиламипитания, 

закаливания. 

- обеспечениеравныхвозможностей 

для полноценного развития каждого 

ребенка независимо от 

психофизиологических и других 

особенностей (в том числе, 

ограниченных  возможностей 

здоровья); 

- оказание помощи родителям 

(законнымпредставителям)вохране 

и укреплении физического и 

психического здоровья их 

обучающихся. 

Втораямладшаягруппа(от3до4 лет): 

1. Сохранение и укрепление физического и психического здоровья обучающихся. 

Осваивает движения, связанные с укреплением здоровья, следуя демонстрации и 

инструкциям педагогического работника. С интересом осваивает приемы 

здоровьесбережения. Различает, что значит быть здоровым или нездоровым. Сообщает о 

своем недомогании педагогическому работнику. Отсутствуют признаки частой 

заболеваемости. 

2. Воспитание культурно-гигиенических навыков. Испытывает потребность в 

соблюдениинавыковгигиеныиопрятностивповседневнойжизни:проситсявтуалет, 
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самостоятельноправильновыполняетпроцессыумывания,мытьярук;замечаетнепорядок в 

одежде, устраняет его с небольшой помощью педагогического работника. Старается 

правильно пользоваться столовыми приборами, салфеткой. 

3. Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни. Имеет 

представления о том, что утренняя зарядка, подвижные игры, физические упражнения, 

прогулки, соблюдение правил гигиены важны для здоровья человека, что с помощью сна 

восстанавливаются силы. Имеет представления о полезной и вредной пище. Умеет 

различатьиназыватьорганычувств (глаза, рот,нос,уши). Имеетпредставленияотом, как их 

беречь и ухаживать за ними. 

Средняягруппа(от4до 5 лет): 

1. Сохранение и укрепление физического и психического здоровья обучающихся. 

Осваивает разучиваемые движения, их элементы как на основе демонстрации, так и на 

основесловеснойинструкции,понимаетуказанияпедагогическогоработника.Обращается 

запомощьюкпедагогическимработникампризаболевании,травме.Отсутствуютпризнаки 

частой заболеваемости. 

2. Воспитание культурно-гигиенических навыков. Правильно выполняет процессы 

умывания, мытья рук с мылом. Пользуется расческой, носовым платком, пользуется 

столовыми приборами, салфеткой, хорошо пережевывает пищу, ест бесшумно. Действия 

могут требовать небольшой коррекции и напоминания со стороны педагогического 

работника. 

3. Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни. Знаком с 

понятиями "здоровье", "болезнь". Имеет представление о составляющих здорового образа 

жизни: о питании, закаливании, необходимости соблюдения гигиенических процедур. 

Знаето частяхтелаи оборганахчувств человека, о пользеутренней зарядки и физических 

упражнений, прогулок, о витаминах, об оказании элементарной помощи при ушибах и 

травме. 

Старшаягруппа(от5до6 лет): 

1. Сохранение и укрепление физического и психического здоровья обучающихся. 

Легковыполняетиосваиваеттехникуразучиваемыхдвижений,ихэлементов.Отсутствуют 

признаки частой заболеваемости. Можетпривлечь внимание педагогического работника в 

случае плохого самочувствия, недомогания. 

2. Воспитание культурно-гигиенических навыков. Самостоятельно и правильно 

выполняет процессы умывания, мытья рук, помогает в осуществлении этих процессов 

другим детям. Следит за своим внешним видом и внешним видом других обучающихся. 

Помогает педагогическому работнику в организации процесса питания. Самостоятельно 

одеваетсяираздевается,помогаетвэтомдругимдетям.Элементарноухаживаетзавещами 

личного пользования и игрушками, проявляя самостоятельность. 

3. Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни. Знаком с 

понятиями "здоровье", "болезнь", может дать их толкование в доступном возрастным 

возможностям объеме. Имеет представление о составляющих ЗОЖ: правильном питании, 

пользе закаливания, необходимости соблюдения правилгигиены. Знаето пользе утренней 

гимнастики и физических упражнений 

Раздел2 «Физическаякультура» 
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Общиезадачипо ФГОСДО Задачи,актуальныедляработыс 
детьмис ЗПР 

-развитие двигательных качеств (быстроты, силы, 

выносливости, координации): организация видов 

деятельности, способствующих гармоничному 

физическому развитию обучающихся; 

поддержание инициативы обучающихся в 

двигательной деятельности; 

-совершенствованиеуменийинавыковвосновных 

видах движений и двигательных качеств: 

формирование правильной осанки; воспитание 

красоты, грациозности, выразительности 

движений; 

-развитие у обучающихся потребности в 

двигательной активности и физическом 

совершенствовании: формирование готовности и 

интереса к участию в подвижных играх и 

соревнованиях; 

-формирование мотивационно-потребностного 
компонента физической культуры. 

Создание условий для обеспечения потребности 

обучающихся в двигательной активности. 

- развитие общей и мелкой 
моторики; 

-развитие произвольности 

(самостоятельности, 

целенаправленности и 

саморегуляции) двигательных 

действий,двигательнойактивности 

и поведения ребенка; 

-формирование двигательных 

качеств: скоростных, а также 

связанныхссилой,выносливостью и

 продолжительностью 

двигательной   активности, 

координационных способностей. 

Втораямладшаягруппа(от3до4 лет): 

1. Развитие двигательных качеств (скоростных, силовых, гибкости, выносливости, 

координации). Двигательные качества соответствуют возрастным нормативам, 

характеризуются хорошими показателями. Может самостоятельно регулировать свою 

двигательную активность, проявляя произвольность некоторых двигательных действий. 

Способен к регуляции тонуса мускулатуры на основе контрастных ощущений ("сосулька 

зимой" - мышцы напряжены, "сосулька весной" - мышцы расслабляются). 

2. Накопление и обогащение двигательного опыта обучающихся (овладение 

основными движениями). Техника основных движений: ходьбы, бега, ползания и лазанья, 

прыжков соответствует возрастным нормативам. Выполняет традиционные двухчастные 

общеразвивающие упражнения с четким сохранением разных исходных положений в 

разном темпе (медленном, среднем, быстром), выполнение упражнений с напряжением, с 

разными предметами с одновременными и поочередными движениями рук и ног, махами, 

вращениями рук; наклоны вперед, не сгибая ноги в коленях, наклоны (вправо, влево). 

Ребенок может сохранять правильную осанку в различных положениях по напоминанию 

педагогическогоработника,удерживаетеенепродолжительно.Привыполнении 

упражнений демонстрирует достаточную в соответствии с возрастными возможностями 

координацию движений, подвижность в суставах, быстро реагирует на сигналы, 

переключается с одного движения на другое. Уверенно выполняет задания, действует в 

общем для всех темпе. Легко находит свое место при совместных построениях и в играх. 

Может выполнять двигательные задания в коллективе. Умеет строиться в колонну, 

шеренгу, круг, находит свое место при построениях, согласовывает совместные действия. 

Может сохранять равновесие соткрытыми глазами в различных положениях (сидя, стоя и 

в движении). Проявляет инициативность, с большим удовольствием участвует в 

подвижныхиграх. Соблюдает элементарныеиболее сложныеправилав играх, меняетвид 

движениявсоответствииспоставленнойзадачей.Согласовываетдвижения,ориентируется в 

пространстве. Ходит и бегает свободно, не шаркая ногами, не опуская голову, сохраняя 
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координацию движений рук и ног. С желанием катается на трехколесном велосипеде. 

3. Формирование потребности в двигательной активности и физическом 

совершенствовании. Двигается активно, естественно, не напряженно. Участвует в 

совместныхподвижныхиграхиупражнениях,стараетсясоблюдатьправила.Интересуется 

способами выполнения двигательных упражнений, старательно их повторяет. Пользуется 

физкультурным оборудованием. Стремится к самостоятельности в применении опыта 

двигательной деятельности. Быстро осваивает новые движения. От двигательной 

деятельности получает удовольствие. Объем двигательной активности соответствует 

возрастным нормам. 

Средняягруппа(от4до 5 лет): 

1. Развитие двигательных качеств (скоростных, силовых, гибкости, выносливости 

координации). Развитие движений соответствует возрастной норме; движения хорошо 

координированы и энергичны; выполняются ловко, выразительно, красиво. Показатели 

тестирования показывают высокий возрастной уровень развития и физических качеств. 

2. Накопление и обогащение двигательного опыта обучающихся (овладение 

основными движениями). Умения и навыки в основных движениях соответствуют 

возрастным возможностям. Доступны традиционные четырехчастные общеразвивающие 

упражнения с четким сохранением разных исходных положений в разном темпе 

(медленном, среднем, быстром), выполнение упражнений с напряжением, с разными 

предметами с одновременными и поочередными движениями рук и ног, махами, 

вращениями рук; наклоны вперед, не сгибая ноги в коленях, наклоны (вправо, влево). 

Доступноосвоениеглавныхэлементовтехники:вбеге-активноготолчкаивыносамаховой 

ноги;в прыжках - энергичного толчка и маха руками вперед-вверх;в метании - исходного 

положения, замаха; в лазании - чередующегося шага при подъеме на гимнастическую 

стенку одноименным способом. Ловля мяча с расстояния 1,5 м, отбивание его об пол не 

менее 5 раз подряд. Правильные исходные положения при метании. Ползание разными 

способами: пролезание междурейками лестницы, поставленной боком; ползание сопорой 

настопыиладониподоске,наклоннойлестнице,скату;лазаниепогимнастическойстенке, 

подъем чередующимся шагом, непропуская реек, перелезание с одного пролета лестницы 

надругойвправо,влево,непропускаяреек.Выполняетпрыжкинадвухногахсповоротами 

кругом,сосменойног;ногивместе-ногиврозь;схлопкаминадголовой,заспиной;прыжки с 

продвижением вперед, вперед-назад, с поворотами, боком (вправо, влево); прыжки в 

глубину(спрыгивание с высоты 25 см); прыжки через предметы высотой 5-10 см; прыжки 

в длинус места; вверх сместанавысоту15-20 см). Сохраняет равновесие послевращений 

или в заданных положениях: стоя наодной ноге, наприподнятой поверхности. Соблюдает 

правила в подвижныхиграх. Соблюдает правила, согласовывает движения, ориентируется 

впространстве. Развитоумениеходитьибегатьразнымивидамибегасвободно, нешаркая 

ногами, не опуская голову, сохраняя координацию движений рук и ног. Сформировано 

умениестроитьсявколоннупоодному,шеренгу,круг,находитьсвоеместопри 

построениях. Сохраняет правильную осанку самостоятельно в положениях сидя и стоя, в 

движении,привыполненииупражненийвравновесии.Новыедвиженияосваиваетбыстро. 

Соблюдает технику выполнения ходьбы, бега, лазанья и ползанья. Правильно выполняет 

хват перекладины во время лазанья. Энергично отталкивает мяч при катании и бросании; 

ловит мяч двумя руками одновременно. Энергично отталкивается двумя ногами и 

правильно приземляется в прыжках с высоты, на месте и с продвижением вперед; на двух 

ногах и поочередно наодной ноге; принимает правильное исходное положениев прыжках 

вдлинуивысотусместа;вметаниимешочковспеском,мячейдиаметром15-20см.Виграх 

выполняет сложные правила, меняет движения. Сформированы навыки доступных 

спортивных упражнений: катание на санках (подъем с санками на горку, скатывание с 

горки, торможение при спуске; катание на санках друг друга). Катание на двух- и 
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трехколесном велосипедах: по прямой, по кругу, "змейкой", с поворотами. 

3. Формирование потребности в двигательной активности и физическом 

совершенствовании. Активно участвует в совместных играх и физических упражнениях. 

Выполняет правила в подвижныхиграх, реагирует на сигналы и команды. Развитинтерес, 

самостоятельность и творчество при выполнении физических упражнений и подвижных 

игр,приэтомпереживаетположительныеэмоции.Пользуетсяфизкультурныминвентарем и 

оборудованием в свободное время. Сформировано желание овладевать навыками 

доступных спортивных упражнений. Объем двигательной активности соответствует 

возрастным нормам. 

Старшаягруппа (от5до 6 лет): 

1. Развитие двигательных качеств (скоростных, силовых, гибкости, выносливости 

координации). Развитые физические качества проявляются в разнообразных видах 

двигательной деятельности. Стремится к выполнению физических упражнений, 

позволяющих демонстрировать физические качества в соответствии с полом (быстроту, 

силу, ловкость, гибкость и красоту исполнения). Проявляется соотношение некоторых 

физических упражнений с полоролевым поведением (силовые упражнения - у мальчиков, 

гибкость - у девочек). Показатели тестирования показывают высокий возрастной уровень 

развития физических качеств. 

2. Накопление и обогащение двигательного опыта обучающихся (овладение 

основными движениями). Техника основных движений соответствует возрастной норме. 

Осознанно и технично выполняет физические упражнения, соблюдает правильное 

положение тела. Выполняет четырехчастные, шестичастные традиционные 

общеразвивающие упражнения с одновременным последовательным выполнением 

движений рук и ног, одноименной и разноименной координацией. Способен выполнить 

общеразвивающие упражнения с различными предметами, тренажерами. Доступны 

энергичная ходьба с сохранением правильной осанки и равновесия при передвижении по 

ограниченной площади опоры. Бег на носках, с высоким подниманием колен, через 

предметы и между ними, со сменой темпа. Выполняет разные виды прыжков: в длину, 

ширину, высоту, глубину, соблюдая возрастные нормативы. Прыгает через длинную 

скакалку,неподвижнуюикачающуюся,черезкороткуюскакалку,вращаяеевперединазад. 

Выполняет разнообразные движения с мячами: прокатывание мяча одной и двумя руками 

из разных исходныхположений междупредметами, бросаниемячавверх,о землюи ловля 

двумя руками,отбивание мячанеменее 10 разподряднаместе ивдвижении(неменее 5-6 м). 

Перебрасывание мячадруг другуи ловляего стоя, сидя, разными способами (снизу, от 

груди, из-за головы, с отбивкой о землю). Метание вдаль (5-9 м) в горизонтальную и 

вертикальнуюцели(3,5-4м)способамипрямойрукойсверху, прямойрукойснизу, прямой 

рукой сбоку, из-за спины через плечо. Ползание на четвереньках, толкая головой мяч по 

скамейке.Подтягиваниенаскамейкеспомощьюрук;передвижениевпередспомощьюрук 

иног,сидянабревне.Ползаниеиперелезаниечерезпредметы(скамейки,бревна). 

Подлезание под дуги, веревки (высотой 40-50 см). Лазание по гимнастической стенке 

чередующимся шагом с разноименной координацией движений рук и ног, лазание 

ритмичное, с изменением темпа. Участвует в подвижных играх с бегом, прыжками, 

ползанием, лазанием, метанием, играх-эстафетах. Участвует в спортивных играх: в 

городках, баскетболе по упрощенным правилам. В футболе доступно отбивание мяча 

правой и левой ногой в заданном направлении; обведение мяча между и вокруг ног. 

Двигательныйопытобогащается в самостоятельной деятельности: свободно ивариативно 

использует основные движения, переносит в разные виды игр, интегрирует разнообразие 

движений с разными видами и формами детской деятельности. 

3. Формирование потребности в двигательной активности и физическом 

совершенствовании. Ребенок проявляет стремление к двигательной активности. Получает 
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удовольствие от физических упражнений и подвижных игр. Хорошо развиты 

самостоятельность, выразительность и грациозность движений. Умеет самостоятельно 

организовывать знакомые подвижные игры и разнообразные упражнения. Испытывает 

радость в процессе двигательной деятельности; активен в освоении новых упражнений; 

замечает успехи и ошибки в технике выполнения упражнений; может анализировать 

выполнение отдельных правил в подвижных играх; сочувствует спортивным поражениям 

ирадуетсяпобедам.Вариативноиспользуетосновныедвижения,интегрируетразнообразие 

движенийсразнымивидамииформамидетскойдеятельности,действуетактивноибыстро в 

соревнованиях с другими детьми. Помогает педагогическим работником готовить и 

убирать физкультурный инвентарь. Проявляет интерес к различным видам спорта, к 

событиямспортивнойжизнистраны.Проявляетположительныенравственныеиморально- 

волевые качества в совместной двигательной деятельности. Объем двигательной 

активности на высоком уровне. 

 

2.3 Содержаниенаправленийработыссемьями, имеющихдетейсЗПР 

2.3.1 Аналитическое направление – направлено на изучение семьи, выяснение 

образовательных потребностей ребёнка с ТНР и предпочтений родителей (законных 

представителей) для согласования воспитательных воздействий на ребенка. 

2.3.2 Коммуникативно-деятельностное - направлено на повышение педагогической 

культуры родителей (законных представителей); вовлечение родителей (законных 

представителей) в воспитательно-образовательный процесс; создание активной 

развивающей среды, обеспечивающей единые подходы к развитию личности в семье и 

детском коллективе 

2.3.3 Информационное направление - пропаганда и популяризация опыта 

деятельности Организации; создание открытого информационного пространства (сайт 

Организации, форум, группы в социальных сетях) 

2.3.4.Направления деятельности педагога реализуются в разных формах 

(групповыхи(или)индивидуальных)посредствомразличныхметодов,приемовиспособов 

взаимодействия с родителями (законными представителями): 

1) аналитическое направление реализуется через опросы, 
социологические срезы, индивидуальные блокноты, «почтовый ящик», педагогические 

беседы с родителями (законными представителями); дни (недели) открытых дверей, 

открытые просмотры занятий и других видов деятельности детей и так далее; 

2) просветительскоеиконсультационноенаправленияреализуютсячерез 

групповые родительские собрания, конференции, круглые столы, семинары- практикумы, 

тренинги и ролевые игры, консультации, педагогические гостиные, родительские клубы и 

другое; информационные проспекты, стенды, ширмы, папки- передвижки для родителей 

(законныхпредставителей);журналы и газеты, издаваемые ДОО для родителей (законных 

представителей), педагогические библиотеки для родителей (законных представителей); 

сайты ДОО и социальные группы в сети Интернет; медиарепортажи и интервью; 

фотографии, выставки детских работ, совместных работ родителей (законных 

представителей) и детей. 

Включаюттакжеидосуговуюформу-совместныепраздникиивечера,семейные 

спортивные и тематические мероприятия, тематические досуги, знакомство с семейными 

традициями и другое. 

2.3.5 Для вовлечения родителей (законных представителей) в 

образовательную деятельность целесообразно использовать специально разработанные 

(подобранные) дидактические материалы для организации совместной деятельности 

родителей (законных представителей) с детьми в семейных условиях в соответствии с 

образовательными задачами, реализуемыми в ДОО. Эти материалы должны 
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сопровождаться подробными инструкциями по их использованию и рекомендациями по 

построению взаимодействия с ребёнком (с учётом возрастныхособенностей). Кроме того, 

необходимо активно использовать воспитательный потенциал семьи для решения 

образовательных задач, привлекая родителей (законных представителей) к участию в 

образовательных мероприятиях, направленных на решение познавательных и 

воспитательных задач. 

2.3.6 Незаменимой формой установления доверительного делового 

контакта между семьей и ДОО является диалог педагога и родителей (законных 

представителей). Диалог позволяет совместно анализировать поведение или проблемы 

ребёнка, выяснять причины проблем и искать подходящие возможности, ресурсы семьи и 

пути ихрешения. Вдиалогепроходитпросвещениеродителей(законныхпредставителей), их 

консультирование по вопросам выбора оптимального образовательного маршрута для 

конкретногоребёнка,атакжесогласованиесовместныхдействий,которыемогутбыть 

 

предприняты со стороны ДОО и семьи для разрешения возможных проблем и трудностей 

ребёнка в освоении образовательной программы. 

 

2.4 Описаниевариативныхформ,способов,методовисредствреализацииАОП ДО 

с учетом психофизических, возрастных и индивидуально-психологических 

особенностей обучающихся с ЗПР, специфики их образовательных потребностей, 

мотивов и интересов. 

2.4.1 Взаимодействиепедагогическихработниковс детьми: 

2.4.1.1 Формы, способы, методы и средства реализации программы, которые 

отражают следующие аспекты образовательной среды: 

 характервзаимодействияспедагогическим работником; 

 характервзаимодействиясдругимидетьми; 

 системаотношений ребенкакмиру, кдругим людям, ксебе самому. 

Формы, способы, методы и средства реализации Программы образования 

определены в соответствии с задачами воспитания и обучения, возрастными и 

индивидуальными особенностями детей, спецификой их особых образовательных 

потребностей и интересов. 

Программапостроенанареализациитехнологиидеятельностногометода 

«Ситуация». Суть данной технологии заключается в организации развивающих ситуаций, 

вкоторыхдетисталкиваютсясзатруднениями,фиксируютто,чтоунихпоканеполучается, 

выявляют причины затруднений, выходят на формулировкузадач (детских целей), а затем 

в активной деятельности делают свои первые «открытия». Содержание образования 

проектируется как путь в общечеловеческую культуру. При этом педагог становится 

организатором, помощником, консультантом детей и выполняет свою профессиональную 

миссию — быть проводником в мир общечеловеческой культуры. Такие ситуации могут 

отличаться по форме организации (например, это могут быть сюжетно-ролевые и 

дидактические игры, прогулки, экскурсии, занятия, праздники и др.), а также по 

локализации во времени. Несмотря на все отличия, они имеют сходную структуру и 

включают следующие этапы, или «шаги»: 

1. Введениевситуацию. Создаютсяусловиядля возникновения удетей внутренней 

потребности (мотивации)включениявсовместную деятельность.Детификсируютсвою 

«детскую»цель. 

2. Актуализация детского опыта (знаний, умений, способов). Воспитатель 

организует деятельность, в которой целенаправленно актуализируются знания, умения и 

способности детей, необходимые им для нового «открытия». 

3. Затруднениев ситуации (проблематизациясодержания).Вконтекстевыбранного 
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сюжета моделируется ситуация, в которой дети сталкиваются с затруднением в 

деятельности. Воспитатель помогает детям приобрести опыт фиксации затруднения и 

выявления его причины с помощью системы вопросов («Смогли?» — «Почему мы не 

смогли?»). 

4. «Открытие» нового знания (способа действий). Используя различные приемы и 

методы (подводящий диалог, побуждающий диалог), педагог организует построение 

нового знания и способа действий, которое фиксируется детьми в речи и, возможно, в 

знаках. 

5. Включение нового знания (способа действия) в систему знаний (способов 

интеллектуальнойипрактическойдеятельности).Воспитательорганизуетразличныевиды 

деятельности,вкоторыхновоезнаниеилиспособдействийиспользуетсявновыхусловиях. 

6. Осмысление. Данный этап является необходимым элементом любой 

деятельности, так как позволяет приобрести опыт выполнения таких важных 

универсальныхдействий,какфиксированиедостиженияцелииопределениеусловий, 

 

которыепозволилидобитьсяэтойцели. 

2.4.1.2 Особенностиобразовательнойдеятельностиразныхвидовикультурных 

практик 

ОбразовательнаядеятельностьвДООвключает: 

– образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации 

различных видов детской деятельности; 

– образовательнуюдеятельность,осуществляемуювходережимныхпроцессов; 

– самостоятельнуюдеятельностьдетей; 
– взаимодействиессемьями детейпо реализацииобразовательнойпрограммыДО. 

Образовательная деятельность организуется как совместная деятельность педагога и 

детей,самостоятельнаядеятельностьдетей.Взависимости отрешаемыхобразовательных 

задач, желаний детей,их образовательных потребностей, педагогможет выбрать одинили 

несколько вариантов совместной деятельности: 

1) совместная деятельность педагога с ребёнком, где, взаимодействуя с ребёнком, 
он выполняет функции педагога: обучает ребёнка чему-то новому; 

2) совместная деятельность ребёнка с педагогом, при которой ребёнок и педагог – 
равноправные партнеры; 

3) совместная деятельность группы детей под руководством педагога, который на 
правах участника деятельности на всех этапах её выполнения (от планирования до 

завершения) направляет совместную деятельность группы детей; 

4) совместная деятельность детей со сверстниками без участия педагога, но по его 
заданию. Педагог в этой ситуации не является участником деятельности, но выступает в 

ролиеёорганизатора, ставящего задачугруппе детей, темсамым, актуализируя лидерские 

ресурсы самих детей; 

5) самостоятельная, спонтанно возникающая, совместная деятельность детей без 
всякогоучастияпедагога.Этомогутбытьсамостоятельныеигрыдетей(сюжетно-ролевые, 

режиссерские, театрализованные, игры с правилами, музыкальные и другое), 

самостоятельная изобразительная деятельность по выбору детей, самостоятельная 

познавательно-исследовательская деятельность (опыты, эксперименты и другое). 

Организуя различные виды деятельности, педагог учитывает опыт ребёнка, его 

субъектные проявления (самостоятельность, творчество при выборе содержания 

деятельности и способов его реализации, стремление к сотрудничеству с детьми, 

инициативность и желание заниматься определенным видом деятельности). Эту 

информацию педагог может получить в процессе наблюдения за деятельностью детей и 

фиксировать в карте развития ребенка. На основе полученных результатов организуются 
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разные виды деятельности, соответствующие возрасту детей. В процессе их организации 

педагог создает условия для свободного выбора детьми деятельности, оборудования, 

участников совместной деятельности, принятия детьми решений, выражениясвоихчувств 

имыслей,поддерживаетдетскуюинициативуисамостоятельность,устанавливаетправила 

взаимодействия детей. Педагог использует образовательный потенциал каждого вида 

деятельности для решения задач воспитания, обучения и развития детей. 

Все виды деятельности взаимосвязаны между собой, часть из них органично 

включается в другие виды деятельности (например, коммуникативная, познавательно- 

исследовательская). Это обеспечивает возможность их интеграции в процессе 

образовательной деятельности. 

В ДОО создана система форм организации разнообразной деятельности 

дошкольников. Среди них выделяются простые, составные и комплексные формы. 

Простые формы построены на минимальном количестве методов и средств и 

посвящены, как правило, одной теме. К простым формам относятся: 

• беседа, 

• рассказ, 

• эксперимент, 

• наблюдение, 

• дидактическая(илилюбаядругаяигра,возникающаяпоинициативепедагога) 

Составныеформысостоятизпростыхформ,представленныхвразнообразныхсочетания

х. К составным формам относятся: 

• игровые ситуации, 

• игры-путешествия, 

• творческиемастерские, 

• детскиелаборатории, 

• творческиегостиные, 

• творческиелаборатории, 

• целевыепрогулки, 

• экскурсии, 

• интерактивныепраздники. 

Комплексныеформысоздаютсякакцеленаправленнаяподборка(комплекс)простых и 

составных форм. К комплексным формам относятся: 

• детско-родительскиеииныепроекты, 

• тематическиедни, 

• тематическиенедели, 

• тематическиеилиобразовательныециклы. 

Игра занимает центральное место в жизни ребёнка, являясь преобладающим видом 

его самостоятельной деятельности. В игре закладываются основы личности ребёнка, 

развиваются психические процессы, формируется ориентация в отношениях между 

людьми, первоначальные навыки кооперации. Играя вместе, дети строят свои 

взаимоотношения,учатсяобщению,проявляютактивностьиинициативуидругое.Детство без 

игры и вне игры не представляется возможным. 

Игра в педагогическом процессе выполняет различные функции: обучающую, 

познавательную, развивающую, воспитательную, социокультурную, коммуникативную, 

эмоциогенную, развлекательную, диагностическую, психотерапевтическую и другие. 

В образовательном процессе игра занимает особое место, выступая как форма 

организации жизни и деятельности детей, средство разностороннего развития личности; 

метод или прием обучения; средство саморазвития, самовоспитания, самообучения, 

саморегуляции. Отсутствие или недостаток игры в жизни ребёнка приводит к серьезным 

проблемам, прежде всего, в социальном развитии детей. 
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Учитываяпотенциалигрыдляразностороннего развитияребёнка истановленияего 

личности, педагог максимально использует все варианты её применения в ДО. 

Образовательная деятельность в режимных процессах имеет специфику и 

предполагаетиспользованиеособыхформработывсоответствиисреализуемымизадачами 

воспитания, обучения и развития ребёнка. Основная задача педагога в утренний отрезок 

времени состоит в том, чтобы включить детей в общий ритм жизни ДОО, создать у них 

бодрое, жизнерадостное настроение. 

Образовательнаядеятельность,осуществляемаявутреннийотрезоквремени,может 

включать: 

– игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими подгруппами 

(сюжетно-ролевые, режиссерские, дидактические, подвижные, музыкальные и другие); 

– беседысдетьмипоихинтересам,развивающееобщениепедагогасдетьми(втом числе 

в форме утреннего и вечернего круга), рассматривание картин, иллюстраций; 

– практические, проблемные ситуации, упражнения (по освоению культурно- 

гигиенических навыков и культуры здоровья, правил и норм поведения и другие); 

– наблюдениязаобъектамииявлениямиприроды,трудомвзрослых; 

– трудовые поручения и дежурства (сервировка стола к приему пищи, уход за 

комнатными растениями и другое); 

– индивидуальную, коррекционную работу с детьми в соответствии с задачами 

разных образовательных областей; 

– продуктивную деятельность детей по интересам детей (рисование, 

конструирование, лепка и другое); 

– оздоровительные и закаливающие процедуры, здоровьесберегающие 

мероприятия, двигательную деятельность (подвижные игры, гимнастика и другое). 

Согласно требованиям СанПиН 1.2.3685-21 в режиме дня предусмотрено время для 

проведения занятий. 

Занятиерассматриваетсякакдело,занимательноеиинтересноедетям,развивающее их; 

как деятельность, направленная на освоение детьми одной или нескольких 

образовательных областей, или их интеграцию с использованием разнообразных форм и 

методов работы, выбор которых осуществляется педагогам самостоятельно. Занятие 

является формой организации обучения, наряду с экскурсиями, дидактическими играми, 

играми-путешествиями и другими. Оно может проводиться в виде образовательных 

ситуаций, тематических событий, проектной деятельности, проблемно-обучающих 

ситуаций, интегрирующих содержание образовательных областей, творческих и 

исследовательских проектов и так далее. В рамках отведенного времени педагоги можгут 

организовывать образовательную деятельность с учётом индивидуальных потребностей 

ребенкасЗПР,егоинтересов,включаядетейдошкольноговозраставпроцесссотворчества, 

содействия, сопереживания. 

Время проведения занятий, их продолжительность, длительность перерывов, 

суммарная образовательная нагрузка для детей дошкольного возраста определяются 

СанПиН 1.2.3685-21. 

Введение термина «занятие» не означает регламентацию процесса. Термин 

фиксирует форму организации образовательной деятельности. Содержание и 

педагогически обоснованную методику проведения занятий педагог может выбирать 

самостоятельно. 

Образовательнаядеятельность,осуществляемаявовремяпрогулки,включает: 

– наблюдения за объектами и явлениями природы, направленные на установление 

разнообразных связей и зависимостей в природе, воспитание отношения к ней; 

– подвижные игры и спортивные упражнения, направленные на оптимизацию 

режима двигательной активности и укрепление здоровья детей; 
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– экспериментированиесобъектаминеживойприроды; 

– сюжетно-ролевые и конструктивные игры (с песком, со снегом, с природным 

материалом); 

– элементарнуютрудовуюдеятельностьдетейнаучасткеДОО; 

– свободноеобщениепедагогасдетьми,индивидуальнуюработу; 

– проведениеспортивныхпраздников(принеобходимости). 

Образовательная деятельность, осуществляемая во вторую половину дня, может 

включать: 

– элементарнуютрудовуюдеятельностьдетей(уборкагрупповойкомнаты;ремонт 

книг,настольно-печатныхигр;стиркакукольногобелья;изготовлениеигрушек-самоделок для 

игр малышей); 

– проведение зрелищных мероприятий, развлечений, праздников (кукольный, 

настольный, теневой театры, игры-драматизации; концерты; спортивные, музыкальные и 

литературные досуги и другое); 

– игровыеситуации,индивидуальныеигрыиигрынебольшимиподгруппами 

(сюжетно-ролевые,режиссерские,дидактические,подвижные,музыкальныеидругие); 

– опыты и эксперименты, практико-ориентированные проекты, 
коллекционирование и другое; 

– чтение художественной литературы, прослушивание аудиозаписей лучших 

образов чтения, рассматривание иллюстраций, просмотр мультфильмов и так далее; 

– слушание и исполнение музыкальных произведений, музыкально-ритмические 

движения, музыкальные игры и импровизации; 

– организацияи (или) посещение выставок детского творчества, изобразительного 

искусства, мастерских; просмотр репродукций картин классиков и современных 

художников и другого; 

– индивидуальную работу по всем видам деятельности и образовательным 

областям; 

– работус родителями(законными представителями). 
Для организации самостоятельной деятельности детей в группе создаются 

различные центры активности. 

 

2.4.1.2. Взаимодействие педагогических работников с детьми является важнейшим 

факторомразвитияребенкаипронизываетвсенаправленияобразовательнойдеятельности. 

Технологии эффективной социализации Н.П.Гришаевойвключает девять 

технологий 

МДОУ «Детскийсад№140»применяетследующиетехнологииГришаевой Н.П., 

которые могут быть использованы как вместе, так и отдельно: 

Технология «Дети – волонтеры», предполагает систематическое разновозрастное 

общение не только между детьми детского сада и школы, а также школьниками и 

взрослыми волонтерами. 

Технология «Волшебный телефон», детский «телефон доверия». Технология 

позволяет ребенку глубинно выражать свои мысли и чувства, в процессе общения со 

сказочными персонажами, а психологу понять, что волнует ребенка и в какой помощи он 

нуждается. 

Технология «Развивающее общение», гуманистического общения, которая создает 

условия для развитияинициативы и саморегуляции поведения удетей и взрослых, атакже 

бесконфликтного разрешения возникающих проблем. 

Технология «Социальная акция» направлена на консолидацию усилий педагогов и 

родителей по развитию гражданской позиции у детей. 

Технология «Рефлексивный круг» или «Круг рассуждений» –по возможности 
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проводится каждый день перед завтраком или после полдника. В «Кругу» решаются 

вопросы: чем сегодня мы будем заниматься? что интересного произошло? обсуждаются 

вопросыдисциплинывгруппе.Детивыступаютнаодномуровнесвоспитателем,чтоочень 

важно, то, что именно решением детей в группе утверждаются правила. 

При организации обучения традиционные методы (словесные, наглядные, 

практические)дополняютсяметодами,восновукоторыхположенхарактерпознавательной 

деятельности детей: 

– информационно-рецептивный метод – предъявление информации, организация 

действий ребѐнка с объектом изучения (распознающее наблюдение, рассматривание 

картин, демонстрация кино- и диафильмов, просмотр компьютерных презентаций, 

рассказы воспитателя или детей, чтение); 

– репродуктивныйметод-созданиеусловийдлявоспроизведенияпредставленийи 

способов деятельности, руководство их выполнением (упражнения на основе образца 

воспитателя, беседа, составление рассказов с опорой на предметную или предметно- 

схематическую модель); 

– метод проблемного изложения - постановка проблемы и раскрытие пути еѐ 

решения в процессе организации опытов, наблюдений; 

– эвристический метод (частично-поисковый) – проблемная задача делится на 

части – проблемы, в решении которых принимают участие дети (применение 

представлений в новых условиях); 

– исследовательский метод – составление и предъявление проблемныхситуаций, 

ситуаций для экспериментирования и опытов (творческие задания, опыты, 

экспериментирование). 

ПриреализацииПрограммыобразованияпедагогможетиспользоватьразличные 

средства,представленныесовокупностьюматериальныхиидеальныхобъектов: 

– демонстрационныеи раздаточные; 

– визуальные,аудийные,аудиовизуальные; 

– естественныеи искусственные; 

– реальныеивиртуальные; 

– специальныедлядетейсЗПР. 

Дляразвитиякаждоговидадеятельностидетейприменяютсяследующие 

средства: 

– двигательной (оборудование для ходьбы, бега, ползания, лазанья, прыгания, 
занятий смячом и др.); 

– предметной (образные и дидактические игрушки, реальные предметы и др.); 

игровой (игры, игрушки, игровое оборудование и др.); 

– коммуникативной(дидактическийматериал,предметы,игрушки,видеофильмыи 

др.); познавательно-исследовательской и экспериментирования (натуральные предметы и 

оборудование для исследования и образно-символический материал, в том числе макеты, 

плакаты,модели, схемы и др.); 

– чтения художественной литературы (книги для детского чтения, в том числе 

аудиокниги,иллюстративный материал); 

– трудовой(оборудованиеиинвентарьдлявсехвидов труда); 

– продуктивной(оборудование и материалы для лепки, аппликации, 

рисования и конструирования); 

– музыкальной(детскиемузыкальныеинструменты,дидактическийматериали 

др.). 

3. Спомощьюпедагогическогоработникаивсамостоятельнойдеятельности 

ребенок учится познавать окружающий мир, играть, рисовать, общаться с окружающими. 

Процессприобщенияккультурнымобразцамчеловеческойдеятельности(культурежизни, 
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познанию мира, речи, коммуникации и прочим), приобретения культурных умений при 

взаимодействии с педагогическим работником и в самостоятельной деятельности в 

предметной среде называется процессом овладения культурными практиками. 

 

4. Процесс приобретенияобщих культурных умений во всей его полноте возможен 

только в том случае, если педагогический работник выступает в этом процессе в роли 

партнера, а не руководителя, поддерживая и развивая мотивацию ребенка. 

Партнерские отношения педагогического работника и ребенка в Организации и в 

семьеявляютсяразумнойальтернативойдвум диаметральнопротивоположнымподходам: 

прямому обучению и образованию, основанному на идеях "свободного воспитания". 

Основной функциональной характеристикой партнерских отношений является 

равноправное относительно ребенка включение педагогического работника в процесс 

деятельности. Педагогический работник участвует в реализации поставленной цели 

наравне с детьми, как более опытный и компетентный партнер. 

5. Для личностно-порождающего взаимодействия характерно принятие ребенка 

таким, какой он есть, и вера в его способности. Педагогический работник не подгоняет 

ребенка под какой-то определенный "стандарт", а строит общение с ним сориентацией на 

достоинства и индивидуальные особенности ребенка, его характер, привычки, интересы, 

предпочтения.Онсопереживаетребенкуврадостииогорчениях,оказываетподдержкупри 

затруднениях, участвует в его играх и занятиях. Педагогический работник старается 

избегать запретов и наказаний. Ограничения и порицания используются в случае крайней 

необходимости, не унижая достоинство ребенка. Такой стиль воспитания обеспечивает 

ребенку чувство психологической защищенности, способствует развитию его 

индивидуальности, положительных взаимоотношений с педагогическим работником и 

другими детьми. 

6. Личностно-порождающеевзаимодействиеспособствуетформированиюуребенка 

различныхпозитивныхкачеств. Ребенок учится уважать себя и других, так какотношение 

ребенка к себе и другим людям всегдаотражает характер отношенияк немуокружающих. 

Он приобретает чувство уверенности в себе, не боится ошибок. Когда педагогический 

работник предоставляют ребенкусамостоятельность, оказывают поддержку, вселяют веру 

в его силы, он не пасует перед трудностями, настойчиво ищет пути их преодоления. 

7. Ребенок не боится быть самим собой, быть искренним. Когда педагогический 

работник поддерживают индивидуальность ребенка, принимают его таким, каков он есть, 

избегают неоправданных ограничений и наказаний, ребенок не боится быть самим собой, 

признавать свои ошибки. Взаимное доверие между педагогическим работником и детьми 

способствует истинному принятию ребенком моральных норм. 

8. Ребенок учится брать на себя ответственность за свои решения и поступки. Ведь 

педагогический работник везде, где это возможно, предоставляет ребенку право выбора 

того или действия. Признание за ребенком права иметь свое мнение, выбирать занятия по 

душе, партнеров по игре способствует формированию у него личностной зрелости и, как 

следствие, чувства ответственности за свой выбор. 

9. Ребенокприучаетсядуматьсамостоятельно,посколькупедагогическиеработники не 

навязывают ему своего решения, а способствуют тому, чтобы он принял собственное. 

10. Ребенок учится адекватно выражать свои чувства. Помогая ребенку осознать 

свои переживания, выразить их словами, педагогические работники содействуют 

формированию у него умения проявлять чувства социально приемлемыми способами. 

11. Ребенок учится понимать других и сочувствовать им, потомучто получает этот 

опыт из общения с педагогическим работником и переносит его на других людей 
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2.4.2 Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

дошкольников с ЗПР: 

1. В условиях работы с детьми с ЗПР перед педагогическим коллективом встают 

новые задачи по взаимодействию с семьями обучающихся, так как их родители (законные 

представители) также нуждаются в специальной психолого-педагогической поддержке. 

Одной из важнейших задач является просветительско-консультативная работа с семьей, 

привлечение родителей (законных представителей) к активному сотрудничеству, так как 

только в процессе совместной деятельности Организации и семьи удается максимально 

помочь ребенку в преодолении имеющихся недостатков и трудностей. 

2. При реализации задач социально-педагогического блока требуется тщательное 

планирование действий педагогических работников и крайняя корректность при общении 

с семьей. 

3. Формыорганизациипсихолого-педагогическойпомощисемье: а) 

коллективные формы взаимодействия: 

Общие родительские собрания (поводятся администрацией Организации 3 раза в 

год, в начале, в середине и в конце учебного года). 

Задачи: информирование и обсуждение с родителям (законным представителям) 

задач и содержание коррекционно-образовательной работы; решение организационных 

вопросов; информирование родителей (законных представителей) по вопросам 

взаимодействия Организации с другими организациями, в том числе и социальными 

службами. 

Групповые родительские собрания. Проводятся педагогическими работниками не 

реже 3-х раз в год и по мере необходимости. 

Задачи: обсуждение с родителям (законным представителям) задач, содержания и 

форм работы; сообщение о формах и содержании работы с детьми в семье; решение 

текущих организационных вопросов. 

"День открытых дверей" (проводится администрацией Организации в апреле для 

родителей (законных представителей) обучающихся, поступающих в Организацию в 

следующем учебном году). 

Задача:знакомствосдетским садом,направлениямииусловиямиегоработы. 
Тематические занятия "Семейного клуба" (работа клуба планируется на основании 

запросовианкетированияродителей(законныхпредставителей).Занятияклубапроводятся 

специалистами Организации один раз в два месяца). 

Формы проведения: тематические доклады; плановые консультации; семинары; 

тренинги; "Круглые столы". 

Задачи: знакомство и обучение родителей (законных представителей) формам 

оказания психолого-педагогической помощи со стороны семьи детям с проблемами в 

развитии; ознакомление с задачами и формами подготовки обучающихся к школе. 

Проведение детских праздников и "Досугов" (подготовкой и проведением 

праздников занимаются специалисты Организации с привлечением родителей (законных 

представителей). 

Задача: поддержание благоприятного психологического микроклимата в группах и 

распространение его на семью. 

б)индивидуальныеформыработы: 

Анкетирование и опросы (проводятся по планам администрации, педагогических 

работников по мере необходимости). 

Задачи:сборнеобходимойинформацииоребенкеиегосемье;определениезапросов 

родителей (законных представителей) о дополнительном образовании обучающихся; 

определение оценки родителям (законным представителям) эффективности работы 

специалистов и воспитателей;определение оценки родителям (законным представителям) 
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работы Организации. 

Беседыиконсультацииспециалистов(проводятсяпозапросамродителей(законных 

представителей) и по плану индивидуальной работы с родителям (законным 

представителям). 

Задачи: оказание индивидуальной помощи родителям (законным представителям) 

по вопросам коррекции, образования и воспитания; оказание индивидуальной помощи в 

форме домашних заданий. 

"Психологическаяслужбадоверия"(работуслужбыобеспечиваютадминистрацияи 

педагог-психолог. Служба работает с персональными и анонимными обращениями и 

пожеланиями родителей (законных представителей). Информация о работе 

"Психологической службы доверия" размещается на официальном сайте Организации. 

Задача: оперативное реагирование администрации Организации на различные 

ситуации и предложения. 

Родительский час. Проводится учителями-дефектологами и учителями-логопедами 

групп один раз в неделю во второй половине дня с 16 до 18 часов. 

Задача: информирование родителей (законных представителей) о ходе 

образовательной работы с ребенком, разъяснение способов и методов взаимодействия с 

ним при закреплении материала в домашних условиях, помощь в подборе дидактических 

игр и игрушек, детской литературы, тетрадей на печатной основе, раскрасок, наиболее 

эффективных на определенном этапе развития ребенка. 

в)формынаглядногоинформационногообеспечения: 

Информационные стенды и тематические выставки. Стационарные и передвижные 

стенды и выставки размещаются в удобных для родителей (законных представителей) 

местах (например, "Готовимся к школе", "Развиваем руку, а значит, и речь", "Игра в 

развитии ребенка", "Как выбрать игрушку", "Какие книги прочитать ребенку", "Как 

развивать способности ребенка дома"). 

Задачи: 

информирование родителей (законных представителей) об организации 

коррекционно-образовательной работы в Организации; 

информацияографикахработы администрациии специалистов. 

Выставкидетскихработ.Проводятсяпопланувоспитательно-образовательнойработы. 

Задачи: 

ознакомлениеродителей(законныхпредставителей)сформамипродуктивной 

деятельности обучающихся; 

привлечениеиактивизацияинтересародителей(законныхпредставителей)к 

продуктивной деятельности своего ребенка. 

г)открытыезанятияспециалистовивоспитателей: 
Заданияиметодыработыподбираютсявформе,доступнойдляпонимания родителям 

(законным представителям). Проводятся 2-3 раза в год. 

Задачи: 

создание условий для объективной оценки родителям (законным представителям) 

успехов и трудностей своих обучающихся; 

наглядное обучение родителей (законных представителей) методам и формам 

дополнительной работы с детьми в домашних условиях. 

В реализации задач социально-педагогического блока принимают все специалисты 

и воспитатели детского сада. Сфера их компетентности определена должностными 

инструкциями. 

д) совместные и семейные проекты различной направленности. Создание 

совместных детско-родительских проектов (несколько проектов в год): 

Задачи: активная совместная экспериментально-исследовательская деятельность 
родителей (законных представителей) и обучающихся. 
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е) опосредованное интернет-общение. Создание интернет-пространства групп, 

электронной почты для родителей (законных представителей): 

Задачи: позволяет родителям (законным представителям) быть в курсе содержания 

деятельности группы, даже если ребенок по разным причинам не посещает дошкольную 

образовательнуюорганизацию.Родители (законные представители)могут своевременно и 

быстро получить различную информацию: презентации, методическую литературу, 

задания, получить ответы по интересующим вопросам. 

При этом активная позиция в этой системе принадлежит педагогу-психологу, 

который изучает и анализирует психологические и личностные особенности развития 

обучающихся в семье. 

 

2.5 Программакоррекционно-развивающейработыдляобучающихсясЗПР. 

2.5.1 Цель программы коррекционной работы:создание специальных условийобучения и 

воспитания, позволяющих учитывать особые образовательные потребности обучающихся 

с ЗПР посредством индивидуализации и дифференциации образовательного процесса. 

Задачи: 

 выявление особых образовательных потребностей обучающихся с ЗПР, 

обусловленных недостатками в их физическом и (или) психическом развитии, 

индивидуально-типологических особенностей познавательной деятельности, 

эмоционально-волевой и личностной сфер; 

 проектирование и реализация содержания коррекционно-развивающей 

работы в соответствии с особыми образовательными потребностями ребенка; 

 выявление и преодоление трудностей в освоении общеобразовательной и 

коррекционной программ, создание психолого-педагогических условий для более 

успешного их освоения. 

 формирование функционального базиса, обеспечивающего успешность 

когнитивной деятельности ребенка за счет совершенствования сенсорно-перцептивной, 

аналитико-синтетической деятельности, стимуляции познавательной активности; 

 целенаправленноепреодолениенедостатковиразвитиевысшихпсихических 

функций и речи; 

 целенаправленная коррекция недостатков и трудностей в овладении 

различными видами деятельности (предметной, игровой, продуктивной) и формирование 

их структурных компонентов: мотивационного, целевого, ориентировочного, 

операционального, регуляционного, оценочного; 

 создание условий для достижения детьми целевых ориентиров ДО на 

завершающих его этапах; 

 выработка рекомендаций относительно дальнейших индивидуальных 

образовательных маршрутов с учетом индивидуальных особенностей развития и темпа 

овладения содержанием образования; 

 осуществление индивидуально ориентированного психолого- 

педагогического сопровождения с учетом особенностей психофизического развития и 

индивидуальных возможностей обучающихся в соответствии с рекомендациями ПМПК и 

ППк. 

2.5.2 Структурные компоненты образовательной деятельности по профессиональной 

коррекции нарушений развития обучающихся с ЗПР и алгоритм ее разработки: 

1. Диагностическиймодуль. 
Работа в рамках этого модуля направлена на выявление недостатков в психическом 

развитии, индивидуальных особенностей познавательной деятельности, речи, 

эмоционально-волевой сферы и особых образовательных потребностей обучающихся с 

ЗПР. 
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2. Коррекционно-развивающиймодульвключаетследующиенаправления: 

 коррекциянедостаткови развитиедвигательныхнавыковипсихомоторики; 

 предупреждениеипреодолениенедостатковвэмоционально-личностной,волевойи 

поведенческой сферах; 

 развитиекоммуникативнойдеятельности; 

 преодоление речевогонедоразвития и формирование языковых средстви связной 

речи; подготовка к обучению грамоте, предупреждение нарушений чтения и письма; 

 коррекциянедостатковиразвитиесенсорныхфункций,всехвидоввосприятияи 

формирование эталонных представлений; 

 

 коррекциянедостатковиразвитиевсехсвойстввниманияипроизвольной регуляции; 

 коррекциянедостаткови развитиезрительнойислухоречевойпамяти; 

 коррекциянедостатковиразвитиемыслительнойдеятельностинауровненаглядно- 
действенного, наглядно-образного и словесно-логического мышления; 

 формированиепространственныхивременныхпредставлений; 

 развитиепредметнойи игровойдеятельности; 

 формирование предпосылок к учебной деятельности во всех структурных 

компонентах; 

 стимуляцияпознавательнойитворческойактивности. 

3. Социально-педагогический модуль ориентирован на работу с родителями (законным 

представителям) и разработку вопросов преемственности в работе педагогических 

работников образовательных организаций. 

4. Консультативно-просветительский модуль предполагает расширение сферы 

профессиональной компетентности педагогических работников, повышение их 

квалификации в целях реализации АОП ДО по работе с детьми с ЗПР. 

В специальной поддержке нуждаются не только обучающиеся с ЗПР, но и их родители 

(законные представители). Одной из важнейших задач социально-педагогического блока 

является привлечение родителей (законных представителей) к активномусотрудничеству, 

так как только в процессе совместной деятельности детского сада и семьи удается 

максимально помочь ребенку. 

2.5.3 Процесскоррекционнойработыусловноможноразделитьнатри этапа: 
а) на I этапе коррекционной работы основной целью является развитие функционального 

базиса для развития высших психических функций: зрительных, слуховых, моторных 

функций и межсенсорных связей; стимуляция познавательной, речевой коммуникативной 

активности ребенка. Преодолевая недостаточность сенсорных, моторных, когнитивных, 

речевых функций, необходимо создавать условия для становления ведущих видов 

деятельности:предметнойиигровой.Особоезначениеимеетсовершенствованиемоторной 

сферы, развитие двигательных навыков, общей и мелкой моторики, 

межсенсорнойинтеграции. 

Еслиобучающиесясзадержкойпсихомоторногоиречевогоразвитияпоступаютвв2,5- 3года, 

что оптимально, то целесообразно сразу начинать пропедевтическую работу I-ого этапа. 

Если обучающиеся с ЗПР поступают в группу компенсирующей направленности в 

старшем дошкольном возрасте, то пропедевтический период необходим, но на него 

отводится меньше времени, поэтому работа ведется более интенсивно. 

Формирование психологического базиса для развития мышления и речи предполагает 

следующее.Включениеребенкавобщениеивсовместнуюдеятельностьспедагогическим 

работником и другими детьми, развитие невербальных и вербальных средств 

коммуникации.Обеспечениеполноценногофизическогоразвитияиоздоровлениедетского 

организма. Важно преодолевать недостатки в двигательной сфере, стимулировать 

двигательную активность, развивать моторный праксис, общую и мелкую моторику; 
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чувство ритма, координационные способности. 

Одним из компонентов коррекционной работы является стимуляция и развитие 

ориентировочно-исследовательской и познавательной активности, непроизвольного 

внимания и памяти, совершенствование сенсорно-перцептивной деятельности и развитие 

всех видов восприятия, совершенствование предметно-операциональной и предметно- 

игровой деятельностей. Уже на первом этапе особое внимание следует уделять развитию 

пространственных ориентировок, начиная с ориентировки в телесном пространстве. 

 

На начальном этапе коррекции стоит задача развития понимания обращенной речи 

истимуляциикоммуникативнойактивностисиспользованиемвербальныхиневербальных 

средств общения. 

б) на II этапе планируется целенаправленное формирование и развитие высших 

психических функций. Необходимыми компонентами являются: развитие 

коммуникативной деятельности, создание условий для ситуативно-делового, 

внеситуативно-познавательного общения. 

Совершенствование коммуникативной деятельности осуществляют все 

педагогические работники. Важно обеспечить полноценные эмоциональные контакты и 

сотрудничество с педагогическим работником и другими детьми. 

Важнопомнитьоформированиимеханизмовпсихологическойадаптациивколлективе

 детей, формировании полноценных межличностных связей; сенсорное 

воспитание  и  формирование эталонных представлений; развитие зрительной и 

слухоречевойпамяти;развитиевсехсвойстввниманияипроизвольнойрегуляциидеятельности

;развитиемыслительнойдеятельностивовзаимосвязисразвитиемречи: 

стимуляциямыслительнойактивности,развитиемыслительныхоперацийнауровне 

наглядного и конкретно-понятийного, а также  элементарного  умозаключающего 

мышления; развитие всех сторон речи: ее функций и формирование языковых средств: 

усвоениелексико-грамматическихкатегорий,развитиепониманиясложныхпредложно- 

падежныхконструкций,целенаправленноеформированиеязыковойпрограммыустного 

высказывания,навыковлексическогонаполненияиграмматическогоконструирования, 

связной диалогической и монологической  речи;  целенаправленное  формирование 

предметной и игровой деятельностей. 

Развитие умственных способностей дошкольника происходит через овладение 

действиями замещения и наглядного моделирования в различных видах деятельности, 

поэтому это направление имеет особую важность. 

Впроцессеработынеследуетзабыватьоразвитии творческихспособностей. 

С учетом того, что уребенка с задержкойпсихомоторного иречевого развитияниодин из 

видов деятельности не формируется своевременно и полноценно, необходимо 

целенаправленное развитие предметно-практической и игровой деятельности. 

Общая задача всех участников коррекционно-педагогического процесса - 

формированиеведущихвидов деятельностиребенка, ихмотивационных,ориентировочно- 

операционных и регуляционных компонентов. 

Развитие саморегуляции. Ребенка необходимо учить слушать инструкцию, 

адекватнодействоватьвсоответствиисней,замечатьиисправлятьсвоиошибки,оценивать 

результат своей работы. Это будет способствовать формированию предпосылок для 

овладения учебной деятельностью на этапе школьного обучения. 

Важным направлением является развитие эмоционально-личностной сферы, 

психокоррекционная работа по преодолению эмоционально-волевой незрелости, 

негативных черт формирующегося характера, поведенческих отклонений. 

в) на III этапе вся работа строится с ориентацией на развитие возможностей ребенка к 

достижению целевых ориентиров дошкольного образования и формирование значимых в 
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школе навыков, основных компонентов психологической готовности к школьному 

обучению. 

Особое внимание уделяется развитию мыслительных операций, конкретно- 

понятийного, элементарного умозаключающего мышления, формированию обобщающих 

понятий, обогащению и систематизации представлений об окружающем мире. 

Преодолениенедостатковвречевомразвитии-важнейшаязадачавработеучителя- 

логопеда, учителя-дефектолога и воспитателей. 

Она включает в себя традиционные направления по формированию фонетико- 

фонематических и лексико-грамматических средств языка, развитию связной речи, 

подготовке к обучению грамоте. 

У обучающихся с задержкой психоречевого развития страдают все функции речи, 

поэтому особое внимание уделяется как коммуникативной, так и регулирующей 

планирующей функции речи, развитию словесной регуляции действий и формированию 

механизмов, необходимых для овладения связной речью. 

На этапе подготовки к школе одной из важных задач является обучение звуко- 

слоговомуанализуисинтезу,формированиепредпосылокдляовладениянавыкамиписьма и 

чтения. Не менее важная задача - стимуляция коммуникативной активности, 

совершенствование речевой коммуникации: создание условий для ситуативно-делового, 

внеситуативно-познавательного и внеситуативно-личностного общения. 

ПсихологическаякоррекцияпредусматриваетразвитиеобразаЯ,предупреждениеи 

преодоление недостатков в эмоционально-личностной, волевой и поведенческой сферах. 

Следует планировать и осуществлять работу по формированию способности к волевым 

усилиям, произвольной регуляции поведения; по преодолению негативных качеств 

формирующегося характера, предупреждению и устранению аффективных, 

негативистских, аутистических проявлений. 

Одно из приоритетных направлений - развитие нравственно-этической сферы, 

создание условий для эмоционально-личностного становления и социальной адаптации 

обучающихся. 

Такой подход соответствует обеспечению преемственности дошкольного и 

начального общего образования за счет развития функционального базиса для 

формирования предпосылок универсальных учебных действий (далее - УУД). Именно на 

УУД в личностной, коммуникативной, познавательной и регулятивной сферах 

ориентированы стандарты начального общего образования. 

ЗПР в отличие от умственной отсталости, которая является стойким, необратимым 

состоянием, во многих случаях может быть компенсирована при условии рано начатой 

коррекционно-развивающей работы. Дополнительными факторами является 

медикаментозная поддержка и временной фактор. 

ФГОСДОрегламентируетдиагностическуюработу,внемуказывается,чтоприреализации 

Программы может проводиться оценка индивидуального развития обучающихся. Такая 

оценкапроизводитсяпедагогическимиработникамиврамкахпедагогическойдиагностики 

(оценки индивидуального развития обучающихся дошкольного возраста, связанной с 

оценкой эффективности педагогических действий и лежащей в основе их дальнейшего 

планирования). 

Результаты педагогической диагностики (мониторинга) могут использоваться 

исключительно для решения следующих образовательных задач: 

1) индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, построения его 

образовательной траектории или профессиональной коррекции особенностей его 

развития); 

2) оптимизацииработысгруппойобучающихся. 
Используется психологическая диагностика развития обучающихся (выявление и 
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изучение индивидуально-психологических особенностей, обучающихся), которую 

проводят педагоги-психологи. В этом случае участие ребенка в психологической 

диагностике допускается только с согласия его родителей (законных представителей). 

Диагностическая работа занимает особое место в коррекционно-педагогическом 

процессе, играет роль индикатора результативности оздоровительных, коррекционно- 

развивающих и воспитательно-образовательных мероприятий. 

При этом диагностика не ориентирована на оценку достижения детьми целевых 

ориентиров дошкольного образования. 

Основная задача - выявить пробелы в овладении ребенком образовательным 

содержанием на предыдущих этапах, а также особенности и недостатки развития речи и 

познавательной деятельности, и на этой основе выстроить индивидуальную программу 

коррекционной работы. Диагностика является одним из эффективных механизмов 

адаптации образовательного содержания с учетом имеющихся у ребенка знаний, умений, 

навыков, освоенных на предыдущем этапе образовательной деятельности. 

Технология психолого-педагогического сопровождения обучающихся с ЗПР 

предполагает решение следующих задач в рамках диагностической работы: 

 изучение и анализ данных и рекомендаций, представленных в заключении 

психолого-медико-педагогической комиссии; 

 глубокое, всестороннее изучение каждого ребенка: выявление 

индивидуальных особенностей и уровня развития познавательной деятельности, 

эмоционально-волевой сферы, речи,запасазнаний ипредставленийобокружающем мире, 

умений и навыков в различных видах деятельности, присущих детям данного возраста; 

 с учетом данных психолого-педагогической диагностики определение 

причин образовательных трудностей и особых образовательных потребностей каждого 

ребенка,адаптацияобразовательногосодержанияиразработкакоррекционнойпрограммы; 

 изучение социальной ситуации развития и условий семейного воспитания 

обучающихся с ЗПР; 

 изучение динамики развития ребенка в условиях коррекционно- 

развивающего обучения, определение его образовательного маршрута; 

 в период подготовки ребенка к школьному обучению перед специалистами 

встает еще одна важная задача диагностики - определение параметров психологической 

готовности и рекомендация наиболее эффективной формы школьного обучения. 

Воспитатели в диагностической работе используют только метод наблюдения и 

анализируют образовательные трудности обучающихся, которые возникают у 

обучающихся в процессе освоения разделов образовательной программы, то есть решают 

задачи педагогической диагностики. 

Учитель-дефектолог, учитель-логопед,педагог-психологиспользуют различные 

методы психолого-педагогической диагностики в рамках своей профессиональной 

компетентности. 

При обследовании предполагается использование апробированных методов и 

диагностических методик. 

Главнымвоценкерезультатовявляетсякачественныйанализпроцессадеятельности 

ребенка, учет особенностей мотивации, программирования, регуляции, содержательной 

стороны деятельностии еерезультатов.Анализ мерыпомощипедагогического работника, 

способностиребенкакпереносуновыхспособовдействийвизмененныеусловияпозволяет 

выявить особенности обучаемости обучающихся, что имеет значение для построения 

индивидуальных и групповых программ коррекционно-образовательной работы, выбора 

стиля и характера взаимодействия педагогических работников и ребенка. 

Диагностическая работа строится с учетом ведущей деятельности, поэтому при 

обследовании дошкольника важно определить уровень развития и выявить недостатки 
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предметной и игровой деятельности. 

Индивидуальные образовательные потребности ребенка определяются с учетом 

показателей речевого, познавательного и личностного развития, выявленных при 

психолого-педагогическом обследовании. 

Результаты психолого-педагогической диагностики могут использоваться для 

решениязадачпсихологическогосопровожденияипроведенияквалифицированной 

коррекции развития обучающихся, а также позволят определить содержание 

образовательной работы с ребенком с учетом выявленных образовательных трудностей. 

Структуракоррекционно-образовательногопроцессасостоитизследующих 

компонентов: 

—совместнаяобразовательнаядеятельность 

—образовательнаядеятельностьврежимныхмоментах; 

—самостоятельнаядеятельность детей; 
—образовательнаядеятельностьвсемье. 

 

Совместнаядеятельностьучителя-дефектолога(учителя-логопеда)идетей 

осуществляется как в виде совместной образовательной деятельности, так и в виде 

образовательной деятельности, осуществляемой в ходе режимных моментов. 

Образовательная деятельность реализуется через организацию различных видов 

детской деятельности (игровой, двигательной, познавательной, исследовательской, 

коммуникативной,продуктивной)илиихинтеграциюсиспользованиемразнообразных 

форм и методов работы, выбор которых осуществляется педагогом самостоятельно в 

зависимости от контингента детей, уровня освоения рабочей программы и решения 

конкретных коррекционно-образовательных задач. Наиболее эффективной формой 

организации детей в процессе совместной образовательной деятельности является 

подгрупповаяформа.Подгруппыформируютсясучетомуровняпсихическогоразвития 

детей и сформированности запаса их знаний и представлений. Учитель- дефектолог и 

воспитатель (или специалисты) работают с подгруппами параллельно. Коррекционные 

занятия учителя-дефектолога проводятся с учетом специальных требований, 

предъявляемых коррекционно-образовательному процессу при работе с детьми: 

занятияпроводятся в первую половинудня; 

каждое занятие представляет тематическую и игровую 

целостность; 

распределениеучебнойнагрузкиназанятиисоответствует уровню 

психического развития ребенка; 

широкое использование наглядности, максимальное 

использование натуральных объектов; 

осуществление индивидуального подхода с учетом состояния 

сохранных, нервно-психических функций и положительных свойств 

личности ребёнка. 

Модель образовательного процесса. В основе построения модели коррекционно- 

образовательного процесса лежит комплексно-тематический принцип. Тема недели 

выступает как сообщаемое знание и представляется в эмоционально-образной форме. 

Реализация темы в разных видах детской деятельности («проживание» ее ребенком) 

вынуждает взрослого к выбору более свободной позиции, приближая ее к партнерской. 

Организация и содержание развивающей предметно-пространственной среды 

группы и кабинета учителя - дефектолога. Чтобы обеспечить психологическую 

защищенность, развитие индивидуальности ребенка, необходимо учитывать основное 

условие построения среды – личностно-ориентированную модель. Позиция взрослых при 

этом исходит из интересов ребенка и перспектив его развития. Мебель подобрана по 
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ростовым показателям и расположена соответствии с требованиями СанПиН. Расстановка 

мебели, игрового и дидактического материала в группе согласовывается с принципами 

развивающего обучения, индивидуального подхода, дифференцированного воспитания. 

Для достижения комфортности и безопасности обстановки продуманы детали интерьера, 

созданы условия достаточной освещенности в понятие которого входит: яркость фона, 

равномерноераспределениеяркостивполезрения,устранениесияющегоисточникасвета, 

а также резких глубоких теней. При оформлении группы используется реалистическое 

изображение предметов, животных и явлений. Ведется постоянная работа над 

модернизацией среды, поиск более совершенных форм. 

 

Содержаниедеятельностипедагога-психолога 

Педагог-психолог ДОУ осуществляет деятельность в пределах своей 

профессиональной компетентности, работая с детьми, имеющими разные уровни 

психического развития. 

Целидеятельностипедагога-психолога: 

• создание условия для обеспечения полноценного психического и 

личностного развития детей дошкольного возраста в процессе их воспитания, 

образования и социализации на базе ДОУ. 

• содействие администрации и педагогическому коллективу ДОУ в создании 

социальной ситуации развития, соответствующей индивидуальности детей и 

обеспечивающей психологические условия для охраны психологического и 

психического здоровья детей, их родителей, педагогических работников и других 

участников образовательного процесса. 

• содействие педагогическому коллективу, администрации, родителям в 

воспитании детей дошкольного возраста, формировании у них социальных качеств 

личности, способности к активному социальному взаимодействию; педагогической 

готовности к школьному обучению. 

• психолого-педагогическое сопровождение переходных периодов: 

диагностика адаптации, профилактика дезадаптации и поддержка детей в адаптационные 

периоды, просвещение педагогов и родителей по вопросам адаптации. 

 

Задачидеятельностипедагога-психолога: 
• проводить психологический анализ социальной ситуации развития в ДОУ, 

выявлениеосновныхпроблемвопределениипричинихвозникновения,путейисредствих 

разрешения; 

• содействоватьличностномуиинтеллектуальномуразвитиюдетейвпроцессе 

освоения образовательной программы ДОУ; 

• воспитывать у детей навыки управления своей эмоциональной сферой: 

способность понимать, осознавать свои и чужие эмоции, правильно их выражать и 

полноценно переживать; 

• содействовать педагогическому коллективу в гармонизации социально- 

психологического климата в ДОУ; 

• участвовать в мероприятиях по профилактике и преодолению 

отклоненийв социальном и психологическомздоровье, атакже в развитии детей; 

Основные субъекты психологического воздействия: 

- дети; 

- педагоги; 

- родители 

Организация работы педагога-психолога ДОУ. Основными направлениями 

реализации образовательной программы и деятельности педагога-психолога является 
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• психологическоепросвещение, 

• психологическаяпрофилактика, 

• психологическаяипсихолого-педагогическаядиагностика, 

• развивающаяи психо-коррекционнаяработа, 

• психологическоеконсультирование. 

Психологическое просвещение. 

 

Цель: создание условий для повышения психологической 

компетентности педагогов, администрации ДОУ и родителей, а именно: 

■ актуализацияисистематизацияимеющихсязнаний; 

■ повышениеуровняпсихологическихзнаний; 

■ включение имеющихся знаний в структуру деятельности. Данное 

направление работы включает в себя: 

• Проведение систематизированного психологического просвещения 

педагогов. 

• Проведение систематизированного психологического просвещения 

родителей в форме родительских собраний, круглых столов и пр. с обязательным 

учетом в тематике возраста детей актуальности рассматриваемых тем для 

родителей. 

• Оформление визуального ряда по психологическому просвещению в 

помещениях ДОУ 

Тематическоесодержаниепросветительскойработыопределяетсякакпозапросам 

родителей и воспитателей, так и по инициативе психолога. Обсуждение некоторых 

проблемных вопросов заранее планируется психологом. Для родителей это темы, 

связанные с адаптацией к дошкольному учреждению, готовностью к школе. Для 

воспитателей -систематика и отклонение в развитии детей, общие и специальные 

способности. Данная тематика обусловлена анализом наиболее часто встречающихся 

запросов. 

Наряду с вербально-коммуникативными средствами в психологическом 

просвещении широко используется и невербальные (наглядные) средства. 

Вусловияхдошкольногоучрежденияонипредставленыстендовойинформациейи 
«Страничкой педагога-психолога» на сайте ДОУ. Психологическая профилактика Цель: 

предотвращение возможных проблем в развитии и взаимодействие участников 

образовательной деятельности. 

Психологическаяпрофилактикапредусматриваетдеятельностьпо: 

• разработке, апробации и внедрению развивающих программ для детей 

разных возрастов с учетом задач каждого возрастного этапа; 

• контролю за соблюдением психологических условий общения и развития 

детей в образовательных учреждениях и семье, обеспечением грамотного, 

психологического развития и формирования личности детей на каждом возрастном 

этапе; 

• обеспечению условий оптимального перехода детей на следующую 

возрастную ступень, предупреждению возможных осложнений в психологическом 

развитии и становлении личности детей в процессе непрерывной социализации; 

• своевременному предупреждению возможных нарушений 

психосоматического и психического здоровья детей; 

Данноенаправлениеработывключаетвсебя: 
■ анализ медицинских карт вновь поступающих детей для получения 

информации о развитии и здоровье ребенка, выявление детей группы риска, 

требующих повышенного внимания психолога; 
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■ групповые и индивидуальные консультации для родителей вновь 

поступивших детей; 

■ информирование педагогов о выявленных особенностях ребенка и 

семьи, сцельюоптимизациивзаимодействияучастниковобразовательного процесса. 

■ отслеживаниединамикисоциально-эмоциональногоразвитиядетей. 

■ содействие благоприятному социально-психологическому климату в 

ДОУ. 
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■ профилактика профессионального выгорания у педагогического 

коллектива. 

ирамках реализации данного направления психолог заботится о создании 

психологически благоприятного климата в ДОУ, комфортных условий для участников 

образовательно-воспитательного процесса: детей и педагогов; проводит в случае 

необходимости психологическое обследование ребенка с целью определения хода его 

психологического развития, соответствия развития возрастным нормам, диагностирует 

психологическоепричиныотклоненийвинтеллектуальномиличностномиразвитиидетей 

разного возраста, причины нарушения поведения, уровень овладения необходимыми 

навыками умениями, проводит диагностикуобщения детей со взрослыми и сверстниками, 

выявляет психологические причины нарушения общения. 

2.5.4 Содержание образовательной деятельности по профессиональной коррекции 

недостатков в развитии обучающихся с ЗПР. 

Коррекционно-развивающая и профилактическая работа с детьми с ЗПР пронизывает все 

образовательные области, предусмотренные ФГОС ДО. Содержание коррекционной 

работы определяется как с учетом возраста обучающихся, так (и прежде всего) на основе 

выявления их достижений, образовательных трудностей и недостатков в развитии. 

2.5.4.1 Коррекционно-развивающая работа в образовательной области «Социально- 

коммуникативное развитие». 

 

Разделы Задачиипедагогическиеусловияреализациипрограммы 
коррекционнойработы 

Коррекционная 

направленность работы в 

рамках социализации, 

развития общения, 

нравственного, 

патриотическоговоспитания. 

Ребенок в семье и 

сообществе 

Создание условий для эмоционального и ситуативно- 

деловогообщенияспедагогическимработникомидругими 

детьми: 

1) устанавливать эмоциональный контакт, пробуждать 

чувство доверияижеланиесотрудничатьспедагогическим 

работником; 

2) создавать условия для ситуативно-делового общения с 

педагогическим работником и другими детьми, раскрывая 

способы совместных действий с предметами, побуждая и 

поощряя стремление обучающихся к подражанию; 

3) поддерживать инициативу обучающихся к совместной 

деятельности и к играм рядом, вместе; 

4) формировать средства межличностного взаимодействия 

обучающихся в ходе специально созданных ситуаций и в 

самостоятельнойдеятельности,побуждатьихиспользовать 

речевые и неречевые средства коммуникации; учить 

обучающихся пользоваться различными типами 

коммуникативных высказываний (задавать вопросы, 

строить простейшие сообщения и побуждения); 

5) по мере взросления и совершенствования 

коммуникативных возможностей побуждать обучающихся 

квнеситуативно-познавательномуобщению,поддерживать 

инициативу в познании окружающего, создавать 

проблемные ситуации, побуждающие обучающихся к 

вопросам; 

6) на завершающих этапах дошкольного образования 

создаватьусловиядляпереходаребенканауровень 



99  

 внеситуативно-личностного общения, привлекая его 

вниманиякособенностямповедения,действиям,характеру 

педагогических работников; готовить к контекстному 

общению, предполагающему соблюдение определенных 

правил коммуникации. 

Создание условий для формирования у ребенка 
первоначальных представлений о себе: 

1) на начальных этапах работы пробуждать у ребенка 

интерес к себе, привлекать внимание к его зеркальному 

отражению, гладить по головке, называть ребенка, 

показывая на отражение, по имени, соотнося жестом: "Кто 

там? Васенька! И тут Васенька!"; 

2) рассматривать сдетьмифотографии, побуждать находить 

себя, других членов семьи, радоваться вместе с ними, 

указывать друг на друга, называть по имени, рисовать 

ребенка одного, с мамой, среди друзей; 

3) обращать внимание на заинтересованность ребенка в 

признании его усилий, стремления к сотрудничеству с 

педагогическимработником,направленностинаполучение 

результата. 

Создание условий для привлечения внимания и интереса к 

другим детям, к взаимодействию с ними: 

1) учить выражать расположение путем ласковых 

прикосновений, поглаживания, визуального контакта; 

2) учить обучающихся взаимодействовать на 

положительной эмоциональной основе, не причиняя друг 

другу вреда, обмениваться игрушками; 

3) создавать условия для совместных действий 

обучающихся и педагогических работников (игры с одним 

предметом - мячом, с песком, с водой); 

4) использовать психокоррекционные игры и приемы для 

снятия эмоционального напряжения, негативных 

поведенческих реакций; 

5) вызывать интерес и положительный эмоциональный 

отклик при проведении праздников (Новый год, День 

рождения, выпускной праздник в детском саду). Создание 

условий и предпосылок для развития у обучающихся 

представлений о месте человека в окружающем мире, 

формирования социальных эмоций, усвоения моральных 

норм и правил: 

1) формировать чувство собственного достоинства, 

уважения кдругомучеловеку, педагогическомуработнику, 

другим детям через пример (педагогического работника) и 

в играх-драматизациях со сменой ролей; 

2) развивать представления о социальных отношениях в 

процессенаблюдений,сюжетно-ролевыхигр,бесед,чтения 

художественной литературы; 

3) развивать социальные эмоции: эмпатию, побуждать к 

сочувственномуотношениюкдругимдетям,коказаниюим 

помощи;формировать,внимательноеиуважительное 
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 отношение к родителям (законным представителям), 

педагогическим работником; окружающим детям; 

4) развивать умение разрешать конфликтные ситуации, 

используядиалог,монолог(умениеидтинакомпромиссдля 

бесконфликтного решения возникшей проблемы, быть 

терпеливыми, терпимыми и милосердными); 

5) формировать адекватную самооценку в совокупности 

эмоционального и когнитивного компонентов: принятие 

себя "я хороший" и умения критично анализировать и 

оценивать продукты своей деятельности, собственное 

поведение; 

6) создавать условия для преодоления негативных качеств 

формирующегосяхарактера,предупрежденияиустранения 

аффективных, негативистских, аутистических проявлений, 

отклоненийвповедении,атакже повышеннойтревожности, 

страхов, которые могут испытывать некоторые 

обучающиеся с ЗПР; 

7) создавать условия для обогащения нравственно- 

этической сферы, как в эмоциональном, так и в 

когнитивном и поведенческом компонентах; важно, чтобы 

ребенокнетолько зналоморальныхнормахи правилах, но 

давал нравственную оценку своим поступкам и поступкам 
друзей;придерживалсяправилвповседневнойжизни. 

Коррекционная 
направленностьработыпо 

формированию навыков 

самообслуживания, 

трудовому воспитанию 

Развитие умения планировать деятельность, поэтапно ее 

осуществлять, давать о ней словесный отчет, развитие 

саморегуляциивсовместнойспедагогическимработником и 

в самостоятельной деятельности: 

1) бережно относиться ко всем проявлениям 

самостоятельности обучающихся в быту, во время игры; 

2) закреплятьнавыкисамообслуживания,личнойгигиеныс 

опорой на карточки-схемы, отражающие 

последовательность действий; привлекать внимание к 

поддержанию опрятного внешнего вида; содержать в 

порядке собственную одежду; 

3) закреплять усвоение алгоритма действий в процессах 

умывания, одевания, еды, уборки помещения, используя 

вербальные и невербальные средства: показ и называние 

картинок, в которых отражена последовательность 

действий при проведении процессов самообслуживания, 

гигиенических процедур; 

4) стимулировать желание обучающихся отражать в играх 

свой опыт по самообслуживанию, культурно- 

гигиенические навыки, навыки безопасного для здоровья 

поведения в доме, на природе и на улице; 

5) воспитывать осознание важности бережного отношения 

к результатам труда человека (предметам быта, одежде, 

игрушкам); 

6) развиватьспособностькэлементарномупланированию,к 

произвольной регуляциидействийприсамообслуживаниив 

бытовойэлементарнойхозяйственнойдеятельности; 
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 7) совершенствовать трудовые действия обучающихся, 

продолжая развивать практические умения, зрительно- 

двигательную координацию, постепенно подводя к 

самостоятельным действиям; 

8) воспитыватьуобучающихсяжеланиетрудитьсявместес 

педагогическим работником на участке Организации, 

поддерживать порядок на игровой площадке; развивать 

умение подбирать и применять разнообразные предметы- 

орудиядлявыполненияхозяйственно-бытовыхпорученийв 

помещении, на прогулке; 

9) стимулировать интерес обучающихся к изготовлению 

различных поделок из бумаги, природного, бросового 

материалов, ткани и ниток, обращая внимание на 

совершенствование приемов работы, на 

последовательность действий, привлекать к анализу 

результатов труда; развивать умение обучающихся 

ориентироватьсяна свойстваматериаловприизготовлении 

поделок; 

10) развивать планирующую и регулирующую функции 

речи обучающихся в процессе изготовления различных 

поделок и хозяйственно-бытового труда, заранее 

распределяя предстоящую работу по этапам, подбирая 

необходимые орудия и материалы для труда; 

11) закреплять умения сервировать стол по 

предварительному плану-инструкции (вместе с 

педагогическим работником); 

12) расширятьсловарьобучающихсяисовершенствовать 

связную речь при обучении их различным видам труда и 

при формировании навыков самообслуживания. 

Формирование основ 

безопасного поведения в 

быту, социуме, природе 

Развитие осмысленного отношения к факторам опасности 

для человека и безопасного поведения: 

1) знакомить с условиями быта человека одновременно с 

формированием понимания различной знаковой, бытовой, 

световой и другой окружающей человека информации; 

2) разъяснять назначения различных видов техники и 

технических устройств (от видов транспорта до бытовых 

приборов) и обучать элементарному их использованию, 

учитывая правила техники безопасности; 

3) развивать, значимые для профилактики детского 

травматизма тактильные, вестибулярные, зрительные 

ощущения обучающихся, процессы памяти, внимания; 

4) обращать внимание на особенности психомоторики 

обучающихся с ЗПР и в соответствии с ними проводить 

профилактику умственного и физического переутомления 

обучающихся в разные режимные моменты; 

5) соблюдать гигиенический режим жизнедеятельности 

обучающихся, обеспечивать здоровьесберегающий и 

щадящий режимы нагрузок; 

6) побуждатьобучающихсяиспользоватьвреальных 
ситуацияхииграхзнанияобосновныхправилах 
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 безопасного поведения в стандартных и чрезвычайных 

ситуациях, полученные в ходе экскурсий, наблюдений, 

знакомства с художественной литературой, картинным 

материалом, историческими сведениями, мультфильмами; 

7) способствовать осознанию опасности тех или иных 

предметов и ситуаций с опорой на мультфильмы, 

иллюстрации, литературные произведения; 

8) стимулировать интерес обучающихся к творческим 

играм с сюжетами, расширяющими и уточняющими их 

представления о способах поведения в чрезвычайных 

ситуацияхивситуациях,потенциальноопасныхдляжизни и 

здоровья, учить обучающихся наполнять знакомую игру 

новым содержанием; 

9) формировать представления обучающихся о труде 

(сотрудник МЧС (спасатель, пожарный), сотрудник 

полициииГИБДД(регулировщик,постовойполицейский), 

водители транспортных средств, работники 

информационной службы), побуждать их отражать 

полученные представления в игре; 

10) учить обучающихся называть и набирать специальные 

номера телефонов, четко и правильно сообщать 

необходимую информацию (в соответствии с возрастными 

и интеллектуальными особенностями обучающихся); 

11) формировать элементарные представления о 

безопасном поведении в информационной среде: о 

необходимости согласовывать свои действия с родителями 

(законнымипредставителями),педагогическимработником 

по допустимой продолжительности просмотра 

телевизионной передачи, компьютерных игр и занятий; 

12) закреплять кооперативные умения обучающихся в 

процессе игр и образовательных ситуаций, проявляя 

отношения партнерства, взаимопомощи, взаимной 

поддержки в ходе проигрывания ситуаций по основам 

безопасности жизнедеятельности; 

13) расширять объем предметного (существительные), 

предикативного (глаголы) и адъективного (прилагательные) 

словарей импрессивной и экспрессивной речи для 

называния объектов, явлений, ситуаций по вопросам 

безопасного поведения; 

14) объяснять семантику слов по тематике, связанной с 

безопасностью поведения (пассажир, пешеход, водитель 

транспортного средства, сотрудник МЧС, ГИБДД, правила 

движения, информационные, запрещающие, 

предупреждающие знаки); 

15) поощрять проявления осмотрительности и 

осторожности у обучающихся в нестандартных и 

потенциально опасных ситуациях; 

16) расширять, уточнять и систематизировать 

представленияобучающихсяонекоторыхисточниках 

опасностидляокружающегоприродногомира: 
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 обучающиеся должны понимать последствия своих 

действий, уметь объяснить, почему нельзя: ходить по 

клумбам, газонам, рвать растения, листья и ветки деревьев 

и кустарников, распугивать птиц, засорять водоемы, 

оставлять мусор в лесу, парке; почему нужно разводить 

огонь только в специально оборудованном месте и в 

присутствии родителей (законных представителей), 

педагический работников, перед уходом тщательно 

заливать место костра водой; 

17) с детьми, склонными к повышенной тревожности, 

страхам, проводить психопрофилактическую работу: у 

ребенка должны быть знания о правилах безопасного 

поведения,ноинформациянедолжнапровоцировать 

возникновениетревожно-фобическихсостояний 

 

2.5.4.2 Коррекционно-развивающая работа в образовательной области 

«Познавательноеразвитие». 

 

Разделы Задачиипедагогическиеусловияреализациипрограммы 
коррекционнойработы 

Коррекционная 

направленность
 работ

ы по 

сенсорному развитию 

Развитие сенсорных способностей в предметно- практической 

деятельности: 

1) развивать любознательность, познавательные 

способности, стимулировать познавательную активность 

посредством создания насыщенной предметно- 

пространственной среды; 

2) развивать все виды восприятия: зрительного, тактильно-

двигательного, слухового, вкусового, обонятельного,

 стереогнозиса, обеспечивать полисенсорную основу 

обучения; 

3) развивать сенсорно-перцептивные способности 

обучающихся, исходя из принципа целесообразности и 

безопасности,учить ихвыделениюзнакомыхобъектовиз фона 

зрительно, по звучанию, на ощупь, по запаху и на вкус; 

4) организовывать практические исследовательские действия 

с различными веществами, предметами, материалами, 

постепенно снижая участие и помощь педагогического 

работника и повышая уровень самостоятельности ребенка; 

5) учить приемам обследования - практического 

соотнесениясобразцом-эталономпутемприкладыванияи 

накладывания, совмещения элементов; совершенствуя 

зрительно-моторную координацию и тактильно- 

двигательноевосприятие(обведениеконтуровпальчиком, 

примеривание с помощью наложения и приложения данного 

элемента к образцу-эталону); 

6) развивать анализирующее восприятие, постепенно 

подводитькпониманиюсловесногообозначения 

признаковисвойств,умениювыделятьзаданныйпризнак; 
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 7) формироватьполноценныеэталонныепредставленияо 

цвете,форме,величине,закреплятьихвслове:переводить 

ребенкас уровнявыполненияинструкции"Дайтакойже" 

куровню"Покажисиний,красный,треугольник,квадрат" и 

далее - к самостоятельному выделению и словесному 

обозначению признаков цвета, формы, величины, 

фактуры материалов; 

8) формировать у обучающихся комплексный алгоритм 

обследованияобъектовнаосновезрительного,слухового, 

тактильно-двигательного восприятия для выделения 

максимального количества свойств и признаков; 

9) развивать способность узнавать и называть объемные 

геометрические тела и соотносить их с плоскостными 

образцами и с реальными предметами; 

10) учить обучающихся собирать целостноеизображение 

предмета из частей, складывать разрезные картинки, 

постепенно увеличивая количество частей и 

конфигурацию разреза; 

11) развивать стереогноз - определять на ощупь фактуру 

материалов,величинупредметов,узнаватьиназыватьих; 

12) развивать глазомерные функции и умение 

ориентироваться в сериационном ряду по величине, 

включать элементы в ряд, сравнивать элементы ряда по 

параметрам величины, употребляя степени сравнения 

прилагательных; 

13) развивать умение оперировать наглядно 

воспринимаемыми признаками при группировке 

предметов, исключении лишнего, обосновывать выбор 

принципа классификации; 

14) знакомить обучающихся с пространственными 

свойствами объектов (геометрических фигур и тел, их 

формой как постоянным признаком, размером и 

расположением как признаками относительными); 

развивать способность к их идентификации, группировке 

по двум и нескольким образцам, классификации; 

15) развивать мыслительные операции анализа, синтеза, 

сравнения, обобщения, конкретизации, абстрагирования, 

классификациинаосновевыделениянаглядно 
воспринимаемыхпризнаков. 

Коррекционная 
направленность в работе по 

развитию конструктивной 

деятельности 

Развитие конструктивного праксиса, наглядно-образного 
мышления, способности к моделированию: 

1) формировать интерес к конструктивным материалам и 

их игровому использованию: демонстрация продуктов 

конструирования (строительство загонов и домиков для 

зверей, мебели для куклы) с целью; 

2) развивать интерес к конструированию и побуждать к 

"опредмечиванию", ассоциированию нагромождений с 

реальнымиобъектами,поощряястремлениеобучающихся 

называть"узнанную"постройку; 
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 3) формировать у обучающихся желание подражать 

действиям педагогического работника; побуждать к 

совместной конструктивной деятельности при 

обязательном речевом сопровождении всех 

осуществляемых действий; 

4) учить обучающихся видеть целостную конструкцию и 

анализировать ее основные и вспомогательные части, 

устанавливая их функциональное назначение, определяя 

соответствие форм, размеров, местоположения в 

зависимости от задач и плана конструкции; 

5) формировать умение воссоздавать целостный образ 

путем конструирования из частей (используют прием 

накладываниянаконтур,заполненияимеющихсяпустот); 

уделятьвниманиеразвитиюречи,предваряющейпроцесс 

воссоздания целого из частей; 

6) развивать умение действовать двумя руками под 

контролем зрения в ходе создания построек; 

7) развивать операционально-технические умения 

обучающихся, используя разнообразный строительный 

материал; 

8) совершенствовать кинестетическую и кинетическую 

основу движений пальцев рук в процессе занятий с 

конструктивным материалом, требующим разных 

способовсочлененияирасстановкиэлементов(крепление 

по типу пазлов, деталей с втулками, установка детали на 

деталь, сборно-разборные игрушки и крепления с 

помощью гаек, замков); 

9) учить замечать и исправлятьошибки;для привлечения 

вниманияобучающихсяиспользоватькак указательныеи 

соотносящие жесты, так и словесные указания; 

10) побуждать к совместному с педагогическим 

работником, а затем - к самостоятельному обыгрыванию 

построек; 

11) для старших дошкольников организовывать 

конструктивные игры с различными материалами: 

сборно-разборнымиигрушками,разрезнымикартинками- 

пазлами; 

12) положительно принимать и оценивать продукты 

детской деятельности, радуясь вместе с ними, но в то же 

время, побуждая видеть ошибки и недостатки и 

стремиться их исправить; 

13) закреплять представления обучающихся об 

архитектурекакискусствеио строительствекактрудепо 

созданию различных построек, необходимых людям для 

жизни и деятельности; 

14) закреплять представления обучающихся о форме, 

величине, пространственных отношениях элементов в 

конструкции, отражать это в речи; 

15) закреплятьумениесравниватьэлементыдетских 
строительныхнаборовиконструкцийповеличине, 
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 расположению, употребляя при этом прилагательные и 

обозначая словом пространственные отношения; 

16) формировать способность к анализу и 

воспроизведению конструкций по предметному образцу, 

чертежу, силуэтному изображению; выполнять 

схематические рисунки и зарисовки построек; 

17) учить обучающихся использовать в процессе 

конструирования все виды словесной регуляции: отчет, 

сопровождение и планирование деятельности; упражнять 

обучающихся в умении рассказывать о 

последовательности конструирования после выполнения 

задания, в сравнении с предварительным планом; 

18) развивать творческое воображение обучающихся, 

использоватьприобретенныеконструктивныенавыкидля 

создания построек, необходимых для развертывания или 

продолжения строительно-конструктивных, сюжетно- 

ролевых, театрализованных и подвижных игр; 

19) учить обучающихся выполнять сюжетные 

конструкции по заданному началу и собственному 

замыслу(спредварительнымпланированиеми 
заключительнымсловеснымотчетом). 

Коррекционная 
направленность работы по 

формированиюэлементарных 

математических 

представлений 

Создавать условия и предпосылки для развития 

элементарных математических представлений в 

дочисловой период: 

1) формироватьумениясравниватьпредметы,объединять 

их в группы на основе выделенного признака (формы, 

размера, расположения), составлять ряды-серии (по 

размеру, расположению); 

2) совершенствовать навыки использования способов 

проверки (приемы наложения и приложения) для 

определения количества, величины, формы объектов, их 

объемных и плоскостных моделей; 

3) создавать условия для практических действий с 

дочисловыми множествами, учить практическим 

способам сравнения множеств путем наложения и 

приложения; 

4) уделять особое внимание осознанности действий 

обучающихся,ориентировкенасодержаниемножествпри 

их сравнении путем установления взаимно однозначного 

соответствия (приложения один к одному). 

Развивать понимание количественных отношений, 

количественной характеристики чисел: 

1) учитьпересчитыватьпредметыпозаданию"Посчитай", 

пользуясь перекладыванием каждого элемента, 

прикосновением пальцем к каждому элементу, 

указательным жестом, и просто на основании 

прослеживания глазами; 

2) учитьвыделятьопределенноеколичествопредметовиз 

множествапоподражаниюиобразцу,послепересчетаи 
безнего,соотноситьсколичествомпальцев,палочеки 
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 другого символического материала, показывать решение 

на пальцах, счетных палочках; 

3) при затруднениях в использовании математической 

символики уделять внимание практическим и активно- 

пассивным действиям с рукой ребенка; 

4) продолжать учить обучающихся образовывать 

последующее число, добавляя один объект к группе, а 

также предыдущее число, удаляя один объект из группы; 

5) совершенствовать счетные действия обучающихся с 

множествами предметов на основе слухового, 

тактильного и зрительного восприятия; 

6) знакомить обучающихся с количеством в пределах 

пяти-десяти (возможный предел освоения детьми чисел 

определяется, исходя из уровня их математического 

развитиянакаждомэтапеобразовательнойдеятельности); 

7) прорабатывать до полного осознания и понимания 

состав числа из единиц на различном раздаточном 

материале; 

8) развивать цифровой гнозис: учить обучающихся 

узнавать знакомые цифры 0, 1-9 в правильном и 

зеркальном (перевернутом) изображении, среди 

наложенных друг на друга изображений, соотносить их с 

количеством объектов; 

9) учить возможным способам изображения цифр: 

рисованию на бумаге, на песке, на доске, в воздухе; 

конструированию из различных материалов (ниток, 

шнуров, мягкой цветной проволоки, палочек); лепке из 

глины, теста, пластилина; 

10) формировать у обучающихся умение называть 

числовой ряд, выкладывая цифры в аналогичной 

последовательности, подбирать соответствующую цифру 

к количеству объектов, выделять цифровые знаки среди 

других изображений (букв, схематических изображений 

объектов, геометрических фигур) и называть их 

обобщающим словом. 

Знакомство обучающихся с элементарными 

арифметическими задачами с опорой на наглядность и 

практические действия: 

1) приучать выслушивать данные задачи, выделять 

вопрос; 

2) применять способ передачи ее содержания в форме 

диалога (один говорит первую часть условия, второй - 

другую, третий задает вопрос); 

3) знакомить обучающихся с различными 

символическими обозначениями действий задачи, 

использованием стрелок, указателей, объединительных и 

разъединительных линии; 

4) учить обучающихся придумывать задачи по 

предложеннойнагляднойситуации,азатемпо 
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 представлению, решатьихвпределахусвоенногосостава 

числа; 

5) развивать зрительное внимание, учить замечать: 

изменения в цвете, форме, количестве предметов; 

6) вызыватьинтерескрешениюзадачсопоройназадачи- 

драматизации и задачи-иллюстрации на сложение и 

вычитание, используя наглядный материал и 

символические изображения (палочки, геометрические 

фигуры), в пределах пяти-десяти и включать 

сформированные представления в предметно- 

практическую и игровую деятельности. Формирование 

пространственных представлений: 

1) закреплять представления о частях тела на начальных 

этапах работы; 

2) развивать у обучающихся способность 

ориентироваться в телесном пространстве, осваивая 

координаты: вверху-внизу, впереди-сзади, правая-левая 

рука, в дальнейшем соотносить с правой и левой рукой 

правую и левую стороны тела; 

3) развивать ориентировку в пространстве "от себя" 

(вверху-внизу, впереди-сзади, справа-слева); 

4) учить воспринимать и воспроизводить 

пространственные отношения, между объектами по 

подражанию, образцу и словесной инструкции; 

5) обращать внимание на понимание и употребление 

предлогов с пространственным значением; 

6) обращать особое внимание на относительность 

пространственных отношений при передвижениях в 

различных направлениях, поворотах, действиях с 

предметами; 

7) создавать условия для осознания детьми 

пространственных отношений путем обогащения их 

собственногодвигательногоопыта,учитьперемещатьсяв 

пространстве в заданном направлении по указательному 

жесту, с помощью стрелки-вектора, по схеме-маршруту; 

выполнять определенные действия с предметами и 

отвечать на вопросы: "Куда? Откуда? Где?"; 

8) закреплять умение использовать словесные 

обозначения местонахождения и направления движения, 

пользуясь при этом движением руки и указательным 

жестом; 

9) развивать ориентировку в линейном ряду, выполняя 

задания:назовисоседей, какаяигрушкасправаотмишки, 

акакаяслева,пересчитайигрушкивпрямомивобратном 

порядках; 

10) формировать ориентировку на листе, закреплять при 
выполнении зрительных и слуховых диктантов; 

11) формироватьориентировкувтелечеловека,стоящего 

напротив; 
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 12) побуждать обучающихся перемещать различные 

предметы вперед, назад, вверх, вниз по горизонтали, по 

вертикали, по кругу (по словесной инструкции 

педагогического работника и самостоятельно); 

13) соотносить плоскостные и объемные формы в 

процессе игр и игровых упражнений, выделяя общие и 

различные пространственные признаки, структурные 

элементы геометрических фигур: вершины, углы, 

стороны; 

14) формироватьориентировкуналистеинаплоскости; 
15) формировать представления обучающихся о 

внутреннейивнешнейчастяхгеометрическойфигуры, ее 

границах, закреплять эти представления в практических 

видах деятельности (рисовании, аппликации, 

конструировании); 

16) знакомитьобучающихсяспонятиями"точка","кривая 

линия", "ломаная линия", "замкнутая линия", 

"незамкнутая линия", закрепляя в практической 

деятельности представления обучающихся о 

взаимоотношении точек и линий, моделируя линии из 

различных материалов (шнуров, ниток, мягкой цветной 

проволоки, лент, геометрических фигур). 

Формированиевременныхпредставлений: 
1) уделять внимание как запоминанию названий дней 

недели, месяцев, так и пониманию последовательности и 

цикличности временгода, месяцев, дней недели, времени 

суток; 

2) использовать наглядные модели при формировании 

временных представлений; 

3) учить понимать и устанавливать возрастные различия 

междулюдьми;формироватьпредставлениеовозрастных 

периодах, о том, что родители (законныепредставители), 

педагогические работники тоже были маленькими; 

4) формировать понимание временной 

последовательности событий, временных причинно- 

следственныхзависимостей(Чтосначала-чтопотом?Что 

чем было - что чем стало?); 

5) развиватьчувствовременисиспользованиемпесочных 

часов. 

Коррекционная 
направленность работы по 

формированию целостной 

картины мира, расширению 

кругозора 

Создание предпосылок для развития элементарных 
естественнонаучных представлений: 

1) формировать у обучающихся комплексный алгоритм 

обследования объектов (зрительно-тактильно-слуховой 

ориентировки) для выделения максимального количества 

свойств объекта; 

2) организовывать наблюдения за различными 

состояниями природы и ее изменениями с привлечением 

вниманияобучающихсякразличениюприродныхзвуков 

(гром,шумветра,шуршаниенасекомых),кизменению 
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 световой освещенности дня (во время грозы), к 

различению голосов животных и птиц; 

3) формировать связи между образом объекта и 

обозначающим его словом, правильное его понимание и 

использование (трещит, поскрипывает), особенно у 

обучающихся с недостатками зрительного восприятия и 

слухового внимания; лексико-грамматическим 

недоразвитием; 

4) обучать обучающихсянаосновесобственныхзнанийи 

представлений умению составлять рассказы и описывать 

свои впечатления, используя вербальные и невербальные 

средства (с опорой на схемы); 

5) использоватьоптические,световые,звуковыеипрочие 

технические средства и приспособления, усиливающие и 

повышающие эффективность восприятия; 

6) организовывать опытно-экспериментальную 

деятельностьдляпониманиянекоторыхявленийисвойств 

предметов и материалов, для развития логического 

мышления (тает - не тает, тонет - не тонет). Создание 

условий для формирования предпосылки экологической 

культуры: 

1) создавать условия для установления и понимания 

причинно-следственных связей природных явлений и 

жизнедеятельности человека с опорой на все виды 

восприятия; 

2) организовыватьнаблюдениязаприроднымиобъектами и 

явлениями в естественных условиях, обогащать 

представления обучающихся с учетом недостатков 

внимания(неустойчивость,сужениеобъема)ивосприятия 

(сужение объема, замедленный темп, недостаточная 

точность); 

3) развивать словесное опосредование воспринимаемой 

наглядной информации, связанное с выделением 

наблюдаемых объектов и явлений, обогащать словарный 

запас; 

4) вызывать интерес, формировать и закреплять навыки 

самостоятельного выполнения действий, связанных с 

уходомзарастениямииживотными,уборкойпомещений, 

территории двора; 

5) расширять и углублять представления обучающихся о 

местах обитания, образе жизни, способах питания 

животных и растений; 

6) продолжать формировать умение обучающихся 

устанавливать причинно-следственные связи между 

условиями жизни, внешними и функциональными 

свойствами в человеческом, животном и растительном 

мире на основе наблюдений и практического 

экспериментирования; 

7) расширятьизакреплятьпредставленияобучающихсяо 

предметахбыта,необходимыхчеловеку(рабочая, 
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 повседневная и праздничная одежда; обувь для разных 

сезонов;мебельдлядома,длядетскогосада,дляработыи 

отдыха; чайная, столовая посуда; технические средства); 

8) формировать и расширять представления о Родине: о 

городах России, ее столице, государственной символике, 

гимне страны; национальных героях; исторических 

событиях, обогащая словарный запас; 

9) расширять и уточнять представления обучающихся о 

макросоциальном окружении (улица, места 

общественного питания, места отдыха, магазины, 

деятельность людей, транспортные средства); 

10) углублятьирасширятьпредставленияобучающихсяо 

явлениях природы, сезонных и суточных изменениях, 

связывая их с изменениями в жизни людей, животных, 

растений в различных климатических условиях; 

11) расширятьпредставленияобучающихся опраздниках 

(Новый год, День рождения, Выпускной праздник в 

детском саду, День учителя, День защитника Отечества, 

День города, День Победы, спортивные праздники); 

12) расширятьсловарныйзапас,связанныйссодержанием 

эмоционального,бытового,предметного,социальногои 

игровогоопытаобучающихся. 

Коррекционная 

направленность в работе по 

развитию высших 

психических функций 

Развитиемыслительныхопераций: 

1) стимулировать и развивать опосредованные действия 

как основу наглядно-действенного мышления, создавать 

специальные наглядные проблемные ситуации, 

требующие применения вспомогательных предметов и 

орудий; 

2) поддерживать мотивацию к достижению цели при 

решении наглядных задач; учить способам проб, 

примеривания, зрительного соотнесения; 

3) развивать способность к анализу условий наглядной 

проблемной ситуации, осознанию цели, осуществлению 

поиска вспомогательных средств (достать недоступный 

руке предмет; выловить из банки разные предметы, 

используя соответствующее приспособление); 

4) знакомить обучающихся с разнообразием орудий и 

вспомогательных средств, учить действиям с бытовыми 

предметами-орудиями:ложкой,совком,щеткой,веником, 

грабельками, наборами для песка; 

5) формировать у обучающихся операции анализа, 

сравнения, синтеза на основе наглядно воспринимаемых 

признаков; 

6) учить анализу образцов объемных, плоскостных, 

графических, схематических моделей, а также реальных 

объектов в определенной последовательности, сначала с 

помощью педагогического работника, затем 

самостоятельно; 

7) учитьумениюузнаватьобъемныетелапоразным 
проекциям,рассматриватьихсразныхсторонсцелью 
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 точного узнавания, выполнять графические изображения 

деталей конструкторов (с разных сторон); 

8) развивать антиципирующие способности в процессе 

складывания разрезной картинки и сборно-разборных 

игрушек (работу связывают с другими видами 

продуктивной деятельности), построении 

сериационныхрядов; 

9) развивать наглядно-образное мышление в заданиях по 

узнаваниюцелогопофрагментам(чьилапы,хвосты,уши; 

дом - по элементам); 

10) развивать способность к замещению и наглядному 

моделированию в играх на замещение, кодирование, 

моделирование пространственных ситуаций (игры с 

кукольной комнатой); 

11) учить обучающихся сравнивать предметные и 

сюжетные изображения, выделяя в них сходные и 

различные элементы и детали (2-3 элемента); 

12) развивать зрительный гнозис, предлагая детям 

узнавать зашумленные, наложенные, перечеркнутые, 

конфликтные изображения; 

13) развивать вероятностное прогнозирование, умение 

понимать закономерности расположения элементов в 

линейном ряду(в играх "Продолжи ряд", "Закончи ряд"); 

14) развивать способность понимать скрытый смыл 

наглядной ситуации, картинок-нелепиц, устанавливать 

простейшие аналогии на наглядном материале; 

15) формировать умение делать простейшие 

умозаключения индуктивно-дедуктивного характера: 

сначала при наблюдении за природными явлениями, при 

проведенииопытов,затемнаосновеимеющихсязнанийи 

представлений; 

16) обращать внимание обучающихся на существенные 

признаки предметов, учить оперировать значимыми 

признаки на уровне конкретно-понятийного мышления: 

выделять признаки различия и сходства; обобщать ряды 

конкретных понятий малого объема; 

17) формировать обобщающие понятия, учить делать 

обобщения на основе существенных признаков, 

осуществлять классификацию; 

18) подводитькпониманиютекстовсоскрытойморалью; 

Развитие мнестической деятельности: 

1) осуществлять избирательный подбор дидактического 

материала, игровых упражнений, мнемотехнических 

приемов для развития зрительной и слухо-

речевойпамяти; 

2) совершенствовать следующие характеристики: объем 

памяти, динамику и прочность запоминания, 

семантическую устойчивость, тормозимость следов 

памяти, стабильность регуляции и контроля. 
Развитиевнимания: 
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 1) развивать слуховое и зрительное сосредоточение на 

ранних этапах работы; 

2) развивать устойчивость, концентрацию и объем 

внимания в разных видах деятельности и посредством 

специально подобранных упражнений; 

3) развивать способность к переключению и к 

распределению внимания; 

4) развивать произвольную регуляцию и самоконтроль 

привыполнениибытовых,игровых, трудовыхдействийи 
вспециальныхупражнениях 

 

2.5.4.3. Коррекционно-развивающаяработавобразовательнойобласти«Речевое 

развитие». 

 

Разделы Задачиипедагогическиеусловияреализациипрограммы 
коррекционнойработы 

Коррекционная 
направленность работы по 

развитию речи 

Развитиеимпрессивнойстороныречи: 
1) развивать понимание обращенной речи с опорой на 

совместные с педагогическим работником действия, 

наглядные ситуации, игровые действия; 

2) создавать условия для понимания речи в зависимости от 

ситуациииконтекста;уделятьособоевниманиепониманию 

детьми вопросов, сообщений, побуждений, связанных с 

различными видами деятельности; 

3) развивать понимание речи на основе выполнения 

словесной инструкции и подражания с помощью куклы- 

помощника; 

4) в процессе работы над лексикой проводить разъяснение 

семантических особенностей слов и высказываний; 

5) в процессе работы над грамматическим строем речи 

привлекать внимание обучающихся к изменению значения 

слова с помощью грамматических форм (приставок, 

суффиксов, окончаний); 

6) проводить специальные речевые игры и упражнения на 

развитие восприятия суффиксально-префиксальных 

отношений,сочетатьихсдемонстрациейдействий(пришел, 

ушел, вышел, зашел), а на этапе подготовке к школе 

предлагать опору на схемы-модели состава слова; 

7) в процессе работы над фонематическим восприятием 

обращать внимание обучающихся на 

смыслоразличительную функцию фонемы (как меняется 

словопризаменетвердыхимягких,свистящихишипящих, 

звонкихиглухихсогласных:мал-мял;миска-мишка;дочка 

-точка); 

8) работать над пониманием многозначности слов русского 

языка; 

9) разъяснятьсмысловоезначениепословиц,метафор, 

крылатых выражений; 

10) создавать условия для оперирования 
речемыслительными категориями, использования в 
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 активной речи малых фольклорных форм (метафор, 

сравнений, эпитетов, пословиц, образных выражений, 

поговорок, загадок); 

11) привлекать внимание обучающихся к различным 

интонациям (повествовательным, восклицательным, 

вопросительным), учить воспринимать их и 

воспроизводить; понимать смыслоразличительную 

функцию интонации. 

Стимуляцияречевогообщения: 
1) организовывать и поддерживать речевое общение 

обучающихся на занятиях и вне занятий, побуждение к 

внимательному выслушиванию других обучающихся, 

фиксирование внимания ребенка на содержании 

высказываний обучающихся; 

2) создавать ситуацииобщениядляобеспечениямотивации 

кречи;воспитыватьуребенкаотношениекдругомуребенку 

как объекту взаимодействия; 

3) побуждать к обращению к педагогическому работнику, 

другимдетям ссообщениями, вопросами,побуждениями(то 

есть к использованию различных типов коммуникативных 

высказываний); 

4) обучение обучающихся умению отстаивать свое мнение, 

доказывать, убеждать, разрешать конфликтные ситуации с 

помощью речи. 

Совершенствование произносительной стороны речи 

(звукопроизношения, просодики, звуко-слоговой 

структуры), соблюдение гигиены голосовых нагрузок: 

1) закреплятьиавтоматизироватьправильноепроизнесение 

всех звуков в слогах, словах, фразах, спонтанной речи по 

заданиям учителя-логопеда; 

2) развивать способность к моделированию правильного 

речевого темпа с предложением образцов произнесения 

разговорнойречи,отрывковизлитературныхпроизведений, 

сказок, стихотворных форм, пословиц, загадок, 

скороговорок, чистоговорок; 

3) формировать умение воспринимать и воспроизводить 

темпо-ритмические и интонационные особенности 

предлагаемых речевых образцов; 

4) восприниматьисимволическиобозначать(зарисовывать) 

ритмические структуры (ритм повтора, ритм чередования, 

ритм симметрии); 

5) совершенствовать звуко-слоговую структуру, 

преодолевать недостатки слоговой структуры и 

звуконаполняемости; 

6) развивать интонационную выразительность речи 

посредством использования малых фольклорных форм, 

чтения стихов, игр-драматизаций; 

7) соблюдать голосовой режим, разговаривая и проводя 

занятияголосомразговорнойгромкости,недопуская 

форсированияголоса,крика; 
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 8) следить за голосовым режимомобучающихся, не 

допускать голосовых перегрузок; 

9) формироватьмягкуюатакуголосаприпроизнесении 

звуков; работать над плавностью речи; 

10) развиватьумениеизменятьсилуголоса:говорить громко, 

тихо, шепотом; 

11) вырабатыватьправильныйтемп речи; 

12) работатьнадчеткостьюдикции; 
13) работать над интонационной выразительностью речи. 

Развитие фонематических процессов (фонематического 

слуха как способности дифференцировать фонемы родного 

языкаифонематическоговосприятиякакспособностик 

звуковому анализу): 

1) поддерживатьиразвиватьинтерескзвукамокружающего 

мира; побуждать к узнаванию различных шумов (шуршит 

бумага, звенит колокольчик, стучит молоток); 

2) развивать способность узнавать бытовые шумы: 

работающих электроприборов (пылесоса, стиральной 

машины), нахождению и называниюзвучащих предметов и 

действий, подражанию им (пылесос гудит - ж-ж-ж-ж); 

3) напрогулкахрасширятьпредставленийозвукахприроды 

(шуме ветра, ударах грома), голосах животных, обучать 

обучающихся подражанию им; 

4) узнаватьзвучаниеразличныхмузыкальныхинструментов 

(маракас, металлофон, балалайка, дудочка); 

5) учить воспринимать и дифференцировать предметы и 

явления по звуковым характеристикам (громко - тихо, 

длинно - коротко); 

6) учить обучающихся выполнять графические задания, 

ориентируясь на свойства звуковых сигналов (долготу 

звука): проведение линий разной длины карандашом на 

листе бумаги в соответствии с произнесенным 

педагогический работником гласным звуком; 

7) учить дифференцировать на слух слова с 

оппозиционными звуками (свистящими и шипящими, 

твердыми и мягкими, звонкими и глухими согласными); 

8) учить подбирать картинки с предметами, в названии 

которых слышится заданный звук; 

9) учитьвыделятьгласныйподударениемвначалеивконце 

слова,звонкийсогласныйвначалеслова,глухой согласный 

-вконце слова; 

10) знакомить с фонетическими характеристиками гласных 

и согласных звуков, учить обучающихся давать эти 

характеристики при восприятии звуков. 

Расширение,обогащение,систематизациясловаря: 
1) расширять объем и активизировать словарь параллельно 

с расширением представлений об окружающей 

действительности,развитиемпознавательнойдеятельности; 

2) уточнятьзначенияслов,используяразличныеприемы 
семантизации;пополнятьиактивизироватьсловарный 
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 запас,уточнятьпонятийныеиконтекстуальныекомпоненты 

значений слов на основе расширения познавательного и 

речевого опыта обучающихся; 

3) формироватьлексическуюсистемность:учитьподбирать 

антонимы и синонимы на материале существительных, 

глаголов, прилагательных; 

4) совершенствовать представления об антонимических и 

синонимических отношениях между словами, знакомить с 

явлениями омонимии, с многозначностью слов; 

5) формировать предикативную сторону речи за счет 

обогащения словаря глаголами и прилагательными; 

6) проводить углубленную работу по формированию 

обобщающих понятий. 

Формированиеграмматическогострояречи: 
1) развивать словообразовательные умения; создавать 

условия для освоения продуктивных и непродуктивных 

словообразовательных моделей; 

2) уточнять грамматическое значение существительных, 

прилагательных, глаголов; 

3) развивать систему словоизменения; ориентировочные 

умения при овладении морфологическими категориями; 

4) формировать умения морфолого-синтаксического 

оформления словосочетаний и простых распространенных 

предложений различных моделей; 

5) закреплять правильное использование детьми в речи 

грамматическихформслов,расширятьнабориспользуемых 

детьми типов предложений, структур синтаксических 

конструкций, видов синтаксических связей и средств их 

выражения; 

6) работать над пониманием и построением предложно- 

падежных конструкций; 

7) развивать умение анализировать выраженную в 

предложении ситуацию; 

8) учить понимать и строить логико-грамматические 
конструкции; 

9) развивать вероятностное прогнозирование при 

построении слов, словосочетаний, синтаксических 

конструкций (закончи слово предложение, рассказ). 

Развитие связной диалогической и монологической речи: 

1) формировать умения участвовать в диалоге, побуждать 

обучающихсякречевойактивности,кпостановкевопросов, 

развивать единство содержания (вопрос - ответ); 

2) стимулировать речевое общение: предлагать образцы 

речи, моделировать диалоги - от реплики до развернутой 

речи; 

3) развивать понимание единства формы и значения, 

звукового оформления мелодико-интонационных 

компонентов,лексическогосодержанияисемантического 

значениявысказываний; 
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 4) работать над фразой (с использованием внешних опор в 

виде предметных и сюжетных картинок, различных фишек 

и схем); 

5) помогать устанавливать последовательность основных 

смысловых компонентов текста или наглядной ситуации, 

учить оформлять внутритекстовые связи на семантическом 

и коммуникативном уровнях и оценивать правильность 

высказывания; 

6) развивать способность составлять цельное и связное 

высказывание на основе: пересказа небольших по объему 

текстов, составления рассказов с опорой на серию картин, 

отдельные сюжетные картинки, описательных рассказов и 

рассказов из личного опыта; 

7) развивать вышеперечисленные умения с опорой на 

инсценировки, игры-драматизации, моделирование 

ситуации на магнитной доске, рисование пиктограмм, 

использование наглядно-графических моделей; 

8) в целях развития планирующей, регулирующей функции 

речи развивать словесную регуляцию во всех видах 

деятельности: при сопровождении ребенком речью 

собственныхпрактическихдействий,подведенииимитогов 

деятельности,приэлементарномпланированиисопорамии 

без; 

9) усиливать организующую роль речи в поведении 

обучающихся и расширять их поведенческий репертуар с 

помощьюобучениярассказываниюо новыхзнанияхиновом 

опыте,о результате поступков и действий,развивая навыки 

произвольного поведения, подчинения правилам и 

следования инструкции и образцу. Подготовка к обучению 

грамоте: 

1) развиватьуобучающихсяспособностьксимволическойи 

аналитико-синтетической деятельности с языковыми 

единицами; учить приемам умственной деятельности, 

необходимым для сравнения, выделения и обобщения 

явлений языка; 

2) формировать навыки осознанного анализа и 

моделирования звуко-слогового состава слова с помощью 

фишек; 

3) учить анализу состава предложения, моделирования с 

помощьюполосок разной длины, учить выделять предлог в 

составе предложения, обозначать его фишкой; 

4) учить дифференцировать употребление терминов 

"предложение" и "слово" с использованием условно- 

графической схемы предложения; 

5) упражнять обучающихся в умении составлять 

предложения по схемам; 

6) развиватьумениевыполнятьзвуковойанализисинтезна 

слух, без опоры на условно-графическую схему; 

7) учитьобучающихсявыражатьграфическисвойстваслов: 
короткие-длинныеслова(педагогическийработник 
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 произносит короткое слово - обучающиеся ставят точку, 

длинное слово - линию - тире); 

8) закреплять умение давать фонетическую характеристику 

заданным звукам; 

9) формировать умение соотносить выделенную из слова 

фонему с определенным зрительным образом буквы; 

10) учить составлять одно-двусложные слова из букв 

разрезной азбуки; 

11) развивать буквенный гнозис, предлагая узнать букву в 

условиях наложения, зашумления, написания разными 

шрифтами. 

Формирование графомоторных навыков и подготовка руки 

к письму: 

1) формировать базовые графические умения и навыки на 

нелинованномлисте:точки,штрихи,обводка, копирование; 
2) учитьвыполнятьграфическиезаданиянатетрадномлисте в 

клетку и линейку по образцу и речевой инструкции; 

3) учить обучающихся копировать точки, изображения 

узоров из геометрических фигур, соблюдая строку и 

последовательность элементов; 

4) учить обучающихся выполнять графические диктанты в 

тетрадях по речевой инструкции; 

5) учить проводить различные линии и штриховку по 

указателю - стрелке; 

6) совершенствовать навыки штриховки, закрашивание 

контуров предметов, орнаментов и сюжетных картинок: 

учитьобучающихсясрисовывать,дорисовывать, 
копироватьизакрашиватьконтурыпростыхпредметов. 

Коррекционная 

направленностьвработепо 

приобщению к 

художественной литературе 

Формированиеэлементарнойкультурыречевогоповедения, 

умение слушать родителей (законных представителей), 

педагогического работника, других детей, внимательно и 

доброжелательно относиться к их рассказам и ответам: 

1) вызывать интерес к книге: рассматривать с детьми 

иллюстрации в детских книгах, специально подобранные 

картинки с близким ребенку содержанием, побуждать 

называть персонажей, демонстрировать и называть их 

действия; 

2) читать детям потешки, прибаутки, стихи (в двусложном 

размере),вызываяунихэмоциональныйотклик,стремление 

отхлопывать ритм или совершать ритмичные действия, 

побуждать ксовместномуи отраженномудекламированию, 

поощрять инициативную речь обучающихся; 

3) направлять внимание обучающихся в процессе чтения и 

рассказывания на полноценное слушание, фиксируя 

последовательность событий; 

4) поддерживать и стимулировать интерес обучающихся к 

совместному чтению потешек, стихотворных форм, сказок, 

рассказов,песенок,послепрочтенияобсуждатьиразбирать 
прочитанное,добиваясьпониманиясмысла; 
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 5) использовать схематические зарисовки (на бумаге, 

специальной доске), отражающие последовательность 

событий в тексте; 

6) в процессе чтения и рассказывания демонстрировать 

поведение персонажей, используя различную интонацию, 

голос различной высоты для передачи состояния 

персонажей и его роли в данном произведении; 

7) беседовать с детьми, работать над пониманием 

содержания художественных произведений (прозаических, 

стихотворных), поведения и отношений персонажей, 

разъяснять значения незнакомых слов и выражений; 

8) учить обучающихся передавать содержание по ролям, 

создавая выразительный образ; 

9) учить обучающихся рассказыванию, связывая с ролевой 

игрой, театрализованной деятельностью, рисованием; 

10) вводить в занятия предметы-заменители, слова- 

заместители,символы,широкоиспользуяречевыеигры, 

шарады. 

 

2.5.4.4. Коррекционно-развивающая работа в образовательной области 

«Художественно-эстетическоеразвитие». 

 

Разделы Задачиипедагогическиеусловияреализациипрограммы 
коррекционнойработы 

Коррекционная 

направленность в работе по 

развитию детского 

творчества 

Развитие познавательных процессов, речи, мотивационных 

и регуляционных компонентов деятельности в ее 

продуктивных видах: 

1) формировать предпосылки изобразительной 

деятельности; создавать условия для развития 

самостоятельного черкания карандашами, мелками, 

волоконными карандашами, 

2) организовывать совместные действия с ребенком, 

направляя на ассоциирование каракулей с обликом 

знакомыхпредметов,поощрятьих"узнавание"иназывание с 

целью "опредмечивания", 

3) рисовать для ребенка по его просьбе или специально с 

целью вызвать у него интерес к изображению и к себе как 

объекту для изображения; 

4) отражать в создаваемых изображениях жизнь самого 

ребенка, его бытовой, предметно-игровой, положительный 

эмоциональный опыт; рисование сопровождать 

эмоциональными высказываниями; 

5) побуждатьобучающихсядемонстрироватьизображенные 

на рисунке действия по подражанию и самостоятельно; 

6) развивать у обучающихся восприятие плоскостных 

изображений, уделяя особое внимание изображению 

человекаиегодействий,рассматриваниюкартинок, 
иллюстрацийвкнигах; 
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 7) знакомить с изобразительными средствами и 

формировать изобразительные навыки в совместной 

деятельности с педагогическим работником; 

8) учить обучающихся анализировать строение предметов, 

выделятьформу,цветцелогообъектаиегочастей,отражать их 

с помощью различных изобразительных средств; 

9) уделять особое внимание рисованию фигуры человека, 

учить передавать строение человеческого тела, его 

пропорции; 

10) побуждать экспериментировать с цветом, эстетически 

воспринимать различные сочетания цветов; 

11) учитьпониматьсигнальноезначениецвета,еготеплыхи 

холодных оттенков (зимний пейзаж - летний пейзаж - 

осенний пейзаж); 

12) развивать целостность восприятия, передавать 

целостныйобраз в предметном рисунке, отражая структуру 

объекта; 

13) развивать творческие способности, побуждать 

придумыватьисоздаватькомпозицию,осваиватьразличные 

художественные техники, использовать разнообразные 

материалы и средства; 

14) развивать эстетические чувства, эстетическое 

восприятие иллюстраций, картин, рисунков; 

15) развивать интерес обучающихся к пластическим 

материалам (тесту, глине), в процессе лепки, из которых 

обучающиеся разминают, разрывают, соединяют куски 

теста,расплющивают,апедагогическиеработникипридают 

затемэтимкускампредметныйвид,чтозакрепляетсявслове и 

дальнейшем обыгрывании; 

16) развивать конструктивный праксис, ручную умелость, 

закрепляя технические навыки лепки; 

17) включать в последующую совместную игру фигурки 

людей, животных, вылепленных ребенком (собачка просит 

есть, бегает, спит, "служит"); 

18) знакомить с алгоритмами деятельности при 

изготовлении поделок с помощью аппликации; 

19) развивать чувство изобразительного ритма, выполняя 

вместе с детьми задания, включающие наклеивание 

заготовок, учить составлять простейшие декоративных 

узоры по принципу повторности и чередования в процессе 

"подвижной аппликации", без наклеивания; 

20) уделять внимание выработке точных движений рук под 

зрительным контролем при выполнении аппликации (при 

совмещении поверхностей держать одной рукой, 

перемещать или сдвигать другой); 

21) совершенствовать ориентировку в пространстве листа 

при аппликации по образцу или словесной инструкции; 

22) развивать координацию движений рук, зрительно- 

двигательнуюкоординациювпроцессерисования,лепки, 

аппликации; 
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 23) использовать сюжетные рисунки на занятиях по 

развитию речи для составления наглядной программы 

высказываний. 

Развитие воображения и творческих способностей 
обучающихся: 

1) побуждать к самостоятельности и творческой 

инициативе; положительно оценивать первые попытки 

участия в творческой деятельности; 

2) формировать ориентировочно-исследовательский этап 

изобразительной деятельности, организовывать 

целенаправленное изучение, обследование объекта перед 

изображением; отражать воспринятое в речи, передавать 

свойства объектов в рисунке, лепке, аппликации; 

3) учить обучающихся определять свой замысел, словесно 

его формулировать, следовать ему в процессе работы и 

реализовывать его, объяснять после окончания работы 

содержание получившегося изображения; 

4) развивать воображение,обучая приемам создания новых 

образов: путем агглютинации, гиперболизации, 

акцентирования, схематизации; 

5) побуждатьксозданиюновыхобразовнаматериалелепки, 

аппликации, изодеятельности (задания "Нарисуй 

волшебный замок", "Несуществующее животное", "Чудо- 

дерево"); предлагать специальные дидактические игры, в 

которыхтребуетсядорисоватьнезаконченныеизображения; 

6) поддерживатьстремлениеобучающихсякиспользованию 

различных средств и материалов в процессе 

изобразительной деятельности; 

7) обогащать представления обучающихся о предметах и 

явлениях окружающего мира, поддерживать стремление к 

расширению содержания рисунков и поделок 

дошкольников; 

8) побуждатьобучающихсяизображатьсебя,окружающих; 

9) развивать планирующую функцию речи и произвольную 

регуляциюдеятельностиприсозданиисюжетныхрисунков, 

передаче их содержания в коротких рассказах; 

10) стимулировать желание обучающихся оценивать свои 

работы путем сопоставления с натурой и образцом, со 

словесным заданием; 

11) закреплять пространственные и величинные 

представления обучающихся, используя для обозначения 

размера, места расположения, пространственных 

отношений языковые средства; 

12) развивать у обучающихся чувство ритма в процессе 

работы кистью, карандашами, фломастерами; 

13) вызывать у обучающихся интерес к лепным поделкам, 

расширяя их представления о скульптуре малых форм и 

выделяя средства выразительности, передающие характер 

образа,поддерживатьстремлениеобучающихсялепить 

самостоятельно. 
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Коррекционная 

направленность работы по 
приобщению   к 

изобразительномуискусству 

1) знакомить обучающихся с доступными их пониманию и 

восприятию произведениями искусства (картинами, 

иллюстрациями к сказкам и рассказам, народными 

игрушками, предметами народного декоративно- 

прикладного искусства); 

2) развивать у обучающихся художественное восприятие 

произведений изобразительного искусства, учить их 

эмоциональнореагироватьнавоздействиехудожественного 

образа,понимать содержаниепроизведенияивыражать свои 

чувства и эмоции с помощью творческих рассказов; 

3) закреплять знанияобучающихся о произведенияхрусских 

художников, используя средства "музейной педагогики"; 

4) знакомитьобучающихсяснароднымипромыслами, 

приобщать к некоторым видам росписи, воспитывать 

эстетические чувства. 

Коррекционная 
направленность работы в 

процессе музыкальной 

деятельности 

1) организовыватьигрыпоразвитиюслуховоговосприятия, на 

основе знакомства обучающихся со звучащими игрушками 

и предметами (барабан, бубен, дудочка), учить различать 

скрытые от ребенка игрушки по их звучанию, определять 

по звукоподражаниям, как подают голос животные; 

2) формировать пространственную ориентировку на звук, 

звучание игрушек в качестве сигнала к началу или 

прекращениюдействийв подвижныхиграхи упражнениях, 

побуждение к определению расположения звучащего 

предмета, бежать к нему, показывать и называть его; 

3) привлекать внимание к темпу звучаний (быстро или 

медленно), силе звуков (громко или тихо); 

4) побуждать реагировать на изменение темпа и 

интенсивности, характера движений, произнесения звуков, 

проговаривания потешек и стихов; 

5) создавать условия для развития внимания при 

прослушивании музыки, умения реагировать на начало и 

окончание музыки; 

6) привлекать к прослушиванию музыки, побуждая 

обучающихся к слуховому сосредоточению и нацеливанию 

на восприятие музыкальной гармонии; 

7) побуждатьразличатьипо-разномуреагироватьнамузыку 

маршевого и плясового, спокойного и веселого характеров, 

вызываясоответствующиеэмоцииидвигательныереакции; 

8) использовать в организации различных занятий с 

ребенком музыкальную деятельность как средство для 

активизации и повышения эмоционального фона 

восприятия окружающего; 

9) формировать у обучающихся музыкально-эстетические, 

зрительно-слуховые и двигательные представления о 

средствахмузыки,передающиеобразыобъектов,их 
действия(бежитручеек,идетмедведь); 
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 10) развивать у ребенка музыкально-ритмический, звуко- 

высотный и тембровый слух, включая в занятия разные 

музыкально звучащие предметы и игрушки; 

11) знакомить обучающихся с разными музыкальными 

инструментами; привлекать внимание к их звучанию, а 

также оркестра, хоров, отдельных голосов; воспитывать 

музыкальное восприятие, слушательскую культуру 

обучающихся, обогащать их музыкальные впечатления; 

12) развивать память, создавая условия для запоминания и 

узнавания музыкальных произведений и разученных 

мелодий; 

13) расширять и уточнять представления обучающихся о 

средствах музыкальной выразительности, жанрах и 

музыкальных направлениях, исходя из особенностей 

интеллектуального развития обучающихся с ЗПР; 

14) привлекать обучающихся к музыкальной деятельности, 

то есть, элементарной игре на дудочке, ксилофоне, губной 

гармошке, барабане, к сольной и оркестровой игре на 

детских музыкальных инструментах; 

15) формировать эмоциональную отзывчивость 

обучающихся на музыкальные произведения и умение 

использовать музыку для передачи собственного 

настроения; 

16) развиватьпевческиеспособностиобучающихся(чистота 

исполнения, интонирование, дыхание, дикция, 

слаженность); учить пропевать по возможности все слова 

песни, соблюдая ее темп, ритм, мелодию; 

17) формировать разнообразные танцевальные умения 

обучающихся,динамическуюорганизациюдвиженийвходе 

выполнения коллективных (групповых и парных) и 

индивидуальных танцев; 

18) расширятьопыт выполнения разнообразных действий с 

предметами во время танцев, музыкально-ритмических 

упражнений: передавать их друг другу, поднимать вверх, 

покачивать ими над головой, бросать и ловить мяч; 

19) совершенствовать пространственную ориентировку 

обучающихся: выполнять движения под музыку по 

зрительному (картинке, стрелке-вектору), слуховому и 

двигательному сигналам; 

20) учитьобучающихсяходитьпарамипокругу,соблюдать 

расстояние при движении, поднимать плавно руки вверх, в 

стороны, заводить их за спину, за голову, поворачивая 

кисти, не задевая партнеров; 

21) развивать координацию, плавность, выразительность 

движений, учить выполнять движения в соответствующем 

музыке ритме, темпе, чувствовать сильную долю такта 

(акцент), метрический рисунок при звучании музыки в 

размере 2/4, 3/4, 4/4; 

22) учитьобучающихсявыполнятьдвижениявсоответствии 
сизменениемхарактерамузыки(быстро-медленно); 
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 самостоятельно придумывать и выполнять движения под 

разную музыку (вальс, марш, полька); развивать 

эмоциональность и свободу проявлений творчества в 

музыкальных играх; 

23) согласовыватьмузыкальнуюдеятельностьобучающихся 

с ознакомлением их с произведениями художественной 

литературы, явлениями в жизни природы и общества; 

24) стимулировать желание обучающихся эмоционально 

откликаться на понравившееся музыкальное произведение, 

передавать свое отношение к нему вербальными и 

невербальными средствами; отражать музыкальные образы 

изобразительными средствами; 

25) учить обучающихся понимать коммуникативное 

значениедвиженийижестоввтанце,объяснятьихсловами; 

обогащатьсловарныйзапасобучающихсядляописания 

характерамузыкальногопроизведения 

 

2.5.4.5. Коррекционно-развивающая работа в образовательной области «Физическое 

развитие». 

Коррекционно-развивающая направленность работы в области "Физическое 

развитие" обучающихся с ЗПР подразумевает создание условий: для сохранения и 

укрепления здоровья обучающихся, физического развития, формирования у них 

полноценных двигательных навыков и физических качеств, применения 

здоровьесберегающих технологий и методов позитивного воздействия на психомоторное 

развитие ребенка, организацию специальной (коррекционной) работы на занятиях по 

физическому воспитанию, включение членов семьи обучающихся в процесс их 

физического развития и оздоровления. 

Задачи коррекционно-развивающей работы в образовательной области "Физическое 

развитие": 

 коррекциянедостаткови развитиеручноймоторики: 

 нормализациямышечноготонусапальцевикистейрук; 

 развитиетехникитонкихдвижений; 

 коррекциянедостатковиразвитиеартикуляционноймоторики; 

 коррекциянедостатковиразвитиепсихомоторныхфункций: 

 пространственнойорганизациидвижений; 

 моторнойпамяти; 

 слухо-зрительно-моторнойиреципрокнойкоординациидвижений; 

 произвольнойрегуляциидвижений. 

 

Разделы Задачиипедагогическиеусловияреализациипрограммы 
коррекционнойработы 

Коррекционная 

направленностьвработепо 

формированию начальных 

представлений о ЗОЖ 

1) знакомить обучающихся на доступном их восприятию 

уровне с условиями, необходимыми для нормального 

роста тела, позвоночника и правильной осанки, и 

средствами физического развития и предупреждения его 

нарушений(занятиянаразличномигровомоборудовании 

- дляног,рук,туловища); 

2)систематическипроводитьигровыезакаливающие 

процедуры с использованием полифункционального 

оборудования(сенсорныетропы,сухиебассейны), 
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 направленные на улучшение венозного оттока и работы 

сердца, улучшение тактильной чувствительности тела, 

подвижности суставов, связок и сухожилий, преодоление 

нервно-психической возбудимости обучающихся, 

расслабление гипертонуса мышц; 

3) осуществлять контроль и регуляцию двигательной 

активности обучающихся; создавать условия для 

нормализации их двигательной активности: привлекать к 

активным упражнениям и играм пассивных обучающихся 

(включать их в совместные игры, в выполнение 

хозяйственно-бытовых поручений) и к более спокойным 

видам деятельности расторможенных дошкольников, 

деликатно ограничивать их повышенную подвижность; 

4) проводить упражнения, направленные на регуляцию 

тонуса мускулатуры, развивая у обучающихся 

самостоятельный контроль за работой различных 

мышечных групп на основе контрастных ощущений 

("сосульказимой"-мышцынапряжены,"сосулькавесной" 

- мышцы расслабляются); использовать упражнения по 

нормализации мышечного тонуса, приёмы релаксации; 

5) проводить специальные игры и упражнения, 

стимулирующие формирование пяточно-пальцевого 

переката (ходьба по следам, разной поверхности - песку, 

мату; захват ступнями, пальцами ног предметов); 

6) учитывать при отборе содержания предлагаемых 

упражненийнеобходимостьдостижениятонизирующегои 

тренирующего эффекта в ходе выполнения двигательных 

упражнений (нагрузка должна не только соответствовать 

возможностям обучающихся, но и несколько превышать 

их); 

7) внимательно и осторожно подходить к отбору 

содержания физкультурныхзанятий, упражнений, игр для 

обучающихся, имеющих низкие функциональные 

показатели деятельности сердечно-сосудистой и 

дыхательной систем, нарушения зрения, особенности 

нервно-психической деятельности (повышенная 

утомляемость, чрезмерная подвижность или, наоборот, 

заторможенность); 

8) контролировать и регулировать уровень 

психофизической нагрузки (снижая интенсивность 

движений, частоту повторений, требования к качеству 

движений) в процессе коррекции недостатков моторного 

развития и развития разных видов детской деятельности, 

требующих активных движений (музыкально- 

ритмические занятия, хозяйственно-бытовые поручения); 

9) осуществлять дифференцированный подход к отбору 

содержания и средств физического воспитания с учетом 

возрастныхфизическихииндивидуальныхвозможностей 

обучающихся; 
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 10) включать упражнения по нормализации деятельности 

опорно-двигательного аппарата, коррекции недостатков 

осанки, положения стоп; осуществлять профилактику и 

коррекцию плоскостопия у обучающихся; 

11) объяснять значение, формировать навыки и развивать 

потребность в выполнении утренней гимнастики, 

закаливающих процедур (при участии педагогического 

работника); 

12) учитьобучающихсяэлементарнорассказыватьосвоем 

самочувствии, объяснять, что болит; 

13) развивать правильное физиологическое дыхание: 

навыкиглубокого, ритмического дыханиясуглубленным, 

но спокойным выдохом; правильного носового дыхания 

при спокойно сомкнутых губах; 

14) проводить игровые закаливающие процедуры с 

использованием полифункционального оборудования 

(сенсорные тропы и дорожки, сухие бассейны), 

направленные на улучшение венозного оттока и работы 

сердца, улучшение тактильной чувствительности тела, 

увеличение силы и тонуса мышц, подвижности суставов, 

связок и сухожилий, расслабление гипертонуса мышц; 

15) побуждать обучающихся рассказывать о своем 

здоровье, о возникающих ситуациях нездоровья; 

16) привлекать родителей (законных представителей) к 

организации двигательной активности обучающихся, к 

закреплениюуобучающихсяпредставленийи 

практическогоопытапоосновам ЗОЖ. 

Коррекционная 

направленностьвработепо 

физической культуре 

1) создавать условия для овладения и совершенствования 

техники основных движений: ходьбы, бега, ползания и 

лазанья, прыжков, бросания и ловли, включать их в 

режимные моменты и свободную деятельность 

обучающихся (например, предлагать детям игровые 

задания:"пройдимеждустульями","попрыгайкакзайка"); 

2) использовать для развития основных движений, их 

техники и двигательных качеств разные формы 

организации двигательной деятельности: физкультурные 

занятия, физкультминутки (динамические паузы); 

разминкииподвижныеигрымеждузанятиями,утреннюю 

гимнастику, "гимнастику" пробуждения после дневного 

сна, занятия ритмикой, подвижные игры на свежем 

воздухе; 

3) учитьобучающихсявыполнятьфизическиеупражнения в 

коллективе, развивать способность пространственной 

ориентировке в построениях, перестроениях; 

4) развиватьдвигательныенавыкииуменияреагироватьна 

изменение положения тела во время перемещения по 

сложнымконструкциямизполифункциональныхмягких 

модулей (конструкции типа "Ромашка", "Островок", 

"Валуны"); 
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 5) способствовать развитию координационных 

способностей путём введения сложно-координированных 

движений; 

6) совершенствование качественной стороны движений - 
ловкости, гибкости, силы, выносливости; 

7) развивать точность произвольных движений, учить 

обучающихся переключаться с одного движения на 

другое; 

8) учить обучающихся выполнять упражнения по 

словесной инструкции педагогических работников и 

давать словесный отчет о выполненном движении или 

последовательности 

издвух-четырехдвижений; 

9) воспитывать умение сохранять правильную осанку в 

различных видах движений; 

10) формировать у обучающихся навыки контроля 

динамического и статического равновесия; 

11) учитьобучающихсясохранятьзаданныйтемпвовремя 

ходьбы (быстрый, средний, медленный); 

12) закреплятьнавыкивразныхвидахбега:бытьведущим в 

колонне, при беге парами соизмерять свои движения с 

движениями партнера; 

13) закреплятьнавыкивразныхвидахпрыжков,развивать их 

технику: энергично отталкиваться и мягко приземляться с 

сохранением равновесия; 

14) учить координировать движения в играх с мячами 

разных размеров и с набивным мячом, взаимодействовать 

с партнером при ловле и бросках мяча; 

15) продолжать учить обучающихся самостоятельно 

организовывать подвижные игры, предлагать свои 

варианты игр, комбинации движений; 

16) учитьзапоминатьипроговариватьправилаподвижных 

игр, последовательность действий в эстафетах, играх со 

спортивными элементами; 

17) включать элементы игровой деятельности при 

закреплении двигательных навыков и развитии 

двигательных качеств: движение по сенсорным дорожкам 

и коврикам, погружениев сухой бассейн иперемещениев 

нем в соответствии со сценарием досугов и спортивных 

праздников; 

18) совершенствовать общую моторику, используя 

корригирующиеупражнениядляразныхмышечныхгрупп; 

19) стимулировать потребность обучающихся к точному 

управлению движениями в пространстве: в вертикальной, 

горизонтальной и сагиттальной плоскостях (чувство 

пространства); 

20) формировать у обучающихся навыки выполнения 

движений и действий с предметами по словесной 

инструкциииумениерассказатьовыполненномзаданиис 

использованиемвербальныхсредств; 
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 21) стимулировать положительный эмоциональный 

настрой обучающихся и желание самостоятельно 

заниматься с полифункциональными модулями, создавая 

из них различные высотные и туннельные конструкции; 

22) развивать слухо-зрительно-моторную координацию 

движений под музыку: побуждать двигаться в 

соответствиистемпом,ритмом,характероммузыкального 

произведения), 

23) предлагать задания, направленные на формирование 

координациидвиженийислова,сопровождать выполнение 

упражнений доступным речевым материалом 

(обучающиесямогутодновременновыполнятьдвиженияи 

произноситьречевойматериалилиодинребенок 

проговаривает,остальныевыполняютилипедагогический 

работник проговаривает, обучающиеся выполняют). 

Коррекция недостатков и 

развитие ручной моторики 

1) дифференцированноприменятьигрыиупражнениядля 

нормализации мышечного тонуса; 

2) развивать движения кистей рук по подражанию 

действиям педагогического работника; формировать 

дифференцированные движения кистями и пальцами рук: 

сгибание и разгибание, отведение в стороны пальцев; 

выполнять согласованные действия пальцами обеих рук. 

3) развиватьумения удерживатьпозупальцевикистейрук; 

развивать умение сгибать и разгибать каждый палец на 

руке; 

4) тренировать активные движения кистей (вращения, 

похлопывания); 

5) развиватьдвиженияхватания,совершенствоватьразные 
видызахватакрупныхимелкихпредметовразнойформы; 

6) применятьигровыеупражнениядлярасслаблениямышц 

пальцев и кистей рук при утомлении; 

7) развивать практические умения при выполнении 

орудийных и соотносящих предметных действий; 

8) развивать умения выполнять ритмичные движения 

руками под звучание музыкальных инструментов; 

9) развивать технику тонких движений в "пальчиковой 

гимнастике"; побуждать выполнять упражнения 

пальчиковой гимнастики с речевым сопровождением; 

10) формироватьуобучающихся специфические действия 

пальцамируквиграхсмелкимипредметамииигрушками 

разной фактуры: кручение, нанизывание, щелчки, 

вращение, формировать дифференцированные движения 

пальцев рук при нанизывании бус, пуговиц, колечек на 

шнурок в определенной последовательности, 

представленной на образце; 

11) развивать захват мелких или сыпучих материалов 

указательным типом хватания; 

12) учитьобучающихсявыкладыватьмелкиепредметыпо 

заданным ориентирам: точкам, пунктирным линиям; 
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 13) развивать умения выполнять практические действия с 

водой: переливание воды из одной емкости в другую при 

использовании чашки, деревянной ложки, половника, 

воронки; пересыпать сыпучие материалы; 

14) учить выполнять определенные движения руками под 

звуковые и зрительные сигналы (если я подниму синий 

флажок - топни, а если красный-хлопни в ладоши; в 

дальнейшем значение сигналов изменяют); 

15) развиватьдинамический праксис, чередование позиций 

рук "кулак - ладонь", "камень - ножницы"); 

16) учить обучающихся выполнению элементов 

самомассажа каждого пальца от ногтя к основанию; 

17) учить выполнять действия расстегивания и 

застегивания, используя различные виды застежек 

(липучки, кнопки, пуговицы). 

Совершенствовать базовые графомоторные навыки и 

умения: 

1) формировать базовые графические умения: проводить 

простые линии - дорожкив заданном направлении, точки, 

дуги, соединять элементына нелинованном листе, а затем 

в тетрадях в крупную клетку с опорой на точки; 

2) развивать зрительно-моторную координацию при 

проведении различных линий по образцу: проводить 

непрерывную линию между двумя волнистыми и 

ломаными линиями, повторяя изгибы; проводить 

сплошные линии с переходами, не отрывая карандаш от 

листа; 

3) развивать точность движений, учить обводить по 

контуру различные предметы, используя трафареты, 

линейки, лекала; 

4) развивать графические умения и целостность 

восприятия при изображении предметов, дорисовывая 

недостающие части к предложенному образцу; 

5) развиватьцелостностьвосприятияимоторнуюловкость 

рук при воспроизведении образца из заданныхэлементов; 
6) учить обучающихся заштриховывать штриховать 

контуры простых предметов в различных направлениях; 

7) развивать умения раскрашивать по контуру сюжетные 

рисункицветнымикарандашами,сучетом 

индивидуальныхпредпочтенийпривыборецвета. 

Коррекция недостатков и 

развитие артикуляционной 

моторики 

1) развивать моторный праксис органов артикуляции, 

зрительно-кинестетические ощущения для усиления 

перцепции артикуляционных укладов и движений; 

2) вырабатывать самоконтроль за положением органов 

артикуляции; 

3) формировать правильный артикуляционный уклад для 

всех групп звуков с помощью артикуляционной 

гимнастики; 

4) развиватьстатико-динамическиеощущения,четкие 
артикуляционныекинестезии; 
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 5) формироватьфонационное(речевое)дыханиепри 

дифференциации вдоха и выдоха через нос и рот; 

6) развиватьоральныйпраксис,мимическуюмоторикув 

упражнениях подражательного характера (яркое 

солнышко - плотно сомкнули веки, обида - надули щеки). 

Коррекция недостатков и развитие 

психомоторной сферы 

Использование музыкально-ритмических упражнений, 

логопедической и фонетической ритмики: 

1) продолжать развивать и корригировать нарушения 

сенсорно-перцептивных и моторных компонентов 

деятельности (слухо-зрительно-моторную координацию, 

мышечную выносливость, способность перемещаться в 

пространстве на основе выбора объекта для движения по 

заданному признаку); 

2) способствоватьразвитиюуобучающихсяпроизвольной 
регуляции в ходе выполнения двигательных заданий; 

3) при совершенствовании и преодолении недостатков 

двигательного развития использовать разные сигналы 

(речевыеинеречевыезвуки;наглядностьв соответствиис 

возможностями зрительного восприятия); 

4) развивать зрительное внимание и зрительное 

восприятие с опорой на двигательную активность; 

5) развивать слуховые восприятие, внимание, слухо- 

моторную и зрительно-моторную координации; 

6) формировать и закреплять двигательные навыки, 

образность и выразительность движений посредством 

упражнений психогимнастики, побуждать к выражению 

эмоциональных состояний с помощью пантомимики, 

жестов, к созданию игровых образов (дворник, повар...); 

7) развивать у обучающихся двигательную память, 

предлагая выполнять двигательные цепочки из четырех- 

шести действий; танцевальных движений; 

8) развивать у обучающихся навыки пространственной 

организации движений; совершенствовать умения и 

навыки одновременного выполнения детьми 

согласованныхдвижений,атакженавыкиразноименныхи 

разнонаправленных движений; 

9) учить обучающихся самостоятельно перестраиваться в 

звенья, передвигаться с опорой на ориентиры разного 

цвета, разной формы; 

10) формировать у обучающихся устойчивый навык к 

произвольному мышечному напряжению и расслаблению 

под музыку; 

11) закреплятьуобучающихсяуменияанализироватьсвои 

движения, движения других детей, осуществлять 

элементарное двигательное и словесное планирование 

действий в ходе двигательных упражнений; 

12) подчинятьдвижениятемпуиритмуречевыхи 

неречевых сигналов и сочетать их выполнение с 

музыкальным сопровождением, речевым материалом; 
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 13) предлагать задания, направленные на формирование 

координации движений и слова, побуждать сопровождать 

выполнение упражнений доступным речевым материалом 

(обучающиесямогутодновременновыполнятьдвиженияи 

произносить речевой материал, или же один ребенок, или 

педагогический работник, проговаривает его, остальные 

выполняют); 

14) учить обучающихся отстукивать ритмы по слуховому 

образцу,затемсоотноситьритмическуюструктурус 
графическимобразцом. 

 

2.6 Способыинаправленияподдержкидетскойинициативы. 

Дляподдержкидетскойинициативыпедагогпоощряетсвободнуюсамостоятельную 

деятельность детей, основанную на детских интересах и предпочтениях. Появление 

возможности у ребёнка исследовать, играть, лепить, рисовать, сочинять, петь, танцевать, 

конструировать, ориентируясь на собственные интересы, позволяет обеспечить такие 

важныесоставляющиеэмоциональногоблагополучияребёнкаДООкакуверенностьвсебе, 

чувство защищенности, комфорта, положительного самоощущения. 

Наиболее благоприятными отрезками времени для организации свободной 

самостоятельной деятельности детей является утро, когда ребёнок приходит в ДОО, и 

вторая половина дня. 

Любая деятельность ребёнка в ДОО может протекать в форме самостоятельной 

инициативной деятельности, например: 

 самостоятельнаяисследовательскаядеятельностьиэкспериментирование; 

 свободныесюжетно-ролевые,театрализованные,режиссерскиеигры; 

 игры-импровизацииимузыкальныеигры; 

 речевыеисловесныеигры,игрысбуквами, слогами,звуками; 

 логическиеигры,развивающиеигрыматематическогосодержания; 

 самостоятельнаядеятельностьвкнижномуголке; 

 самостоятельнаяизобразительнаядеятельность,конструирование; 

 самостоятельнаядвигательнаядеятельность,подвижныеигры,выполнение 

ритмических и танцевальных движений. 

Дляподдержкидетскойинициативыпедагогдолженучитыватьследующие условия: 

1) уделять внимание развитию детского интереса к окружающему миру, поощрять 

желание ребёнка получать новые знания и умения, осуществлять деятельностные пробы в 

соответствии со своими интересами, задавать познавательные вопросы; 

2) организовывать ситуации, способствующие активизации личного опыта ребёнка в 

деятельности, побуждающие детей к применению знаний, умений при выборе способов 

деятельности; 

3) расширять и усложнятьв соответствии свозможностямииособенностями развития 

детей область задач, которые ребёнок способен и желает решить самостоятельно, уделять 

внимание таким задачам, которые способствуют активизации у ребёнка творчества, 

сообразительности, поиска новых подходов; 

4) поощрятьпроявлениедетскойинициативывтечениевсего дняпребыванияребёнка в 

ДОО, используя приемы поддержки, одобрения, похвалы; 

5) создавать условия для развития произвольности в деятельности, использовать игры 

и упражнения, направленные на тренировку волевых усилий, поддержку готовности и 

желания ребёнка преодолевать трудности, доводить деятельность до результата; 
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6) поощрять и поддерживать желание детей получить результат деятельности, 

обращать внимание на важность стремления к качественному результату, подсказывать 

ребёнку, проявляющемунебрежностьиравнодушие крезультату, какможно довести дело 

доконца,какиеприемыможноиспользовать,чтобыпроверитькачествосвоегорезультата; 

7) внимательнонаблюдатьзапроцессомсамостоятельнойдеятельностидетей,вслучае 

необходимости оказывать детям помощь, но стремиться к её дозированию. Если ребёнок 

испытывает сложности при решении уже знакомой ему задачи, когда изменилась 

обстановка или иные условия деятельности, то целесообразно и достаточно использовать 

приемынаводящихвопросов,активизироватьсобственнуюактивностьисмекалкуребёнка, 

намекнуть, посоветовать вспомнить, как он действовал в аналогичном случае; 

8) поддерживать у детей чувство гордости и радости от успешных самостоятельных 

действий, подчеркивать рост возможностей и достижений каждого ребёнка, побуждать к 

проявлению инициативы и творчества через использование приемов похвалы, одобрения, 

восхищения. 

В возрасте 3-4 лет у ребёнка активно проявляется потребность в общении со 

взрослым,ребёнокстремитсячерезразговорспедагогомпознатьокружающиймир,узнать об 

интересующих его действиях, сведениях. Поэтому ребёнок задает различного рода 

вопросы. Важно поддержать данное стремление ребёнка, поощрять познавательную 

активность детей младшего дошкольного возраста, использовать педагогические приемы, 

направленные на развитие стремлений ребёнка наблюдать, сравнивать предметы, 

обследовать их свойства и качества. Педагогу важно проявлять внимание к детским 

вопросам, поощрять и поддерживать их познавательную активность, создавать ситуации, 

побуждающие ребёнка самостоятельно искать решения возникающих проблем, 

осуществлять деятельностные пробы. При проектировании режима дня педагог уделяет 

особое внимание организации вариативных активностей детей, чтобы ребёнок получил 

возможностьучаствоватьвразнообразныхделах:виграх, вэкспериментах, врисовании, в 

общении, в творчестве (имитации, танцевальные импровизации и тому подобное), в 

двигательной деятельности. 

С четырех-пяти лет у детей наблюдается высокая активность. Данная потребность 

ребёнка является ключевым условием для развития самостоятельности во всех сферах его 

жизни и деятельности. Педагогу важно обращать особое внимание на освоение детьми 

системы разнообразных обследовательских действии, приемов простейшего анализа, 

сравнения, умения наблюдать для поддержки самостоятельности в познавательной 

деятельности. Педагог намеренно насыщает жизнь детей проблемными практическими и 

познавательными ситуациями, в которых детям необходимо самостоятельно применить 

освоенные приемы. Всегда необходимо доброжелательно и заинтересованно относиться к 

детским вопросам и проблемам, быть готовым стать партнером в обсуждении, 

поддерживатьинаправлятьдетскуюпознавательнуюактивность,уделятьособоевнимание 

доверительномуобщениюсребёнком.Втечениедня педагог создает различныеситуации, 

побуждающие детей проявить инициативу, активность, желание совместно искать верное 

решение проблемы. Такая планомерная деятельность способствует развитию у ребёнка 

умения решать возникающие перед ними задачи, что способствует развитию 

самостоятельности и уверенности в себе. Педагог стремится создавать такие ситуации, в 

которых дети приобретают опыт дружеского общения, совместной деятельности, умений 

командной работы. Это могут быть ситуации волонтерской направленности: взаимной 

поддержки, проявлениявниманияк старшим, заботыо животных, бережногоотношенияк 

вещам и игрушкам. 

Важно, чтобы уребёнка всегда была возможность выбора свободной деятельности, 

поэтому атрибуты и оборудование для детских видов деятельности должны быть 

достаточноразнообразнымиипостоянноменяющимися(сменапримерноразвдвамесяца). 
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Детипяти-семилетимеютяркуюпотребностьвсамоутвержденииипризнаниисостороны 

взрослых. Поэтому педагогу важно обратить внимание на те педагогические условия, 

которые развивают детскую самостоятельность, инициативу и творчество. Для этого 

педагог создает ситуации, активизирующие желание детей применять свои знания и 

умения, имеющийся опыт для самостоятельного решения задач. Он регулярно поощряет 

стремление ксамостоятельности,стараетсяопределять для детей все более сложныезадачи, 

активизируя их усилия, развивая произвольные умения и волю, постоянно поддерживает 

желание преодолевать трудности и поощряет ребёнка за стремление к таким действиям, 

нацеливает на поиск новых, творческих решений возникших затруднений. 

Для поддержки детской инициативы педагогу рекомендуется использовать ряд 

способов и приемов. 

1) Неследуетсразупомогатьребёнку,еслиониспытываетзатруднениярешения 
задачи, важно побуждать его к самостоятельному решению, подбадривать и поощрять 

попытки найти решение. В случае необходимости оказания помощи ребёнку, педагог 

сначала стремится к её минимизации: лучше дать совет, задать наводящие вопросы, 

активизировать имеющийся у ребёнка прошлый опыт. 

2) У ребёнка всегда должна быть возможность самостоятельного решения 

поставленных задач. При этом педагог помогает детям искать разные варианты решения 

одной задачи, поощряет активность детей в поиске, принимает любые предположения 

детей, связанные с решением задачи, поддерживает инициативу и творческие решения, а 

также обязательно акцентирует внимание детей на качестве результата, их достижениях, 

одобряет и хвалит за результат, вызывает у них чувство радости и гордости от успешных 

самостоятельных, инициативных действий. 

3) Особоевниманиепедагог уделяетобщениюсребёнком в периодпроявления 

кризиса семи лет: характерные для ребёнка изменения в поведении и деятельности 

становятся поводом для смены стиля общения с ребёнком. Важно уделять внимание 

ребёнку, уважать его интересы, стремления, инициативы в познании, активно 

поддерживать стремление к самостоятельности. Дети седьмого года жизни очень 

чувствительны к мнению взрослых. Необходимо поддерживать у них ощущение своего 

взросления, вселять уверенность в своих силах. 

4) Педагог может акцентировать внимание на освоении ребёнком 

универсальных умений организации своей деятельности и формировании у него основ 

целеполагания: поставить цель (или принять её от педагога), обдумать способы её 

достижения, осуществить свой замысел, оценить полученный результат с позиции цели. 

Задачаразвитияданныхумений ставитсяпедагогом вразныхвидахдеятельности.Педагог 

использует средства, помогающиедетямпланомерноисамостоятельноосуществлять свой 

замысел: опорные схемы, наглядные модели, пооперационные карты. 

5) Создание творческих ситуаций в игровой, музыкальной, изобразительной 
деятельности и театрализации, в ручном труде также способствует развитию 

самостоятельности у детей. Сочетание увлекательной творческой деятельности и 

необходимостирешениязадачиипроблемыпривлекаетребёнка,активизируетегожелание 

самостоятельно определить замысел, способы и формы его воплощения. 

Педагог уделяет особое внимание обогащениюРППС, обеспечивающей поддержку 

инициативности ребёнка. В пространстве группы появляются предметы, побуждающие 

детей к проявлению интеллектуальной активности. Это могут быть новые игры и 

материалы, детали незнакомых устройств, сломанные игрушки, нуждающиеся в починке, 

зашифрованные записи, посылки, письма-схемы, новые таинственные книги и прочее. 

Разгадывая загадки, заключенные в таких предметах, дети учатся рассуждать, 

анализировать, отстаивать свою точку зрения, строить предположения, испытывают 

радость открытия и познания 
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2.8 Рабочаяпрограммавоспитания. 

2.8.1 Пояснительнаязаписка 

Под воспитанием понимается деятельность, направленная на развитие личности, 

создание условий для самоопределения и социализации обучающихся на основе 

социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в российском обществе 

правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества и государства, 

формирование у обучающихся чувства патриотизма, гражданственности, уважения к 

памяти защитников Отечества и подвигам Героев Отечества, закону и правопорядку, 

человеку труда и старшему поколению, взаимного уважения, бережного отношения к 

культурному наследию и традициям многонационального народа Российской Федерации, 

природе и окружающей среде1. 

Основу воспитания на всех уровнях, начиная с дошкольного, составляют 

традиционные ценности российского общества. Традиционные ценности – это 

нравственныеориентиры,формирующиемировоззрениегражданРоссии,передаваемыеот 

поколения к поколению, лежащие в основе общероссийской гражданской идентичности и 

единого культурного пространства страны, укрепляющие гражданское единство, 

нашедшие свое уникальное, самобытное проявление в духовном, историческом и 

культурном развитии многонационального народа России2. 

Работа по воспитанию, формированию и развитию личности обучающихся с ЗПР в 

Организациипредполагаетпреемственностьпоотношениюкдостижениювоспитательных 

целей начального общего образования (далее - НОО). 

Программа воспитания основана на воплощении национального воспитательного 

идеала, который понимается как высшая цель образования, нравственное (идеальное) 

представление о человеке. 

ВосновепроцессавоспитанияобучающихсявОрганизациилежатконституционные и 

национальные ценности российского общества. 

Целевые ориентиры следует рассматривать как возрастные характеристики 

возможных достижений ребенка, которые коррелируют с портретом выпускника 

Организацииисбазовымидуховно-нравственнымиценностями.Планируемыерезультаты 

определяют направления для разработчиков рабочей программы воспитания. 

С учетом особенностей социокультурной среды, в которой воспитывается ребенок, 

в рабочей программе воспитания необходимо отразить взаимодействие участников 

образовательных отношений (далее - ОО) со всеми субъектами образовательных 

отношений. Только при подобном подходе возможно воспитать гражданина и патриота, 

раскрыть способности и таланты обучающихся, подготовить их к жизни в 

высокотехнологичном, конкурентном обществе. 

Для того чтобы эти ценности осваивались ребёнком, они должны найти свое 

отражение в основных направлениях воспитательной работы Организации. 

Ценности Родины и природы лежат в основе патриотического направления 

воспитания. 

Ценности человека, семьи, дружбы, сотрудничества лежат в основе социального 

направления воспитания. 

Ценностьзнаниялежитвосновепознавательногонаправлениявоспитания. 

 

 

1Пункт 2 статьи2Федеральногозакона от29декабря2012г.№273-ФЗ«Обобразованиив 

РоссийскойФедерации» (Собрание законодательства Российской Федерации, 2012, № 

53, ст. 7598; 2020, № 31, ст. 5063) 
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2Пункт 4 Основ государственной политики по сохранению и укреплению традиционных 

российских духовно- 

нравственныхценностей,утверждённыхУказомПрезидентаРоссийскойФедерацииот9ноябр

я2022г.№809(Собрание законодательства Российской Федерации, 2022, № 46, ст. 7977). 

Ценность здоровья лежит в основе физического и оздоровительного направления 

воспитания. 

Ценностьтрудалежитвосноветрудового направления воспитания. 

Ценности культуры и красоты лежат в основе этико-эстетического направления 

воспитания. 

Организация в части, формируемой участниками образовательных отношений, 

дополняет приоритетные направления воспитания с учетом реализуемой основной 

образовательной программы, региональной и муниципальной спецификой. 

РеализацияПрограммывоспитанияпредполагаетсоциальноепартнерствосдругими 

организациями. 

ПрограммавоспитанияявляетсянеотъемлемымкомпонентомАОПДО. 

СтруктураПрограммывоспитаниявключаетпояснительнуюзапискуитрираздела - 

целевой, содержательный и организационный, в каждом из них предусматривается 

обязательная часть и часть, формируемая участниками образовательных отношений. 

2.6.2 ЦелевойразделПрограммы воспитания 

2.6.2.1 Общая цель воспитания в Организации - личностное развитие 

дошкольников с ТНР и создание условий для их позитивной социализации на основе 

базовых ценностей российского общества через: 

1) формированиеценностногоотношениякокружающемумиру,другимлюдям, 

себе; 

2) овладениепервичнымипредставлениямио базовыхценностях,атакже 

выработанныхобществомнормахиправилахповедения; 

3) приобретение первичного опыта деятельности и поведения в соответствии с 

базовыми национальными ценностями, нормами и правилами, принятыми в обществе. 

2.6.2.2. Задачами воспитания обучающихся с ЗПР в условиях Организации 

являются: 

1) формированиеобщейкультурыличностиобучающихся,развитиеихсоциальных, 

нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, 

самостоятельности и ответственности; 

2) формирование доброжелательного отношения к детям с ЗПР и их семьям со 

стороны всех участников образовательных отношений; 

3) обеспечение психолого-педагогической поддержки семье ребенка с 

особенностями в развитии и содействие повышению уровня педагогической 

компетентности родителей (законных представителей); 

4) обеспечение эмоционально-положительного взаимодействия обучающихся с 

окружающими в целях их успешной адаптации и интеграции в общество; 

5) расширение у обучающихся с различными нарушениями развития знаний и 

представлений об окружающем мире; 

6) взаимодействиессемьейдляобеспеченияполноценногоразвитияобучающихся 
сТНР; 

7) охранаиукреплениефизическогоипсихическогоздоровьяобучающихся,втом 

числеихэмоциональногоблагополучия; 
8) объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на 

основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе 

правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества. 
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III.ОРГАНИЗАЦИОННЫЙРАЗДЕЛ 

Организационное обеспечение образования обучающихся с ЗПР базируется на 

нормативно-правовой основе, которая определяет специальные условия дошкольного 

образования обучающихся этой нозологической группы. 

Создание этих условий должно обеспечить реализацию не только образовательных 

прав самого ребенка наполучение соответствующего его возможностямобразования, но и 

реализацию прав всех остальных обучающихся, включенных наравне с ребенком с ЗПР в 

образовательное пространство. Поэтому помимо нормативной базы, фиксирующей права 

ребенка с ЗПР, необходима разработка соответствующих локальных актов, 

обеспечивающих эффективное образование и других обучающихся. 

Необходима организация системы взаимодействия и поддержки образовательной 

организации со стороны ПМПК, ППМС-центра, окружного и муниципального ресурсного 

центра по развитию инклюзивного образования, образовательных организаций, 

реализующих адаптированные образовательные программы образования обучающихся с 

ЗПР, органов социальной защиты, органов здравоохранения, общественных организаций 

при недостаточном кадровом ресурсе самой образовательной организации. 

Реализация данного условия позволяет обеспечить для ребенка с ЗПР максимально 

адекватный при его особенностях развития образовательный маршрут, а также позволяет 

максимально полно и ресурсоемко обеспечить обучение и воспитание. Важным 

компонентом этого условия является наличие разнообразных образовательных 

организаций(включаяорганизациидополнительногообразования)вшаговойдоступности. 

3.1 Психолого-педагогическиеусловия,обеспечивающиеразвитиеребенкас 

ЗПР. 

Психолого-педагогическиеусловия,обеспечивающиеразвитиеребенкасЗПР. 

НаправлениямидеятельностиОрганизации,реализующейПрограмму,являются: 
развитиефизических,интеллектуальных,нравственных,эстетическихиличностных качеств; 

формированиепредпосылокучебнойдеятельности; 

сохранение и укрепление здоровья; 

коррекция недостатков в физическом и (или) психическом развитии обучающихся; 

создание современной развивающей предметно-пространственной среды, 

комфортнойкакдляобучающихсясЗПР; 

формированиеуобучающихся общейкультуры. 

Коррекционно-развивающая работа строится с учетом особых образовательных 

потребностей обучающихся с ЗПР и заключений ПМПК. 

Обучающиеся с ЗПР могут получать коррекционно-педагогическую помощь как в 

группах комбинированной и компенсирующей направленности, так и в инклюзивной 

образовательной среде. 

Организация образовательного процесса для обучающихся с ОВЗ и обучающихся- 

инвалидов предполагает соблюдение следующих позиций: 

1) расписание и содержание занятий с обучающимися с ОВЗ строится 

педагогическими работниками Организации в соответствии с АОП ДО, разработанным 

индивидуальным образовательным маршрутом с учетом рекомендаций ПМПК и (или) 

ИПРА для ребенка-инвалида; 

2) созданиеспециальнойсреды; 

3) предоставлениеуслугассистента(помощника),еслиэтопрописановзаключении 

ПМПК; 

4) порядокисодержаниеработыППк Организации. 



137  

В группах компенсирующей направленности для обучающихся с ОВЗ 

осуществляется реализация АОП ДО для обучающихся с ЗПР. 

Вгруппахкомбинированнойнаправленностиреализуютсядвепрограммы:АОПДО 

дляобучающихсясЗПРиосновнаяобразовательнаяпрограммадошкольногообразования. В 

общеобразовательных группах работа с детьми с ЗПР строится по АОП ДО 

дляобучающихсясЗПРсучетомособенностейпсихофизическогоразвитияииндивидуальных 

возможностей, обеспечивающих абилитацию, коррекцию нарушений развития и 

социальнуюадаптацию. 

ПрисоставленииАОПДОнеобходимоориентироватьсяна: 
формирование личности ребенка с использованием адекватных возрасту и 

физическому и (или) психическому состоянию методов обучения и воспитания; 

создание оптимальных условий совместного обучения обучающихся с ЗПР и 

здоровых обучающихся с использованием адекватных вспомогательных средств и 

педагогическихприемов,организациейсовместныхформработывоспитателей,педагогов- 

психологов, учителей-логопедов, учителей-дефектологов; 

личностно-ориентированный подход к организации всех видов детской 

деятельности и целенаправленное формирование ориентации в текущей ситуации, 

принятие решения, формирование образа результата действия, планирование, реализацию 

программы действий, оценку и осмысление результатов действия. 

В Программе определяется оптимальное для ребенка с ЗПР соотношение форм и 

видов деятельности, индивидуализированный объем и глубина содержания, специальные 

психолого-педагогические технологии, учебно-методические материалы и технические 

средства. 

Программа обсуждается и реализуется с участием родителей (законных 

представителей). В ее структуру, в зависимости от психофизического развития и 

возможностей ребенка, структуры и тяжести недостатков развития, интегрируются 

необходимые модули коррекционных программ, комплексов методических рекомендаций 

по проведению коррекционно-развивающей и воспитательно-образовательной работ. 

РеализацияиндивидуальнойАОПДОребенкасЗПРвобщеобразовательнойгруппе 

реализуется с учетом: 

особенностей и содержания взаимодействия с родителями (законными 

представителями) на каждом этапе включения; 

особенностей и содержания взаимодействия между сотрудниками Организации; 

вариативности,технологийвыбораформиметодовподготовкиребенкасЗПРк 

включениювсредунормативноразвивающихся детей; 
критериев готовности ребенка с ЗПР продвижению по этапам инклюзивного 

процесса; 

организации условий для максимального развития и эффективной адаптации 
ребенка с ЗПР в инклюзивной группе. 

Программа предполагает создание следующих психолого-педагогических условий, 

обеспечивающих развитие обучающихся с задержкой психоречевого развития раннего 

возраста и обучающихся с ЗПР дошкольного возраста в соответствии с их возрастными и 

индивидуальными особенностями развития, возможностями и интересами: 

1. Личностно-порождающее взаимодействие педагогических работников с детьми, 

предполагающее создание таких ситуаций, в которых каждому ребенку с ЗПР 

предоставляется возможность выбора деятельности, партнера, средств; обеспечивается 

опора на его личный опыт при освоении новых знаний и жизненных навыков. При этом 

учитывается, что на начальных этапах образовательной деятельности педагогический 

работник занимает активную позицию, постепенно мотивируя и включая собственную 

активность ребенка с ЗПР. 
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2. Ориентированностьпедагогическойоценкинаотносительныепоказателидетской 

успешности ребенка с ЗПР, то есть сравнение нынешних и предыдущих достижений 

ребенка, (но не сравнение с достижениями других обучающихся), стимулирование 

самооценки. 

3. Формирование игры как важнейшего фактора развития ребенка с ЗПР, учитывая, 

что у обучающихся с ЗПР игра без специально организованной работы самостоятельно 

нормативно не развивается. 

4. Создание развивающей образовательной среды, способствующей физическому, 

социально-коммуникативному,познавательному,речевому,художественно-эстетическому 

развитию ребенка с ЗПР и сохранению его индивидуальности. 

5. Сбалансированность репродуктивной (воспроизводящей готовый образец) и 

продуктивной (производящей субъективно новый продукт) деятельности, то есть 

деятельности по освоению культурных форм и образцов и детской исследовательской, 

творческой деятельности; совместных и самостоятельных, подвижных и статичных форм 

активности. Учитывая особенности познавательной деятельности обучающихся с ЗПР, 

переход к продуктивной деятельности и формирование новых представлений и умений 

следует при устойчивом функционировании ранее освоенного умения, навыка. 

6. Участие семьи как необходимое условие для полноценного развития ребенка с 

ЗПР. Это условие имеет особое значение, так как одной из причин задержки развития у 

обучающихся могут быть неблагоприятные условия жизнедеятельности и воспитания в 

семье. 

7. Профессиональное развитие педагогических работников, направленное на 

развитие профессиональных компетентностей, овладения новыми технологиями, в том 

числе коммуникативной компетентности и мастерства мотивирования ребенка с ЗПР, а 

также владения правилами безопасного пользования интернетом, предполагающее 

созданиесетевоговзаимодействияпедагогическихработниковиуправленцев,работающих по 

Программе. 

Важным условием является составление индивидуального образовательного 

маршрута, который дает представлениео ресурсахи дефицитахв развитии ребенка с ЗПР, о 

видах трудностей, возникающих при освоении основной образовательной программы 

дошкольного образования; раскрывает причину, лежащую в основе трудностей; содержит 

примерные виды деятельности, осуществляемые субъектами сопровождения. 

 

3.2 Организацияразвивающейпредметно-пространственнойсреды. 

Предметно-пространственнаяразвивающаяобразовательнаясреда(далее-ППРОС) в 

МК ДОУ Антиповский детский сад обеспечивает реализацию АОП ДО, разработанную в 

соответствии с ФАОП ДО. Организация имеет право самостоятельно проектировать 

ППРОС с учетом психофизических особенностей обучающихся с ОВЗ. 

ВсоответствиисФГОС ДО,ППРОСобеспечиваети гарантирует: 

 охрану и укрепление физического и психического здоровья и эмоционального 

благополучияобучающихсяс ЗПР,проявлениеуважениякихчеловеческомудостоинству, 

чувствам и потребностям, формирование и поддержку положительной самооценки, 

уверенностивсобственныхвозможностяхиспособностях,втомчислепривзаимодействии 

обучающихся друг с другом и в коллективной работе; 

 максимальную реализацию образовательного потенциала пространства 

Организации, группы и прилегающих территорий, приспособленных для реализации 

образовательной программы, а также материалов, оборудования и инвентаря для развития 

обучающихсядошкольноговозрастасЗПРвсоответствииспотребностямикаждого 
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возрастного этапа, охраны и укрепления их здоровья, возможностями учета особенностей 

и коррекции недостатков их развития; 

 построение вариативного развивающего образования, ориентированного на 

возможность свободного выбора детьми материалов, видов активности, участников 

совместнойдеятельностииобщениякаксдетьмиразноговозраста,такиспедагогическим 

работниками, а также свободу в выражении своих чувств и мыслей; 

 создание условий для ежедневной трудовой деятельности и мотивации 

непрерывного самосовершенствования и профессионального развития педагогических 

работников, а также содействие в определении собственных целей, личных и 

профессиональных потребностей и мотивов; 

 открытость дошкольного образования и вовлечение родителей (законных 

представителей) непосредственно в образовательную деятельность, осуществление их 

поддержки в деле образования и воспитания обучающихся, охране и укреплении их 

здоровья, а также поддержки образовательных инициатив внутри семьи; 

 построение образовательной деятельности на основе взаимодействия 

педагогических работников с детьми, ориентированного на уважение достоинства и 

личности, интересы и возможности каждого ребенка и учитывающего социальную 

ситуацию его развития и соответствующие возрастные и индивидуальные особенности 

(недопустимостькакискусственногоускорения,такиискусственногозамедленияразвития 

обучающихся). 

ППРОС МК ДОУ Антиповский детский сад создается педагогическими 

работниками для развития индивидуальности каждого ребенка с учетом его 

возможностей, уровня активности и интересов, поддерживая формирование его 

индивидуальной траектории развития. Она должна строиться на основе принципа 

соответствия анатомо- физиологическим особенностям обучающихся (соответствие росту, 

массе тела, размеру руки, дающей возможность захвата предмета). 

Длявыполненияэтой задачи ППРОСдолжнабыть: 
содержательно-насыщенной и динамичной - включать средства обучения (в том 

числе технические и информационные), материалы (в том числе расходные), инвентарь, 

игровое, спортивное и оздоровительное оборудование, которые позволяют обеспечить 

игровую, познавательную, исследовательскую и творческую активность, 

экспериментирование с материалами, доступными детям; двигательную активность, в том 

числеразвитиеобщейитонкоймоторикиобучающихсяс ТНР,участиевподвижныхиграх и 

соревнованиях; эмоциональное благополучие обучающихся во взаимодействии с 

предметно-пространственным окружением; игрушки должны обладать динамичными 

свойствами - подвижность частей, возможность собрать, разобрать, возможность 

комбинирования деталей; возможность самовыражения обучающихся; 

трансформируемой - обеспечивать возможность изменений ППРОС в зависимости 

отобразовательнойситуации,втомчислеменяющихсяинтересов,мотивовивозможностей 

обучающихся; 

полифункциональной - обеспечивать возможность разнообразного использования 

составляющих ППРОС (например, детской мебели, матов, мягких модулей, ширм, в том 

числе природных материалов) в разных видах детской активности; 

доступной - обеспечивать свободный доступ обучающихся, в том числе 

обучающихся с ЗПР, к играм, игрушкам, материалам, пособиям, обеспечивающим все 

основные виды детской активности. Все игровые материалы подобраны с учетом уровня 

развития его познавательных психических процессов, стимулировать познавательную и 

речевую деятельность обучающегося с ЗПР, созданы необходимые условия для его 

самостоятельной, в том числе, речевой активности; 
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безопасной - все элементы ППРОС соответствуют требованиям по обеспечению 

надежности и безопасность их использования. При проектировании ППРОС учитывается 

целостность образовательного процесса в Организации, в заданных ФГОС ДО 

образовательных областях: социально-коммуникативной, познавательной, речевой, 

художественно-эстетической и физической; 

эстетичной - все элементы ППРОС привлекательны, так, игрушки не содержат 

ошибок в конструкции, способствуют формированию основ эстетического вкуса ребенка; 

приобщают его к миру искусства; 

ППРОС в Организации обеспечивает условия для эмоционального благополучия 

обучающихся с ЗПР, а также для комфортной работы педагогических работников. 

Развивающая предметно-пространственная образовательная среда организована в 

виде мобильных центров детской активности: 

В группах для детей дошкольного возраста (от 3 до 7 лет) предусматривается 

следующий комплекс центров детской активности: 

• центр двигательной активности (ориентирован на организацию игр средней и 

малой подвижности в групповых помещениях, средней и интенсивной подвижности в 

физкультурном и музыкальном залах, интенсивной подвижности на групповых участках, 

спортивной площадке, всей территории детского сада) в интеграции содержания 

образовательных областей «Физическое развитие», «Социально-коммуникативное 

развитие», «Речевое развитие»; 

• центр безопасности, позволяющий организовать образовательный процесс для 

развития у детей навыков безопасности жизнедеятельности в интеграции содержания 

образовательных областей «Физическое развитие», «Познавательное развитие», «Речевое 

развитие», «Социально-коммуникативное развитие»; 

• центр игры, содержащий оборудование для организации сюжетно-ролевых 

детских игр,предметы-заместители в интеграциисодержания образовательных областей 

«Познавательноеразвитие»,«Речевоеразвитие»,«Социально-коммуникативноеразвитие», 

«Художественно-эстетическоеразвитие»и«Физическоеразвитие»; 

• центр конструирования, в котором есть разнообразные виды строительного 

материала и детских конструкторов, бросового материала схем, рисунков, картин, 

демонстрационных материалов для организации конструкторской деятельности детей в 

интеграции содержания образовательных областей «Познавательное развитие», «Речевое 

развитие», «Социально-коммуникативное развитие» и «Художественно-эстетическое 

развитие»; 

• центрлогикииматематики,содержащийразнообразныйдидактическийматериал и 

развивающие игрушки, а также демонстрационные материалы для формирования 

элементарных математических навыков и логических операций в интеграции содержания 

образовательных областей «Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально- 

коммуникативное развитие»; 

• центр экспериментирования, организации наблюдения и труда, игровое 

оборудование, демонстрационные материалы и дидактические пособия которого 

способствуют реализации поисково-экспериментальной и трудовой деятельности детей в 

интеграции содержания образовательных областей «Познавательное развитие», «Речевое 

развитие», «Социально-коммуникативное развитие»; 

• центр познания и коммуникации детей, оснащение которого обеспечивает 

расширениекругозорадетейиихзнанийобокружающеммиревовзаимодействиидетейсо 

взрослымиисверстникамивинтеграциисодержанияобразовательныхобластей 

«Познавательноеразвитие»,«Речевоеразвитие»,«Социально-коммуникативноеразвитие»; 
• книжныйуголок,содержащийхудожественнуюипознавательнуюлитературудля 

детей,обеспечивающуюихдуховно-нравственноеиэтико-эстетическоевоспитание, 
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формирование общей культуры, освоение разных жанров художественной литературы, 

воспитание любви и интереса к художественному слову, удовлетворение познавательных 

потребностей в интеграции содержания всех образовательных областей; 

• центр театрализации и музицирования, оборудование которого позволяет 

организовать музыкальную и театрализованную деятельность детей в интеграции с 

содержаниемобразовательныхобластей«Художественно-эстетическоеразвитие», 

«Познавательноеразвитие»,«Речевоеразвитие»,«Социально-коммуникативноеразвитие», 

«Физическоеразвитие»; 

• центр уединения предназначен для снятия психоэмоционального напряжения 

воспитанников; 

• центр творчества детей, предназначенный для реализации продуктивной 

деятельности детей (рисование, лепка, аппликация, художественный труд) в интеграции 

содержанияобразовательныхобластей «Художественно-эстетическоеразвитие», «Речевое 

развитие», «Познавательное развитие», «Социально-коммуникативное развитие». 

В ДОУ создана полифункциональная интерактивная среда – это оборудования, 

размещенные в специальных помещениях и различных помещениях ДОУ. Независимо от 

их наполняемости, предметной составляющей и целей работы в них, все эти помещения 

можно условно назвать сенсорными комнатами. 

Для этого в структуре ППРОС выделяются три больших блока: среда темной 

сенсорной комнаты, среда светлой сенсорной комнаты и среда комнаты для 

сенсомоторного развития. 

Темная сенсорная комната – это особым образом организованная окружающая 

среда, наполненная различного рода стимуляторами. Они воздействуют на органы зрения, 

слуха,обоняния,осязанияидр.Мягкаямебельспокойнойцветовойгаммы,приглушенный свет, 

приятные ароматы, успокаивающая музыка – вот те характеристики сенсорной комнаты, 

которые помогают ребенка с ЗПР развить свои сенсорно-перцептивные способности, 

ощутить уют, комфорт, настроиться на позитивное восприятие и общение с окружающими 

его людьми. 

Среда светлой сенсорной комнаты – это среда для взаимодействия ребенка 

совместно со взрослым или самостоятельно сопределеннымимягкимимодулями. В такой 

комнате представлены в определенной логической последовательности разные мягкие 

модули, шариковый бассейн, сенсорные (аудиовизуальные и тактильные) стимуляторы. 

Этооборудованиепозволяетвпривычном дляребенкапространствевыполнятьразличные 

предметно-практические и игровые действия, максимально реализовать потребность в 

движениях и игре в приспособленной, безопасной среде. Поэтому такая среда называется 

«мягкойкомнатой». 
Внейнедолжнобытьопасных,твердыхпредметов,всеготого,чтоможет«сковать» 

движения ребенка. Комната сенсомоторного развития – это среда для развития 

координационных и сенсорно-перцептивных способностей детей, а также коррекции их 

нарушений у детей с ЗПР. 

Это  среда для взаимодействия, где физическое развитие идет на основе 

полифункциональногоигровогооборудования,позволяющегоименновзаимодействоватьс 

ним,анетольковыполнятьтренировочныефизическиеупражненияразличнойсложности. 

Вкачествеполифункциональногооборудованиядлякомнатысенсомоторногоразвития 

используются различные напольные сенсорные тренажеры. Они направлены на развитие 

координационныхспособностейдетей,формированиеунихстатическогоидинамического 

равновесияидр.ВДОУсозданыусловиядляинформатизацииобразовательногопроцесса. 

Дляэтоговгрупповыхипрочихпомещенияхимеетсяоборудованиедля использования

 информационно-коммуникационных технологий в  образовательном 

процессе (стационарные и мобильные  компьютеры, интерактивное оборудование, 



142  

принтеры и т. п.). Компьютерно-техническое оснащение используется для различных 

целей: –длядемонстрациидетямпознавательных, художественных,мультипликационных 

фильмов,литературных,музыкальныхпроизведенийидр.;–дляпоискавинформационной 

среде материалов, обеспечивающих реализацию основной образовательной программы; – 

для предоставления информации о Программе семье, всем заинтересованным лицам, 

вовлеченным в образовательную деятельность, а также широкой общественности; – для 

обсуждения с родителями (законными представителями) детей вопросов, связанных с 

реализацией Программы и т. п. 

Для организации ППРОС в семейных условиях родителям (законным 

представителям) также рекомендуется ознакомиться с образовательной программой 

Организации, которую посещает ребенок, для соблюдения единства семейного и 

общественного воспитания. 

Знакомство с Программой будет способствовать конструктивномувзаимодействию 

семьи и ДОУ в целях поддержки индивидуальности ребенка с ЗПР. 

Развивающая предметно-пространственная среда – часть образовательной среды, 

представленная специально организованным пространством (помещениями Организации, 

прилегающимиидругимитерриториями,предназначенными дляреализации Программы), 

материалами, оборудованием, электронными образовательными ресурсами (в том числе 

развивающими компьютерными играми) и средствами обучения и воспитания детей 

дошкольноговозраста,охраныиукрепленияихздоровья,предоставляющимивозможность 

учета особенностей и коррекции недостатков их развития. 

Оборудованиекабинетапедагога-психолога,учителя-дефектолога 
ВсоответствиисРекомендациямипоформированиюинфраструктурыдошкольных 

образовательных организаций и комплектации учебно-методических материалов в целях 

реализации образовательных программ дошкольного образования. 

https://docs.edu.gov.ru/document/f4f7837770384bfa1faa1827ec8d72d4/download/5558/(стр.109-

112). 

3.3 Реализация Программы обеспечивается созданием в образовательной 

организации кадровых, финансовых, материально-технических условий. 

3.3.1. Реализация Программы обеспечивается педагогическими, руководящими и 

иными работниками, имеющими профессиональную подготовку, соответствующую 

квалификационным требованиям, установленным в Едином квалификационном 

справочнике должностей руководителей, специалистов и служащих, раздел 

"Квалификационныехарактеристикидолжностейработниковобразования",утвержденном 

приказомМинистерства здравоохранения и социального развития Российской Федерации 

от 26 августа 2010 г. N761н (зарегистрирован Министерством юстиции Российской 

Федерации 6 октября 2010г., регистрационный N18638) с изменениями, внесенными 

приказомМинистерства здравоохранения и социального развития Российской Федерации 

от31мая2011г.N448н(зарегистрированМинистерствомюстицииРоссийскойФедерации 1 

июля 2011г., регистрационный N 21240), в профессиональных стандартах "Педагог 

(педагогическаядеятельностьвсфередошкольного,начальногообщего,основногообщего, 

среднего общего образования) (воспитатель, учитель)", утвержденном 

приказомМинистерстватрудаисоциальнойзащитыРоссийскойФедерацииот18 октября2013 

г. N 544н(зарегистрированМинистерствомюстицииРоссийскойФедерации6декабря 2013г., 

регистрационный N 30550) с изменениями, внесенными приказамиМинистерства труда и 

социальной защиты Российской Федерации от 5 августа 2016 г. N 422н (зарегистрирован 

Министерством юстиции Российской Федерации 23 августа 2016 г., регистрационный N 

43326), "Педагог-психолог (психолог в сфере образования)", 

утвержденномприказомМинистерстватрудаисоциальнойзащитыРоссийскойФедерации 

https://docs.edu.gov.ru/document/f4f7837770384bfa1faa1827ec8d72d4/download/5558/
http://internet.garant.ru/document/redirect/199499/0
http://internet.garant.ru/document/redirect/55171672/0
http://internet.garant.ru/document/redirect/70535556/0
http://internet.garant.ru/document/redirect/71473080/0
http://internet.garant.ru/document/redirect/71166760/0
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от24июля2015 г.N 

514н(зарегистрированМинистерствомюстицииРоссийскойФедерации18августа2015 

г.,регистрационныйN 38575);"Специалиствобласти воспитания", утвержденном

 приказом  Министерства труда и социальной защиты 

РоссийскойФедерацииот10января2017 г.N 10н(зарегистрированМинистерством 

юстицииРоссийскойФедерации26января2017 г.,регистрационныйN45406);"Ассистент 

(помощник)пооказаниютехническойпомощиинвалидамилицамсограниченнымивозможнос

тямиздоровья",утвержденномприказомМинистерстватрудаисоциальной защиты

 Российской Федерации от 12 апреля 2017 г. N 351н (зарегистрирован 

МинистерствомюстицииРоссийскойФедерации4мая2017 г.,регистрационныйN46612). 

Для преодоления задержки психического развития в группе компенсирующей 

направленности работает учитель-дефектолог (олигофренопедагог). При наличии 

нарушений речевого развития, подтвержденного в заключении ПМПК, в работу по 

коррекции речи включается учитель-логопед. Оба специалиста должны иметь высшее 

дефектологическое образование без предъявления требований к стажу работы. 

Психолого- педагогическое сопровождение обеспечивает педагог-психолог 

(с соответствующим высшим образованием) из расчета трех-четырех групп на одного 

специалиста. 

ДошкольникусЗПРпредоставляетсяуслугаассистентавслучае,еслитакое специальное 

условие прописано в заключении ПМПК. 

Повышение педагогической компетентности осуществляется за счет курсов 

повышения профессиональной квалификации, системы непрерывного образования, в 

которой предусмотрены различные формы повышения квалификации (конференции, 

семинары, мастер-классы, вебинары, стажировочные площадки, самообразование, 

взаимопосещение и другое). 

Непосредственную реализацию коррекционно-образовательной программы 

осуществляют следующие педагоги под общим руководством методиста (старшего 

воспитателя): 

- учитель-дефектолог(ведущийспециалист), 

- учитель-логопед, 

- педагог-психолог, 

- воспитатель, 

- инструкторпоФИЗО, 

- музыкальныйруководитель. 

Старший воспитатель обеспечивает организацию образовательного процесса в 

детском садув соответствии с образовательной программой дошкольной образовательной 

организации, обеспечивает организацию деятельности специалистов, осуществляющих 

психолого-педагогическое сопровождение ребенка с ЗПР, обеспечивает повышение 

профессиональной компетенции педагогов, а также организует взаимодействие с 

консилиумом образовательной организации, семьями детей с ЗПР и различными 

социальными партнерами. 

Учитель-дефектологдляосуществленияэффективногокоррекционногообучения 

детей с задержкой психического развития должен обладать высоким уровнем 

профессиональных компетенций и личностных качеств: 

■ знатьклинико-психологическиеособенностидетейсЗПРиих 

образовательные потребности; 

■ владетьметодамипсихолого-педагогическойдиагностикии коррекции; 
■ уметь отбирать содержание и методы образовательной деятельности по 

профессиональной коррекции недостатков развития у дошкольников разных возрастных 

групп; 

http://internet.garant.ru/document/redirect/71595630/0
http://internet.garant.ru/document/redirect/71670014/0
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■ учитыватьиндивидуальныеособенностидетей; 
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■ обладать личностными качествами, обеспечивающими полноценную 

коммуникацию с детьми, отстающими в психоречевом развитии, имеющими особенности 

поведения и деятельности; 

■ обладатьвысокимуровнемкоммуникативнойиречевой культуры; 
■ уметь устанавливать коллегиальные взаимоотношения с врачами, 

психологами, учителями общеобразовательных учреждений, членами ПМПК для 

выработки оптимальных условий коррекции нарушений развития у детей; 

■ осознавать свою личную профессиональную ответственность при 

интерпретации результатов педагогической диагностики и проектировании собственной 

профессиональной деятельности. 

Учитель-дефектолог несет ответственность за реализацию задач и уровень 

коррекционно-развивающей работы с детьми, направляет и координирует деятельность 

членов педагогического коллектива группы. Он осуществляет: 

— психолого-педагогическое изучение детей в начале, в середине и в конце 

учебного года; составляет развернутые психолого-педагогические характеристики 

детей; оформляет диагностические карты; 

— на основе анализа результатов обследования и с учетом программных 

требованийосуществляетпланированиеработы,составляетрабочуюпрограмму; 

— проводитанализдинамикиразвитиякаждогоребенкаитекущий 

мониторинг в процессе коррекционно-развивающего обучения; 

— взаимодействуетсоспециалистамиконсилиумаобразовательнойорганизации 

при определении образовательного маршрута; для получения дополнительных 

рекомендаций по работе с воспитанником с ОВЗ. 

— организуетработусродителями:проводитгрупповыеииндивидуальные 

консультации, родительские собрания, открытые занятия. 

Скаждой группой детей с ЗПР работают 2 воспитателя, каждый имеет среднее 

профессиональное или высшее профессиональное образование с обязательным 

повышением квалификации. Задачи коррекционно-развивающего компонента программы 

воспитателиреализуютвпроцессережимныхмоментов,совместнойсдетьмидеятельности и 

самостоятельной деятельности детей, проведении групповых и подгрупповых занятий, 

предусмотренных расписанием непосредственной образовательной деятельности. 

Воспитательпосогласованиюсоспециалистомпроводитиндивидуальнуюработусдетьми во 

второй половине дня (в режиме дня это время обозначается как «развивающий час»). В 

это время по заданию специалистов (учителя-дефектолога и логопеда) воспитатель 

планирует работу, направленную на развитие общей и мелкой моторики, сенсорных 

способностей, предметно-практической и игровой деятельности, закрепляются речевые 

навыки. Работа организуется в форме игры, практической или речевой деятельности, 

упражнений. 

Учитель-логопед совместно с учителем-дефектологом на группе с ЗПР 

осуществляют работу в образовательной области «Речевое развитие», а другие педагоги 

подключаются и планируют образовательную деятельность в соответствии разделами 

адаптированнойпрограммыирекомендациямиспециалистов.Основная функциялогопеда 

- коррекция недостатков фонематической, произносительной и лексико-грамматической 

сторон речи во время совместной деятельности с ребенком и в процессе индивидуальных 

занятий. 

Педагогу-психологу отводится особая роль. Он осуществляет 

психопрофилактическую, диагностическую, коррекционно-развивающую, 

консультативно-просветительскую работу. Обязательно включается в работу ППк 

(консилиума), привлекается к анализу и обсуждению результатов обследования детей, 

наблюдениюзаихадаптациейиповедением.ПрипоступлениидетейсЗПРпедагог- 
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психолог участвует в обследовании каждого ребенка, осуществляя диагностику для 

выявления детей, нуждающихся в специальной психологической помощи. 

Психологическая диагностика направлена на выявление негативных личностных и 

поведенческихпроявлений,наопределениефакторов,препятствующихразвитиюличности 

ребенка, выявление «зоныближайшего развития», определение способности кориентации 

в различных ситуациях жизненного и личностного самоопределения. 

Особую роль в реализации коррекционно-педагогических задач принадлежит 

инструктору по физической культуре и музыкальному руководителю. Это связано с тем, 

что психомоторное развитие детей имеет ряд особенностей. Большинство из них отстают 

по показателям физического развития, у них замедлен темп формирования двигательных 

навыковкачеств,многиедетисоматическиослаблены.Инструкторпофизическойкультуре 

проводит работупо развитиюобщейи мелкоймоторики, координационныхспособностей, 

развитию правильного дыхания, координации речи и движения. Музыкальный 

руководитель обеспечивает развитие темпа, ритма, мелодики, силы и выразительности 

голоса, развитие слухового восприятия. 

Психолого-педагогический консилиум (ППк), созданный в образовательной 

организации,выполняеторганизационно-

управленческуюфункциюикоординируетдеятельностьучастниковкоррекционно-

педагогическогопроцесса.Егоглавныезадачи: 

защитаправиинтересовребенка;углубленнаядиагностикапопроблемамразвития;выявлениег

руппдетей,требующихособоговниманияспециалистов;консультирование 

всехучастниковобразовательногопроцесса.Консилиумможнорассматриватькакмеханизмпс

ихолого-

педагогическогосопровождениядетейсОВЗвобразовательнойорганизации.Консилиумразра

батываетиутверждаетиндивидуальныеобразовательные 

маршруты,отслеживаетихвыполнение.Выполняетконсультативныефункции,атакже служит 

для повышениякомпетенциипедагогическихкадров,работающихс детьмис ОВЗ. 

Программа коррекционной работы обсуждается и утверждается участниками ППк. 

ППк также обеспечивает обсуждение промежуточных результатов реализации программы 

коррекционной работы, анализирует динамику развития детей, корректирует содержание 

коррекционно-развивающих программ, формы работы, используемые технологии, 

разрабатывает рекомендации для дальнейшей работы педагогов. ППк тесно 

взаимодействует с ПМПК и семьями воспитанников. 

3.3.2. В объем финансового обеспечения реализации Программы включаются 

затраты на оплату труда педагогических работников с учетом специальных условий 

получения образования обучающимися с ТНР; (части 2, 3 статьи99Федерального закона от 

29 декабря 2012 г. N 273-ФЗ "Об образовании в Российской Федерации" (Собрание 

законодательства Российской Федерации, 2012, N 59, ст. 7598; 2022, N 29, ст. 5262). 

Финансовое обеспечение реализации адаптированной основной образовательной 

программы опирается на исполнение расходных обязательств муниципального задания, 

обеспечивающих государственные гарантии прав на получение общедоступного и 

бесплатного дошкольного общего образования. Расходные обязательства обеспечиваются 

за счет предоставляемых субсидий в соответствии с нормативами, определяемыми 
субъектом РФ в расчете на одного воспитанника. 

Норматив затрат на реализацию Программы дошкольного общего образования – 

гарантированный минимально допустимый объем финансовых средств в год в расчете на 

одного воспитанника по программе дошкольного образования, необходимый для 

реализации адаптированной основной образовательной программы дошкольного 

образования, включая: 

- расходы на оплату труда работников, реализующих Программу дошкольного 

общего образования (с учетом обеспечения уровня средней заработной платы 

http://internet.garant.ru/document/redirect/70291362/109184
http://internet.garant.ru/document/redirect/70291362/109185
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педагогическихработниковзавыполняемуюимипедагогическуюработуииныевиды 
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работ по реализации программы дошкольного общего образования, определяемого в 

соответствии с Указами Президента Российской Федерации, нормативно-правовыми 
актами Правительства Российской Федерации, органов государственной власти субъектов 

Российской Федерации, органов местного самоуправления); 

- расходы на приобретение учебных и методических пособий, средств обучения, 

игр, игрушек, электронных образовательных ресурсов, спортивного, оздоровительного 

оборудования, инвентаря необходимых для организации всех видов образовательной 

деятельности и создания развивающей предметно-пространственной среды (в том числе 
специальных для детей с ОВЗ и детей-инвалидов); 

- прочие расходы: оплату услуг связи, в том числе расходов, связанных с 

подключением кинформационной сетиИнтернет;расходов, связанныхс дополнительным 

профессиональнымобразованием;подпискинаактуализациюэлектронныхресурсов,пополне

ниекомплектасредствобученияиподпискинатехническоесопровождениедеятельности 

средств обучения и т.д. 

При разработке программы образовательной организации в части обучения и 

воспитания детей с ограниченными возможностями, финансовое обеспечение реализации 

образовательнойпрограммыдошкольногообразованиядлядетейсОВЗучитываетрасходы 
необходимые для обеспечения деятельности по коррекции нарушения развития, 

предусмотренной адаптированной основной образовательной программой. 

Нормативные затраты на реализацию образовательной программы, 
гарантированный объем финансовых средств в год представлены в Плане финансово- 

хозяйственной деятельности ДОУ. 

ДОУ самостоятельно принимает решения в части расходования средств и 

реализации обеспечения Программы: устанавливает предмет закупок, количество 

пополняемого оборудования, а также работ для обеспечения требований к условиям 

реализации Программы. ДОУ самостоятельно разрабатывает финансовый механизм 
взаимодействия с организациями, выступающими социальными партнерами. 

3.3.3Материально-техническоеобеспечениеПрограммы,обеспеченностьметодическими 

материалами и средствами обучения и воспитания 

ВДООсозданыматериально-техническиеусловия,обеспечивающие: 

1. Возможность достижения обучающимися планируемых результатов освоения 

адаптированной образовательной программы дошкольного образования дляобучающихся 

с ЗПР; 

2. Выполнение требований санитарно-эпидемиологических правил и нормативов:к 

условиям размещения организаций, осуществляющих образовательную деятельность; 

оборудованию и содержанию территории; 

помещениям, их оборудованию и содержанию; естественному и искусственному 

освещению помещений;отоплению и вентиляции; 

водоснабжениюиканализации;организациипитания; 

медицинскомуобеспечению; 

приемудетейворганизации,осуществляющиеобразовательнуюдеятельность;организ

ации режима дня; 

организациифизическоговоспитания;личнойгигиенеперсонала; 

3. Выполнениетребованийпожарнойбезопасностииэлектробезопасности; 

4. Выполнениетребованийпоохранездоровьяобучающихсяиохранетруда 

работников; 

5. ВозможностьдлябеспрепятственногодоступаобучающихсясЗПРкобъектам 

инфраструктуры Организации. 

Присозданииматериально-техническихусловийдлядетейсЗПРучитываются 

особенности их физического и психического развития. 
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ДОО оснащена полным набором оборудования для различных видов детской 

деятельности в помещении и на участке, игровыми и физкультурными площадками, 

озелененной территорией. 

В ДОО есть всё необходимое для всех видов воспитательной и образовательной 

деятельностиобучающихся (в том числедетей сОВЗи детей-инвалидов),педагогической, 

административной и хозяйственной деятельности оснащение и оборудование: 

учебно-методическоесопровождениеПрограммы; 

помещениядлязанятийипроектов,обеспечивающиеобразованиедетейчерезигру, 

общение, познавательно-исследовательскую деятельность и другие формы активности 

ребенка с участием взрослых и других детей; 

оснащение предметно-развивающей среды, включающей средства обучения и 

воспитания, подобранные в соответствии с возрастными и индивидуальными 

особенностями детей дошкольного возраста, содержания Программы образования; 

мебель, техническое оборудование, спортивный и хозяйственный инвентарь, 

инвентарь для художественного, театрального, музыкального творчества, музыкальные 

инструменты; 

административныепомещения,методическийкабинет; 

помещения для занятий специалистов (логопед, педагог-дефектолог, педагог- 

психолог); помещения, обеспечивающие охрану и укрепление физического и 

психологического здоровья, в том числе медицинский кабинет; оформленная территория 

Организации. 

 

Режимираспорядокднявдошкольныхгруппах 

Режим дня представляет собой рациональное чередование отрезков сна и 

бодрствования в соответствии с физиологическими обоснованиями, обеспечивает 

хорошее самочувствие и активность ребенка, предупреждает утомляемость и 

перевозбуждение. 

Режим и распорядок дня устанавливается с учетом санитарно- 

эпидемиологических требований, условий реализации Программы, потребностей 

участниковобразовательных отношений. 

Основными компонентами режима в ДОО являются: сон, пребывание на 

открытом воздухе (прогулка), образовательная деятельность, игровая деятельность и 

отдых по собственномувыбору (самостоятельная деятельность), прием пищи, личная 

гигиена. Содержание и длительность каждого компонента, а также их роль в 

определенные возрастные периоды закономерно изменяются, приобретая новые 

характерные черты и особенности. 

Дети, соблюдающие режим дня, более уравновешены и работоспособны, уних 

постепенно вырабатываются определенные биоритмы, система условных рефлексов, 

что помогает организму ребенка физиологически переключаться между теми или 

инымивидамидеятельности,своевременноподготавливатьсяккаждомуэтапу:приему 

пищи, прогулке, занятиям, отдыху. Нарушение режима отрицательно сказывается на 

нервной системе детей: они становятся вялыми или, наоборот, возбужденными, 

начинают капризничать, теряют аппетит, плохо засыпают и спят беспокойно. 

Приучать детей выполнять режим дня необходимо с раннего возраста, когда 

легче всего вырабатывается привычка к организованности и порядку, активной 

деятельности и правильному отдыху с максимальным проведением его на свежем 

воздухе. Делать это необходимо постепенно, последовательно и ежедневно. 
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Режимднядолженбытьгибким,однаконеизменнымидолжныоставатьсявремя 

приема пищи, интервалы между приемами пищи, обеспечение необходимой 

длительности суточного сна, время отхода ко сну; проведение ежедневной прогулки. 

При организации режима следует предусматривать оптимальное чередование 

самостоятельной детской деятельности и организованных форм работы с детьми, 

коллективныхи индивидуальныхигр, достаточную двигательную активность ребенка 

в течение дня, обеспечивать сочетание умственной и физической нагрузки. Время 

образовательной деятельности организуется 

таким образом, чтобы вначале проводились наиболее насыщенные по содержанию 

видыдеятельности, связанные с умственной активностью детей, максимальной их 

произвольностью,азатемтворческиевидыдеятельностивчередованиисмузыкальной и 

физической активностью. 

Продолжительность дневной суммарной образовательной нагрузки для детей 

дошкольного возраста, условия организации образовательного процесса должны 

соответствовать требованиям, предусмотренным Санитарными правилами и нормами 

СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», 

утвержденным постановлением Главного государственного санитарного врача 

РоссийскойФедерацииот28января2021г.№2,действующимдо1марта2027г.(далее –

Гигиеническиенормативы),иСанитарнымиправиламиСанПиН2.4.3648-20 

«Санитарно- эпидемиологическиетребованиякорганизациямвоспитанияиобучения, 

отдыха иоздоровления детей имолодежи», утвержденным Постановлением Главного 

государственногосанитарного врачаРоссийскойФедерацииот28сентября2020г. № 28 

(далее – Санитарно-эпидемиологическиетребования). 

Режим дня строится с учетом сезонных изменений. В теплый период года 

увеличивается ежедневная длительность пребывания детей на свежем воздухе, 

образовательная деятельность переносится на прогулку (при наличии условий). 

Согласнопункту185Гигиеническихнормативовпритемпературевоздуханижеминус 15 

°C и скорости ветра более 7 м/с продолжительность прогулки для детей до 7 лет 

сокращают. При осуществлении режимных моментов необходимо учитывать также 

индивидуальные особенности ребенка (длительность сна, вкусовые предпочтения, 

характер, темп деятельности и т. д.). 

Режим питания зависит от длительности пребывания детей в ДОО и 

регулируется СанПиН 2.3/2.4.3590-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организации общественного питания населения», утвержденным Постановлением 

Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 27 октября 

2020 года № 32 (далее –СанПиН по питанию). 

Согласно пункту 183 Гигиенических нормативов Организация может 

корректировать режим дня в зависимости от типа организации и вида реализуемых 

образовательных программ, сезона года. Ниже приведены требования к организации 

образовательного процесса, режиму питания, которыми следует руководствоваться 

при изменении режима дня. 
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Согласно пункту 2.10 Санитарно-эпидемиологических требований к организации 

образовательного процесса и режима дня должны соблюдаться следующие требования: 

Режим двигательной активности детей в течение дня организуется с учетом 

возрастных особенностей и состояния здоровья. 

При организации образовательной деятельности предусматривается введение в 

режим дня физкультминуток во время занятий, гимнастики для глаз, обеспечивается 

контроль за осанкой, в том числе, во время письма, рисования и использования ЭСО. 

Физкультурные, физкультурно-оздоровительные мероприятия, массовые 

спортивные мероприятия, туристические походы, спортивныесоревнованияорганизуются 

с учетом возраста, физической подготовленности и состояния здоровья детей. 

Хозяйствующимсубъектом обеспечивается присутствие медицинских работников на 

спортивных соревнованиях и на занятияхв плавательных бассейнах. 

Возможность проведения занятий физической культурой и спортом на открытом 

воздухе, а также подвижных игр, определяется по совокупности показателей 

метеорологическихусловий(температуры,относительнойвлажностиискоростидвижения 

воздуха) по климатическим зонам. В дождливые, ветреные и морозные дни занятия 

физической культурой должны проводиться в зале. 

 

3.5. Учебныйплан 

ВДОО применяетсякомплексно-тематическийподходкорганизации 

образовательного процесса. Он подразумевает объединение комплекса различных видов 

специфическихдетскихдеятельностейвокругединойтемы.Вкачестветеммогут 

выступать организующие моменты, тематические недели, события, реализация проектов, 

сезонныеявлениявприроде,праздники,традиции.Приэтом,чтонемаловажно,реализация 

комплексно-тематического принципа тесно взаимосвязана синтеграциейобразовательных 

областей и с интеграцией детских деятельностей. 

Образовательный процесс в ДОО организован вформе тематических недель и 

тематическихобразовательныхпроектов (старшая и подготовительнаягруппы), в которых 

комплексразличныхдетскихдеятельностейобъединенвокруг единойтемы. Именно через 

различные виды детской деятельности педагоги реализуют содержание всех пяти 

образовательных областей. 

Втечение каждой тематической недели педагог проектирует иорганизует свою 

деятельность по четырем блокам: 

I блок. Образовательная деятельность пореализации содержания образовательных 

областей в процессе специально организованных занятий. 

Для реализации образовательной области «Познавательное развитие» проводятся 

занятия по направлениям: 

«Ребенокимирприроды»(винтеграциисобразовательнымиобластями 

«Социально-коммуникативное развитие» и«Речевое развитие», атакже «Художественно- 

эстетическое развитие»), 
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«Ребенокисоциальныймир»(винтеграциисобразовательнымиобластями 

«Социально-коммуникативное развитие» и«Речевое развитие», атакже «Художественно- 

эстетическое развитие»), 

«Развитиеэлементарныхматематическихпредставлений»(в интеграции 

собразовательными областями «Речевоеразвитие» и«Социально-коммуникативное 

развитие»), 

«Конструирование: техническое конструирование изстроительного материала, 

деталей конструкторов, крупногабаритных модулей» (в интеграции собразовательными 

областями«Речевоеразвитие»,«Социально-коммуникативноеразвитие» и «Художественно-

эстетическое развитие»). 

Дляреализацииобразовательнойобласти«Речевоеразвитие»(винтеграции совсеми 

образовательными областями) внашем тематическом планировании предлагаются занятия 

по направлениям: 

«Развитиеречи», 

«Воспитаниелюбви иинтересакхудожественномуслову». 

Для реализации образовательной области «Художественно-эстетическое развитие» 

(винтеграциисовсемиобразовательнымиобластями)предлагаютсязанятия 

понаправлениям: «Музыка», «Рисование», «Лепка», «Аппликация», «Конструирование 

(творческое конструирование из природного и бросового материалов, из бумаги)». 

Дляреализацииобразовательнойобласти«Физическоеразвитие»вДООпроводятся 

занятияпофизкультуре,физкультурныепраздники,досуги,соревнования,в занятия по 

реализации иных образовательных областей включаются динамические паузы. 

II блок.Образовательная деятельность пореализации содержания образовательных 

областейвне занятий, вразных формах совместной деятельности педагога идетей. Среди 

различныхформ совместной деятельности взрослыхидетей мы используем игру(сюжетную, 

дидактическую, справилами), ситуацию (решение ситуативных задач), проектную 

деятельность, мастерскую, коллекционирование, чтение педагогом и восприятие детьми 

художественнойипознавательнойлитературы,экспериментированиеиисследование,беседы, 

викториныиконкурсы,наблюдения,экскурсии,работувкнижномуголке. 

III блок.Самостоятельнаядеятельностьдетейврежимедня. 

IV блок.Взаимодействиессемьямидетей–

образовательнаядеятельностьпореализации содержания образовательных областей 

впроцессе сотрудничества дошкольной организации с семьей. 

Как правило, первое знакомство детей стемой недели происходит при освоении 

образовательной области «Познавательное развитие» (винтеграции собразовательными 

областями«Социально-коммуникативноеразвитие»и«Речевоеразвитие»),назанятии 

«Ребенокиокружающиймир». 
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Стемой недели связана специально организованная детская деятельность – 

коммуникативная, игровая, продуктивная, трудовая, музыкальная, поисково- 

экспериментальная, конструктивная, восприятие художественной литературы, 

двигательная активность,– через которую реализуются все образовательные области. Эти 

виды детской деятельности осуществляются как вформе специально организованных 

занятий – поразвитию речи, развитию элементарных математических представлений, 

конструированию,лепке,рисованию,аппликации,музыкеифизкультуре(I блок), –так 

ивразличных формах совместной деятельности педагогов и детей вне занятий: игре 

(сюжетной, дидактической, справилами), педагогической ситуации, мастерской, 

коллекционировании,чтениихудожественнойлитературы,экспериментировании и 

исследовании, наблюдениях, экскурсиях, беседах, викторинах и конкурсах (II блок). 

Для специально организованных занятий мыпредлагаем три группы целей: 

обучающие,воспитательныеиразвивающие.Ккаждойгруппецелеймы формируем сначала 

общие цели всоответствии соСтандартом дошкольного образования), азатем дополняем 

ихцелямидидактическими,связаннымисоспецификойисодержаниемданногозанятия. 

Блок самостоятельной деятельности детей (III блок) представлен через перечень 

мероприятий, которые должен провести воспитатель поорганизации развивающей среды 

длясамостоятельнойдеятельностидетей(центрыактивности,организациявсего 

помещениягруппы,размещениеатрибутовдлясюжетно-ролевыхигрдетей).Представлены 

также краткие рекомендации воспитателю по организации детской игры. 

Взаимодействиеисотрудничествопедагоговссемьямидетейпореализации 

Программы (IV блок) осуществляется посредством кратких рекомендаций для родителей, 

советов поорганизации домашних занятий, наблюдений вприроде, домашнего чтения 

детям. 

Рассматриваяразныенаправленияорганизацииобразовательногопроцесса, мы 

реализуемодноизважныхположенийСтандартадошкольногообразования: 

«ПрограммаможетреализовыватьсявтечениевсеговременипребываниядетейвОрганизации»

. Именно учет указанных четырех направлений позволяет осуществлять непрерывный 

образовательный процесс, охватывая все виды активности ребенка и делая его активным 

участником образовательного процесса. 

В Учебном плане мы представляем названия тематических недель для всех 

возрастных групп детского сада и тематических образовательных проектов для групп 

старшего дошкольного возраста (старшая и подготовительная к школе группы). 
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Младшаягруппа(детиввозрастеот3 до4лет) 

 

Неделя 

Месяц 
1-ая неделя 2-ая неделя 3-я неделя 4-ая неделя 

Сентябрь Диагностика Диагностика Диагностика 
Мыпришливдетскийсад.Давайте 

познакомимся 

Октябрь Нашиигрушки вдетском саду 
Осень.Малышина осенней 

прогулке 
Нашалюбимаяеда:овощи Нашалюбимаяеда:фрукты 

Ноябрь Нашалюбимаяеда:продукты Домашниеживотные Ктоживетвлесу? Семья 

Декабрь Наш дом Пришлазима 
Ктокаккзимеприготовился 

(изготовление кормушек) 
Скоропраздник-Новый год! 

Январь  Зимниезабавы Предметывокругнас:посуда Предметывокругнас:мебель 

Февраль Бытоваятехника. Изобретения Нашаобувь Нашаодежда ДеньЗащитникаОтечества 

Март Мамин праздник Транспорт Нашетело Книги.Сказочныегерои 

Апрель Весна Птицы Магазин Профессии 

Май  ПДД Цветы Скоро лето! 

Июнь 
Безопасноеповедениев природе 

Безопасностьнаводе Наблюдаемза насекомыми Безопасностьдорожного движения 

Июль Собираемся в путешествие Любимыесказки Народныеигрушки Растениянаучасткедетскогосада 

Август Неделяздоровья Птицывгороде Неделяэкспериментирования Мылюбим спорт 
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Средняягруппа(детиввозрастеот4до5лет) 

 

Неделя 

Месяц 
1-аянеделя 2-ая неделя 3-я неделя 4-ая неделя 

Сентябрь Диагностика Диагностика Нашлюбимыйдетскийсад 
Сезонныеизмененияв 
природе:Осень золотая 

Октябрь Овощи Ягодыифрукты Деревья 
Средаобитания.Красная книга 

Ноябрь Дикиезверииптицы 
Домашниеживотныеи питомцы 

Дом,вкоторомя живу Семья 

Декабрь 
Сезонныеизмененияв 
природе:Зимушка-зима 

Мы живемвРоссии Игрушки 
Любимый праздник– Новый 
год 

Январь  Зимниезабавы. Неделяздоровья. Нашетело Мебель 

Февраль Профессии Транспорт Деньзащитника Отечества Инструменты 

Март 
Международныйженский 

день 
Посуда Неделядетскойкниги. Театр Бытовая техника 

Апрель 
Сезонныеизмененияв 

природе: Весна 
Домашниеживотные 

Инфраструктура ближайшего 

окружения:Вмагазине(всупермаркете) 

Неделяпожарной 

безопасности 

Май День Победы 
Инфраструктураближайшего 

окружения:Мояулица.ПДД 
Цветы. Насекомые Игрылетом 

Июнь 
Сезонныеизмененияв 

природе:Встречаемлето 
Свойстваводы Безопасноеповедениеуводы Комнатные растения 

Июль 
Достопримечательности 
родногогорода(села) 

Одеждаи обувь Домаиздания Разнообразиеживотных 

Август 
Свойстваприродных 

материалов 
Декоративныерастения Чтозачудоэтисказки Чтотакоедружба 
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Старшаягруппа(детиввозрастеот5до7лет) 

 

Неделя 
Месяц 

1-ая неделя 2-ая неделя 3-я неделя 4-аянеделя 5-я неделя 

Сентябрь Диагностика Диагностика Деревья. 
Наш любимыйдетский 
сад 

Лес.Грибы. Ягоды 

Октябрь Осень Огород.Овощи Сад.Фрукты Продуктыпитания  

Ноябрь 
Из историиодежды, 
обуви,головных уборов 

Изисториидомови 
зданий 

Из историимебели 
Изисториипосудыи 
столовых приборов 

Семья 

Декабрь Зимы.Зимующиептицы Домашниеживотные Дикие животные 
Общий праздник– 
Новыйгод! 

 

Январь  Зимниеигрыи забавы Транспорт Профессии  

Февраль Юныйтехник Книга Военные профессии 
Тело.Гигиены  

Март 
8Марта.Профессии мам. 

Весна.Весенниемесяцы 

Защитаприроды. Красная 

книга 
Театр 

 

Апрель Перелетные птицы Покорениекосмоса ПДД.Нашгород 
Инструментыи 

материалы 

 

Май 
 

День Победы Рыбы. Водоемы Насекомые 
 

Июнь 

День защиты детей. 

ТОП«Я–ребенок!Ия 
имею право!» 

ТОП«Пушкинскийдень 

России» 

ТОП«Природные 

сообщества:Водоем» 

ТОП«Летокрасное 

пришло!» 

ТН«Неживаяприрода: 

горные породы и 
минералы» 

Июль 
Тематическийобразовательныйпроект«НародныепромыслыРоссии» 

«ВеселаяДымка» «Сине-голубаяГжель» «ЗолотаяХохлома» «Русскаяигрушка» «Веселый Городец» 

Август «Кружевоивышивка» 
ТОП«Ярмарка 
народных мастеров» 

ТОП«Любимыекниги» ТОП«Школа здоровья» 
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Неделя 
Месяц 

1-ая неделя 2-аянеделя 3-я неделя 4-ая неделя 5-я неделя 

Сентябрь Диагностика Диагностика Деревья –нашидрузья 
Плодыосени:Овощи. 
Фрукты.Грибы 

Хлеб.Хлебные 
изделия 

Октябрь Музыкальныеинструменты 
Золотаяосень. Осенние 
месяцы 

Деньотца.Профессиипап 
Ярославль– столица 
Золотого кольца 

 

Ноябрь Мы живемвРоссии Домаиздания Историямебели 
Посудаистоловые 

приборы 
Моясемья 

Декабрь Приметызимы Животныесевера Животные юга 
Общий праздник– 
Новыйгод! 

 

Январь  Зимниеигрыи забавы Транспорт Профессии  

Февраль Юныйтехник Книги 
День защитника 
Отечества 

Моетело.ЗОЖ 
 

Март 8Марта. Профессии мам Весна.Весенниемесяцы 
Дикиеидомашние 
животные иихдетеныши 

Театр 
 

Апрель Перелётные птицы День космонавтики ПДД 
Бытоваятехникаи 
электроприборы 

 

Май  Военные профессии Насекомые Водоемы.Рыбы Луг. Цветы 

Июнь 
Деньзащитыдетей.ТОП«Я 
–ребенок!Ияимею право!» 

ТОП«Пушкинский день 
России» 

ТОП«СказкиПушкина» ТОП«Школаздоровья» 
 

 

Июль 

Тематическийобразовательныйпроект«НародныепромыслыРоссии» 

«Сине-голубаяГжель» «ЗолотаяХохлома» «Русскаяигрушка» «Кружевоивышивка» 
«Веселый 
Городец» 

Август 
ТОП«Ярмарканародных 
мастеров» 

ТОП«Любимыекниги» ТОП«Скоро в школу!» 
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3.6. Календарныйучебныйграфик 

Календарный учебный график является локальным нормативным документом, 

регламентирующимобщиетребованиякорганизацииобразовательногопроцессав МДОУ 

«Детский сад№140». 

Календарный учебный график разработан в соответствии со следующими нормативными 

документами: 

– Федеральнымзакономот29декабря2012г.№273-ФЗ«ОбобразованиивРоссийской 

Федерации» (часть 9 статьи 2); 

– Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31 июля 2020 г. № 

373 «Об утверждении Порядка организации иосуществления образовательной деятельности по 

основным образовательным программам дошкольного образования» 

– СанПиН2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

– Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного 

образования(УтвержденприказомМинистерстваобразованияинаукиРоссийскойФедерацииот 17 

октября 2013 г. № 1155); 

– УставомДОУ. 

Календарныйучебный график учитывает в полномобъемевозрастныепсихофизические 

особенности воспитанников и отвечает требованиям охраны их жизни и здоровья. Содержание 

календарного учебного графика включает в себя следующие сведения: 

 режимработыДОУ; 

 продолжительностьучебногогода; 

 количествонедельвучебномгоду; 

 срокипроведения мониторинга; 

 формы организации образовательного процесса в течение недели с учетом 

максимальной допустимой нагрузки в организованных формах обучения. 

РежимработыДОУ: 12-часовой (с 7.00– 19.00), рабочаянеделясостоит из5 дней, суббота и 

воскресенье – выходные дни. 

Продолжительностьучебногогодасоставляет36 недель (1и2полугодия)безучета 

каникулярного времени. 

1.Режимработыучреждения 

Продолжительностьучебнойнедели 5дней (спонедельникапопятницу) 

Времяработывозрастныхгрупп с7.30до18.00 часов 

Нерабочиедни Суббота,воскресеньеипраздничныедни 

2.Мероприятия,проводимыеврамкахобразовательногопроцесса 

3.1Мониторингдостижениядетьмипланируемыхрезультатовосвоенияосновной 
общеобразовательнойпрограммыдошкольногообразования: 

Наименование Сроки Количестводней 

Педагогическаядиагностика, 
первичныймониторинг 

Перваяполовинаоктября 2недели 

Итоговыймониторинг Вторая половина мая 2недели 
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Формыорганизацииобразовательногопроцессавтечениенедели.Группараннеговозраста(детиот2до3лет) 

Формыорганизации 

обр. процесса 

Образовательнаяобласть, 

направление 

Количе- 

ство 

Деньнедели 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

 

 

 

 

Занятие (на любом 

занятии решаются 

задачи социально- 

коммуникативного 

развития детей) 

Познавательноеразвитие(РЭМП, 

ознакомлениесокружающиммиром 

(ОМ), конструирование (К)) 

2 ОМ 

  
РЭМП/ 

К 

 

Речевоеразвитие(развитиеречи 

(РР), подготовка к обучению 

грамоте (Г), восприятие 

художественнойлитературыи 
фольклора(ХЛ)) 

 

1 

 

 

РР/ХЛ 

   

Художественно-эстетическое 

развитие(рисование(Р),лепка(Л), 

аппликация (А), художественный 
труд(ХТ),музыка(М) 

 

4 

 
 

М 

 

Р 

 

М 

 

Л /А 

Физическоеразвитие(физкультура 
(Ф),плавание (П)) 

3 Ф 
 

Ф 
 

П 

Беседа,загадка,разговор  + + + + + 

Мастерская   +  +  

Чтениехудожественнойипознавательнойлитературы  + + + + + 

Экспериментированиеинаблюдение   +   + 

Игра  + + + + + 

Решениеситуативныхзадач    +   

Работавкнижномуголке  + + + + + 

Другиеформы:        

 

Общееколичествозанятийвнеделю вгруппахобщеразвивающейнаправленности 10, по2занятиявдень.Занятияпроводятсявпервуюиво вторую 

половину дня (после дневного сна. Длительность занятий – 10 минут 
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Формыорганизацииобразовательногопроцессавтечениенедели.Младшаягруппа(детиот3до4лет) 

Формыорганизации 

обр. процесса 

Образовательнаяобласть, 

направление 

Количе- 

ство 

Деньнедели 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

 

 

 

 

Занятие (на любом 

занятии решаются 

задачи социально- 

коммуникативного 

развития детей) 

Познавательноеразвитие(РЭМП, 

ознакомлениесокружающиммиром 

(ОМ), конструирование (К)) 

2 ОМ 

  
РЭМП/ 

К 

 

Речевоеразвитие(развитиеречи 

(РР), подготовка к обучению 

грамоте (Г), восприятие 

художественнойлитературыи 
фольклора(ХЛ)) 

 

1 

 

 

РР/ХЛ 

   

Художественно-эстетическое 

развитие(рисование(Р),лепка(Л), 

аппликация (А), художественный 
труд(ХТ),музыка(М) 

 

4 

 
 

М 

 

Р 

 

М 

 

Л /А 

Физическоеразвитие(физкультура 
(Ф),плавание (П)) 

3 Ф 
 

Ф 
 

П 

Беседа,загадка,разговор  + + + + + 

Мастерская   +  +  

Чтениехудожественнойипознавательнойлитературы  + + + + + 

Экспериментированиеинаблюдение   +   + 

Игра  + + + + + 

Решениеситуативныхзадач    +   

Работавкнижномуголке  + + + + + 

Другиеформы:        

Общееколичествозанятийвнеделю вгруппахобщеразвивающейнаправленности 10, по2занятиявдень.Занятияпроводятсявпервую половину дня. 

Длительность занятий – 15 минут 
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Формыорганизацииобразовательногопроцессав течениенедели. Средняягруппа(детиот4до5 лет) 

Формыорганизации 

обр. процесса 

Образовательнаяобласть, 

направление 

Количе- 

ство 

Деньнедели 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

 

 

 

 

Занятие (на любом 

занятии решаются 

задачи социально- 

коммуникативного 

развития детей) 

Познавательноеразвитие(ФЭМП, 

ознакомлениесокружающиммиром 

(ОМ), конструирование (К)) 

2 ОМ 

  
ФЭМП/ 

К 

 

Речевоеразвитие(развитиеречи(РР), 

подготовка к обучению грамоте (Г), 

восприятие художественной 

литературыифольклора(ХЛ)) 

 

1 

 
 

РР/ХЛ 

   

Художественно-эстетическое 

развитие(рисование(Р),лепка(Л), 

аппликация(А),художественный 

труд (ХТ), музыка (М) 

 

4 

 
 

М 

 

Р 

 

М 

 

Л /А 

Физическоеразвитие(физкультура 

(Ф), плавание (П)) 
3 Ф 

 
Ф 

 
П 

Беседа,загадка,разговор  + + + + + 

Мастерская   +  +  

Чтениехудожественнойипознавательнойлитературы  + + + + + 

Экспериментированиеинаблюдение   +   + 

Игра  + + + + + 

Решениеситуативныхзадач    +   

Работавкнижномуголке  + + + + + 

Другиеформы:        

Общееколичествозанятийвнеделювгруппахобщеразвивающейнаправленности 10, по2занятиявдень.Занятияпроводятсявпервую половину дня. 

Длительность занятий – до 20 минут 
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Формыорганизацииобразовательногопроцессавтечениенедели.Старшаягруппа(детиот5до6лет) 

Формыорганизации 

обр. процесса 

Образовательнаяобласть, 

направление 

Количе- 

ство 

Деньнедели 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

 

 

 

 

Занятие (на любом 

занятии решаются 

задачи социально- 

коммуникативного 

развития детей) 

Познавательноеразвитие(ФЭМП, 

ознакомлениесокружающиммиром 

(ОМ), конструирование (К)) 

4 ОМ 

 

ФЭМП ОМ К 

Речевоеразвитие(развитиеречи(РР), 

подготовка к обучению грамоте (Г), 

восприятие художественной 

литературыифольклора(ХЛ)) 

 

3 

 
 

РР 

 

Г 

 

РР/ХЛ 

 

Художественно-эстетическое 

развитие(рисование(Р),лепка (Л), 

аппликация(А),художественный 

труд (ХТ), музыка (М) 

 

5 

 

Р 

 

М 

 

Л /ХТ 

 

М 

 

А 

Физическоеразвитие(физкультура 

(Ф), плавание (П)) 
3 Ф 

 
Ф 

 
П 

Беседа,загадка,разговор  + + + + + 

Мастерская   +  +  

Коллекционирование  +   +  

Чтениехудожественнойипознавательнойлитературы  + + + + + 

Реализацияпроектов      + 

Экспериментированиеинаблюдение   +   + 

Игра  + + + + + 

Конкурсы,викторины,досуги    +  + 

Решениеситуативныхзадач  +  +   

Работавкнижномуголке  + + + + + 

Другиеформы:        

Общее количество занятий в неделю в группах общеразвивающей направленности 15, по 3 занятия в день. В средувозможно проведение 4 

занятий,одно из которыхсвязно сдвигательной активностью(физкультура на прогулке). Большинство занятийпроводятсяв первуюполовину 

дня,последневногоснамогуторганизовыватьсязанятияпо художественно-эстетическойнаправленности,связанныеспродуктивнымивидами 

деятельности. Длительность занятий – до 25 минут 
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Формыорганизацииобразовательногопроцессав течениенедели.Подготовительнаякшколегруппа(дети6-7лет) 

Формыорганизации 

обр. процесса 

Образовательнаяобласть, 

направление 

Количе- 

ство 

Деньнедели 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

 Познавательноеразвитие(ФЭМП,       

 ознакомлениесокружающиммиром 5 ОМ РЭМП ОМ ФЭМП К 

 (ОМ),конструирование(К))       

 Речевоеразвитие(развитиеречи       

Занятие (на любом 

занятии решаются 

задачи социально- 

коммуникативного 

развития детей) 

(РР),подготовкакобучению грамоте 

(Г), восприятие 

художественнойлитературыи 
фольклора(ХЛ)) 

3 РР Г ХЛ 

Художественно-эстетическое 

развитие(рисование(Р),лепка(Л), 

аппликация (А), художественный 

 

5 

 

Р 

 

М 

 

Л /ХТ 

 

М 

 

А 

 труд(ХТ),музыка(М)       

 Физическоеразвитие(физкультура 
3 Ф 

 
Ф 

 
П 

 (Ф),плавание (П)) 

Беседа,загадка,разговор  + + + + + 

Мастерская   +  +  

Коллекционирование  +   +  

Чтениехудожественнойипознавательнойлитературы  + + + + + 

Реализацияпроектов      + 

Экспериментированиеинаблюдение   +   + 

Игра  + + + + + 

Конкурсы,викторины,досуги    +  + 

Решениеситуативныхзадач  +  +   

Работавкнижномуголке  + + + + + 

Другиеформы:        

Общее количество занятий в неделю в группах общеразвивающей направленности 16, по 3 занятия в день. В средувозможно проведение 4 

занятий,одно из которыхсвязно сдвигательной активностью(физкультура на прогулке). Большинство занятийпроводятсяв первуюполовину 

дня,последневногоснамогуторганизовыватьсязанятияпо художественно-эстетическойнаправленности,связанныеспродуктивнымивидами 

деятельности. Длительность занятий – до 30 минут 
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Формыорганизацииобразовательногопроцессавтечениенедели.Младшаягруппа(детиот3до4лет) 

Формыорганизации 

обр. процесса 

Образовательнаяобласть, 

направление 

Количе- 

ство 

Деньнедели 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

 

 

 

 

Занятие (на любом 

занятии решаются 

задачи социально- 

коммуникативного 

развития детей) 

Познавательное развитие (ФЭМП, 

ознакомлениесокружающиммиром 

(ОМ), конструирование (К)) 
Коррекционно-развивающее 

 

2 

 

ОМ 

  

ФЭМП

/ К 

  

Речевое развитие (развитие речи 

(РР),восприятиехудожественной 

литературы и фольклора (ХЛ) 
коррекционно-развивающее 

 

2 

 
 

РР/ХЛ 

 
 

РР/ХЛ 

 

Художественно-эстетическое 

развитие(рисование(Р),лепка(Л), 

аппликация (А), музыка (М) 

3 

 

М Р 

 

Л /А 

Физическоеразвитие(физкультура 

(Ф), плавание (П)) 
3 Ф 

  
Ф П 

Беседа,загадка,диалог  + + + + + 

Мастерская   +    

Чтениехудожественнойипознавательнойлитературы  + + + + + 

Экспериментированиеинаблюдение   +   + 

Игра  + + + + + 

Решениеситуативныхобразовательныхзадач  +     

Работавкнижномуголке  + + + + + 

Другиеформы:        

Общееколичествозанятий внеделю вгруппахкомбинированнойиликомпенсирующей направленности 10,по 2занятиявдень.Занятия проводятся в 

первую половину дня. Длительность занятий – 15 минут 
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Формыорганизацииобразовательногопроцессавтечениенедели.Средняягруппа(детиот4до5 лет) 

Формыорганизации 

обр. процесса 

Образовательнаяобласть, 

направление 

Количе- 

ство 

Деньнедели 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

 

 

 

 

Занятие (на любом 

занятии решаются 

задачи социально- 

коммуникативного 

развития детей) 

Познавательноеразвитие(ФЭМП, 

ознакомлениесокружающиммиром 

(ОМ), конструирование (К)) 

2 ОМ 

  
ФЭМП/ 

К 

 

Речевоеразвитие(развитиеречи(РР), 

подготовка к обучению грамоте (Г), 

восприятие художественной 

литературыифольклора(ХЛ)) 

 

1 

 
 

РР/ХЛ 

   

Художественно-эстетическое 

развитие(рисование(Р),лепка(Л), 

аппликация(А),художественный 

труд (ХТ), музыка (М) 

 

4 

 
 

М 

 

Р 

 

М 

 

Л /А 

Физическоеразвитие(физкультура 

(Ф), плавание (П)) 
3 Ф 

 
Ф 

 
П 

Беседа,загадка, разговор  + + + + + 

Мастерская   +  +  

Чтениехудожественнойипознавательнойлитературы  + + + + + 

Экспериментированиеинаблюдение   +   + 

Игра  + + + + + 

Решениеситуативныхзадач    +   

Работавкнижномуголке  + + + + + 

Другиеформы:        

Общееколичествозанятийвнеделю вгруппахобщеразвивающейнаправленности 10, по2занятиявдень.Занятияпроводятсявпервую половину дня. 

Длительность занятий – до 20 минут 
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Формыорганизацииобразовательногопроцессав течениенедели.Старшая группа(детиот5до6лет) 

Формыорганизации 

обр. процесса 

Образовательнаяобласть, 

направление 

Количе- 

ство 

Деньнедели 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

 

 

 

 

Занятие (на любом 

занятии решаются 

задачи социально- 

коммуникативного 

развития детей) 

Познавательноеразвитие(ФЭМП, 

ознакомлениесокружающиммиром 

(ОМ), конструирование (К)) 

4 ОМ 

 

ФЭМП ОМ К 

Речевоеразвитие(развитиеречи(РР), 

подготовка к обучению грамоте (Г), 

восприятие художественной 

литературыифольклора(ХЛ)) 

 

3 

 
 

РР 

 

Г 

 

РР/ХЛ 

 

Художественно-эстетическое 

развитие(рисование(Р),лепка(Л), 

аппликация(А),художественный 

труд (ХТ), музыка (М) 

 

5 

 

Р 

 

М 

 

Л /ХТ 

 

М 

 

А 

Физическоеразвитие(физкультура 

(Ф), плавание (П)) 
3 Ф 

 
Ф 

 
П 

Беседа,загадка,разговор  + + + + + 

Мастерская   +  +  

Коллекционирование  +   +  

Чтениехудожественнойипознавательнойлитературы  + + + + + 

Реализацияпроектов      + 

Экспериментированиеинаблюдение   +   + 

Игра  + + + + + 

Конкурсы,викторины,досуги    +  + 

Решениеситуативныхзадач  +  +   

Работавкнижномуголке  + + + + + 

Другиеформы:        

Общее количество занятий в неделю в группах общеразвивающей направленности 15, по 3 занятия в день. В средувозможно проведение 4 

занятий,одно из которыхсвязно сдвигательной активностью(физкультура на прогулке). Большинство занятийпроводятсяв первуюполовину 

дня,последневногоснамогуторганизовыватьсязанятияпо художественно-эстетическойнаправленности,связанныеспродуктивнымивидами 

деятельности. Длительность занятий – до 25 минут 
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Формыорганизацииобразовательногопроцессавтечениенедели.Подготовительнаякшколегруппа(дети6-7лет) 

Формыорганизации 

обр. процесса 

Образовательнаяобласть, 

направление 

Количе- 

ство 

Деньнедели 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

 Познавательноеразвитие(ФЭМП,       

 ознакомлениесокружающиммиром 5 ОМ РЭМП ОМ ФЭМП К 

 (ОМ),конструирование(К))       

 Речевоеразвитие(развитиеречи       

Занятие (на любом 

занятии решаются 

задачи социально- 

коммуникативного 

развития детей) 

(РР),подготовкакобучению грамоте 

(Г), восприятие 

художественнойлитературыи 
фольклора(ХЛ)) 

3 РР Г ХЛ 

Художественно-эстетическое 

развитие(рисование(Р),лепка(Л), 

аппликация (А), художественный 

 

5 

 

Р 

 

М 

 

Л /ХТ 

 

М 

 

А 

 труд(ХТ),музыка(М)       

 Физическоеразвитие(физкультура 
3 Ф 

 
Ф 

 
П 

 (Ф),плавание (П)) 

Беседа,загадка,разговор  + + + + + 

Мастерская   +  +  

Коллекционирование  +   +  

Чтениехудожественнойипознавательнойлитературы  + + + + + 

Реализацияпроектов      + 

Экспериментированиеинаблюдение   +   + 

Игра  + + + + + 

Конкурсы,викторины,досуги    +  + 

Решениеситуативныхзадач  +  +   

Работавкнижномуголке  + + + + + 

Другиеформы:        

Общее количество занятий в неделю в группах общеразвивающей направленности 16, по 3 занятия в день. В средувозможно проведение 4 

занятий,одно из которыхсвязно сдвигательной активностью(физкультура на прогулке). Большинство занятийпроводятсяв первуюполовину 

дня,последневногоснамогуторганизовыватьсязанятияпо художественно-эстетическойнаправленности,связанныеспродуктивнымивидами 

деятельности. Длительность занятий – до 30 минут 



172  

3.7. Календарныйпланвоспитательнойработы 

ВобразовательнуюпрограммуДООвключенаматрицавоспитательныхсобытий(таблица 1), составленная в соответствии с направлениями 

воспитания, определенными в рабочей программе воспитания. Матрица воспитательных событий служит основой для разработка календарного 

плана воспитательной работы, утверждаемого ежегодно. В календарный план воспитательной работы в обязательном порядке включаются 

воспитательные события, указанные в Примерномперечнеосновныхгосударственныхи народныхпраздников, памятных дат (пункт 54.1 ФАОП 

дошкольного образования) 

 

Таблица1 

Матрицавоспитательныхсобытий 
 

 
Месяц 

Направлениявоспитаниявдошкольнойобразовательнойорганизации 

Патриотическое Духовно- 

нравственное 
Трудовое Познавательное Социальное 

Физическоеи 

оздоровительное 
Эстетическое 

 
 
 

 
Сентябрь 

День 

Бородинского 

сражения 

(7сентября

) 

 

 
Международный 

день 

благотворительност

и (5 сентября) 

 
День 

воспитателя

и 

всех 

дошкольны

х 

работников 

(27сентября) 

Международный 

день чистого 

воздуха для 

голубого неба 

(7сентября) 

  
Деньшарлоткии 

осеннихпирогов 

(13сентября) 

 

Международный 

день мира 

(21сентября) 

Деньзнаний(1 

сентября) 

Международный 

деньтуризма(27 

сентября) 

 
 
 

Всемирныйдень 

учителя 

(5октября) 

Всемирныйдень 

хлеба 

(16октября) 

 
 

 

Всемирный 

день 

зашитыживотны

Деньотцав 

России 

(5октября) 

 Международный 

день музыки 

(1октября) 
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Октябрь 

Деньучител

я (5 

октября) 

х 

(4октября) 

 
Международны

й день пожилых 

людей(1октября

) 

 Международны

й день Бабушек 

и Дедушек 

(28октября) 

Международный 

день анимации 

(28октября) 

Осеннийпраздник«Осенины» 

Ноябрь 
Деньнародного 

единства (4 

ноября) 

 Деньмилиции 

(день 

сотрудника 

Всемирныйдень 

телевидения 

Деньматерив 

России 

 
ДеньСамуила 

Маршака 

 
Месяц 

Направлениявоспитаниявдошкольнойобразовательнойорганизации 

Патриотическое Духовно- 

нравственное 
Трудовое Познавательное Социальное 

Физическоеи 

оздоровительное 
Эстетическое 

   органов 

внутреннихде

л) (10 ноября) 

(21ноября) (27ноября)  (3ноября) 

 День 

Государственного 

гербаРоссийской 

Федерации 

(30ноября) 

  
Международны

й день 

логопеда 

(14ноября) 

   
Деньрождения 

Деда Мороза 

(18ноября) 

 
 
 

Деньнеизвестного 

солдата (3 

декабря) 

 

 
Международный 

 Международный 

день кино 

(28декабря) 

 
День 

добровольц

Всероссийскийден

ь хоккея 

(1декабря) 

Международный 

день художника 

(8декабря) 
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Декабрь 

ДеньГерое

в 

Отечества 

(9декабря) 

день инвалидов 

(3декабря) 

 ДеньКонституци

и Российской 

Федерации 

(12декабря) 

а 

(волонтера 

в России 

(5декабря) 

 День 

заворачивания 
подарков 

(30декабря) 

Новогоднийутренник 

 
Январь 

День 

полного 

освобождени

я 

Ленинградао

т фашистской 

блокады 

(27января) 

 
Международный 

деньобразования 

(24января) 

  

 
День 

Лего 

(28января

) 

 
Всемирныйдень 

«спасибо»(11 

января) 

 

 
Неделязимнихигр 

и забав 

 

 
Месяц 

Направлениявоспитаниявдошкольнойобразовательнойорганизации 

Патриотическое Духовно- 

нравственное 
Трудовое Познавательное Социальное 

Физическоеи 

оздоровительное 
Эстетическое 

 
 

 
Февраль 

Всемирныйдень 

родного языка 

(10февраля) 

 

 
День спонтанного 

проявлениядоброт

ы 

(17февраля) 

ДеньРоссийско

й науки (8 

февраля) 

 
День кита или 

всемирныйдень 

защитыморских 

млекопитающих 

(19февраля) 

 

 
21февраляДен

ь родного 

языка 

(ЮНЕСКО) 

 
Деньздоровья 

 

 
ДеньАгнииБарто 

(17 февраля) Деньзащитника 

Отечества 

(23февраля) 

Всемирныйден

ь 

компьютерщик

а (14 февраля) 

Международны

й 

деньдомашнег

о супа (4 

февраля) 
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Март 

Деньморяка- 

подводника 

(19марта) 

 

 
Всемирныйдень 

дикой природы 

(3марта) 

 

 
Международный 

день кукольника 

(21 марта) 

Всемирныйдень 

кошек (1 марта) 

Международны

й женский день 

8 марта 

Международный 

деньвыключенны

х гаджетов (5 

марта) 

Международный 

день театра 

(27марта) 

День 

воссоединения 

КрымасРоссией 

(18марта) 

Сорокиил

и 

жаворонк

и 

(22марта) 

Международны

й день счастья 

(20марта) 

Всемирныйдень 

сна (19 марта) 

ДеньКорнея 

Чуковского 

(31марта) 

   Всемирныйден

ь водных 

ресурсов 

(22марта) 

   

Утренники,посвящённые8Марта 

 
Апрель 

День 

космонавтики(1

2 

апреля) 

Всемирный день 

Земли(22апреля) 

Международны

й день детской 

книги (2 

апреля) 

Международный 

день птиц 

(1апреля) 

Всемирныйден

ь книги 

(23апреля) 

Всемирныйдень 

здоровья 

(7апреля) 

Деньроссийской 

анимации (8 

апреля 

 
Месяц 

Направлениявоспитаниявдошкольнойобразовательнойорганизации 

Патриотическое Духовно- 

нравственное 
Трудовое Познавательное Социальное 

Физическоеи 

оздоровительное 
Эстетическое 

  

 
 
Деньработников 

Скорой помощи 

 
День 

подснежника 

 

 
 

Международный 

день цирка 

Международный 

день культуры 

(15апреля) 
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Деньдонор

а (20 

апреля) 

(28апреля) (19апреля) 
Деньдочер

и (25 

апреля) 

(17апреля) 
Международный 

день танца (29 

апреля) 

 
 

 
Май 

 
 
 

 
ДеньПобеды 

Международный 

деньпамятников 

(18апреля) 

Деньвесныи 

Труда 

(1 мая) 

 
Всемирныйдень 

пчел (20 мая) 

День детских 

общественны

х 

организаций 

в 

России(19мая

) 

 
 
 

Международный 

день пожарных 

(4 мая) 

Международны

й 

денькультурног

о разнообразия 

во имя диалога 

и 

развития(21мая) 

День 

славянской 

письменности и 

культуры(24мая

) 

День 

библиотекаря 

(27 мая) 

Деньради

о (7 

мая) 

Международны

й день семей 

(14мая) 

Международный 

день музеев 

(18мая) 

 
 
 

 
Июнь 

День 

русского 

языкавООН(6 

июня) 

 
 

 
Международный 

деньзащитыдете

й (1 июня) 

Деньэколог

а (5 

июня) 

Всемирныйдень 

окружающей 

среды (5 июня) 

 
 

 
Всемирныйден

ь донора крови 

(14июня) 

Международный 

День молока 

(1июня) 

Пушкинскийден

ь России (6 

июня) 

ДеньРосси

и (12 

июня) 

 
Деньморяк

а (25 

июня) 

 
Всемирныйдень 

океанов(8июня) 

Всемирныйдень 

велосипеда (3 

июня) 

 
Международный 

день цветка (21 

июня) 

День памяти и 

скорби(22июня) 

Всемирный день 

прогулки(19июня) 
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Месяц 

Направлениявоспитаниявдошкольнойобразовательнойорганизации 

Патриотическое Духовно- 

нравственное 
Трудовое Познавательное Социальное 

Физическоеи 

оздоровительное 
Эстетическое 

 

 
Июль 

 
День военно- 

морскогофлота(3

0 июля) 

 

 
Деньсемьи,любвии 

верности (8 июля) 

 

 
Деньметаллург

а (17 июля) 

 

 
Всемирныйдень 

шахмат(20июля) 

Деньсюрпризо

в (2 июля) 

 

 
Всемирный день 

шоколада(11июля

) 

 
Международный 

день торта (20 

июля) 

Международны

й день дружбы 

(30июля) 

 
Август 

День 

воздушно- 

десантных 

войск 

России(2августа

) 

Всемирныйдень 

гуманитарной 

помощи 

(19августа) 

 
Деньстроител

я (14 

августа) 

Международный 

день светофора 

(5августа) 

Международны

й день 

коренных 

народов мира 

(9августа) 

День 

физкультурника 

(13 августа) 

 
Деньроссийского 

кино (27 августа) 
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Матрица воспитательных событий служит основой для разработки календарного плана 

воспитательной работы, утверждаемого ежегодно. В календарный план воспитательной работы 

вобязательномпорядке включаются воспитательные события,указанные в Примерном перечне 

основных государственных и народных праздников, памятных дат (пункт 54.1 ФАОП 

дошкольногообразования).Этобудетинвариантнойчастьюкалендарногопланавоспитательной 

работы. В дополнение к ним включаем в план и иные события из матрицы, которые будут 

отражать специфику детского сада. Они станут вариативной частью календарного плана. 

Вариативная часть каждый год будет изменяться, обновляться, в нее будут входить иные 

воспитательные события (по сравнению с текущим годом). 

В календарном плане определяется, в какой форме будут организованы воспитательные 

события: рассказ, беседа, чтение художественной или познавательной литературы, конкурс или 

выставка детских рисунков (поделок), театрализованная деятельность, презентация, создание 

коллекций, издание детских книг, реализация проектов (детско-родительских; групповых с 

презентацией итогов проекта для всего детского сада, объединяющих группы одного возраста, 

объединяющих весь детский сад и всех участников образовательных отношений – детей, их 

родителей,педагоговидругихсотрудниковДОО),акций,утренниковидр.Формакалендарного 

плана воспитательной работы приведен в таблице 2. Красным цветом шрифта выделены 

обязательные мероприятия, отраженные в ФАОП ДО (обязательная часть АОП), эта часть 

календарного плана воспитательнойработыостается инвариантнойи повторяется изгода вгод. 

Черным шрифтом обозначены воспитательные события, составляющие часть, формируемую 

участниками образовательных отношений. Они отражают приоритеты воспитательной работы 

детского сада в конкретном учебном году. Эти воспитательные события могут изменяться в 

каждом новом учебном году. 
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Таблица3 

Деятельностьучастниковобразовательныхотношенийпореализациивоспитательныхсобытий ввиде проектов 
 

Воспитательное 

событие 

Задачи 

воспитания 
Мероприятиядлядетей 

Мероприятиядля 

родителей 
Мероприятиядляпедагогов 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
16 октября – 

Всемирныйдень 

хлеба 

 

 
Закрепить знания 

детей о хлебе как 

одном из 

величайших 

богатствназемле. 

Рассказать детям, 

КАК на наших 

столах появляется 

хлеб, какой 

длинный путь он 

проходит, прежде 

чеммыегосъедимВ
оспитывать 

бережное 

отношениек 

хлебу,уважениек 

труду людей, 

которые 

выращивают и 

пекут хлеб 

Квест«Откудахлебпришел» 

Игра 

Сюжетно-ролевыеигры:«Магазин:В 

булочной» «На хлебозаводе», 

«Семья». 

Строительнаяигра:«Комбайн». 

Дидактические игры: «Что можно 

делать», «Бабушка укладывает в 

чемодан»,«Да–нет»,«Пропавший 

звук», «Неоконченный рассказ». 

Мастерская.Флористикаи дизайн 

Тема:«Букетиззасушенныхлистьев, 

цветов и колосьев» 

Беседа 

Тема:«Культураповедениязастолом» 

Тема:«Хлеб–всему голова» 

Выставка детских рисунков и детско- 

родительскихпроектов«Хлеб–всему 

голова» 

Привлечениеродителейк 

реализации детско- 

родительских проектов 

«Каклюдинаучилисьпечь 

хлеб», «Тема хлеба в 

народныхсказках»,«Тема 

хлеба в изобразительном 

искусстве»,«Какиемашины 

помогают человеку хлеб 

растить» 

Инсценировканародной 

сказки «Колосок», по 

стихотворению Т. 

Коломиец «Праздник 

каравая»силамидетско- 

родительских команд 

Конкурсплакатов«Хлеб– 

наше богатство» 

Досугдлядетейи 

родителейсподвижными 

играми, 

интеллектуальными 

Совместноепланирование 

мероприятий для всего 

детскогосада–групповых, 

межгрупповых, 

общесадовских, с 

привлечениемродителей 

Обменопытом,проведение 

консультаций и мастер- 

классов по организации 

разнообразной детской 

деятельности 

Конкурс на лучшее 

оформлениегруппык 

празднику Хлеба 

Организациявыставкидля 

педагоговвметодическом 

кабинете на тему 

«Планирование 

образовательногоцикла 

«Хлеб»или«Тематический 

образовательный проект 

«Хлеб» 
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Воспитательное 

событие 

Задачи 

воспитания 
Мероприятиядлядетей 

Мероприятиядля 

родителей 
Мероприятиядляпедагогов 

  Поисково-экспериментальная 

деятельность«Каксделатьмуку» 

соревнованиями, 

творческими поединками 

 

1 октября – 

Международны

йденьпожилых 

людей 

28 октября – 

Деньбабушеки 

дедушек 

Воспитывать у 

детейзаботливое 

отношение к 

близкимлюдям, 

интерес к их 

жизни.Помочьим 

понять, что забота 

о близких 

пожилыхлюдях 

должна быть 

постоянной. 

Воспитывать в 

детяхуважениек 

людям 

преклонного 

возраста. 

Создавать 

мотивацию для 

оказания помощи 

пожилымлюдями 

проявлению 

бережного 

отношениякним. 

Беседы «1 октября - День пожилого 

человека»,«Какяпомогаюбабушкеи 

дедушке», "В какие игры играли 

бабушки и дедушки". Чтение 

художественной литературы: 

С. Капутикян «Моя бабушка», 

Ю.Коваль«Дед,бабаиАлеша», Р. 

Гамзатов «Мой дедушка» 

Рисованиенатему«Нашибабушкии 

дедушки» 

Проект«Подарицветок!»(описание 

проекта мы предложим отдельно) 

Проект «Бабушкины сказки» 

(описание проекта мы предложим 

отдельно) 
Встречисинтереснымилюдьми: 

приглашаем в гости бабушек и 

дедушек 

Слушаниепесен: 

«Бабушки-старушки»В.Добрынин; 

«Бабушкарядышкомсдедушкой»Р. 
Паулс; 

Дидактическиеигры«Назови 

ласково»;«Закончипредложение». 

Сюжетно-ролеваяигра«Вгостях у 

бабушки». 

Совестная с детьми и 

воспитателями подготовка 

сюрприза для старшего 

поколения – дедушек и 

бабушек, прадедушек и 

прабабушек – живого 

растения, которое станет 

длянихподарком.Участие 

впроекте«Подарицветок» 

Выставкадетских 

рисунков«Моилюбимые 

дедушка и бабушка» 

Участиевпроекте 

«Бабушкинысказки» 

Мастер-класспо 

изготовлениюоткрытокко 

дню пожилого человека. 

Фотовыставка«Бабушка 

рядышкомс дедушкой» 

Конкурссемейных 

стенгазет 

 
Совместноепланирование 

мероприятий для всего 

детского сада с 

привлечениемродителей. 

Решениевсех 

организационныхвопросов, 

связанных с реализацией 

запланированных 

мероприятий и проектов. 

Подготовкаматериаладля 

размещения на 

официальномсайтеДОУ. 

Обмен опытом по 

организациидняпожилых 

людей. Оформление 

выставкисовместносдетьми 

и родителями «Бабушка 

рядышкомс дедушкой!» 

Консультациипо 

организациимероприятий 

общего праздника 
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Воспитательное 

событие 

Задачи 

воспитания 
Мероприятиядлядетей 

Мероприятиядля 

родителей 
Мероприятиядляпедагогов 

 Развивать 

разнообразную 

детскую 

деятельность, 

котораяпоможет 

детям активно 

участвовать в 

жизнисемьи 

   

Деньматери(26 

ноября) 

Закрепить и 

обогатить знания 

детейопразднике 

День Матери; 

познакомить с 

происхождением 

праздника 

Воспитывать 

уважениекматери 

какхранительнице 

семейного очага 

Воспитывать 

любовь и 

уважениекматери 

и бережное 

отношениексвоей 

семье. 

Оформлениефотостенда«Мыс 

мамой» 

Сюжетно-ролевыеигры«Семья», 

«Дочки-матери»,«Мамины 

помощники» 

Дидактическиеигры«Расскажио 

маме», «Наша мама» 

Строительнаяигра«Замокдлямоей 

мамы» 

Аппликация«Фартукдлямамы» 

Конкурсрисунков«Портретмоей 

любимой мамы» 

Беседы:«Мамыразныенужны–мамы 

разные важны», «Как я могу помочь 

Привлечениеродителейк 

оформлению фотостенда 

«Мыс мамой» 

Привлечениеродителейк 

изготовлениюатрибутовк 

сюжетно-ролевым играм 

Консультация «Быть 

матерью–этоогромное 

счастье» 

Организация выставки 

работродителей«Мама- 

мастерица» 

Привлечениеродителейк 

реализации детско- 

родительских проектов 

«Историявозникновения 

Совместноепланирование 

мероприятий для всего 

детскогосада–групповых, 

межгрупповых, 

общесадовских, с 

привлечением родителей. 

Обменопытом,проведение 

консультаций и мастер- 

классовпоорганизации 

разнообразнойдетской 

деятельности. 

Конкурс на лучшее 

оформление группы к 

праздникуДняМатери. 

Организациявыставкидля 

педагоговвметодическом 

кабинете на тему 
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Воспитательное 

событие 

Задачи 

воспитания 
Мероприятиядлядетей 

Мероприятиядля 

родителей 
Мероприятиядляпедагогов 

  маме»,«Воткакаямама,золотая 

прямо». 

Чтениехудожественнойлитературы:Е. 

Благинина «Посидим в тишине», 

«Воткакаямама», 

Л.Давыдова«Ямамулюблю», 

Я. Аким «Мама», 

С.Маршак«Мамаприходитсработы» 

Совместныйпраздник«Вместес мамой» 

праздникаДеньМатери», 

«Профессиимамы» 

Организациясовместного 

досугародителейидетей 

«Маминыугощения» 

Проведениесовместного 

праздника «Вместе с 

мамой» 

«Планирование 

образовательногоцикла 

«Моя мама». 

11 января – 

Всемирныйдень 

«Спасибо» 

Познакомить 

детей с 

Всемирнымднем 

«Спасибо» 

Закрепитьправила 

вежливого 

общениядетейсо 

сверстниками и 

взрослыми. 

Познакомитьс 

историей 

происхождения 

этогопраздника; 

Квест«Волшебноеслово» Игра 

Игроваяситуация«Найдиисложи» 

Дидактическаяигра:«Ктобыстрее» 

Дидактическаяигра:«Соберицветы 

благодарности» 

Беседа 

Тема:«Чемотличаютсявежливые люди 

от грубых 

Изготовление«Мирилки» 

(дома с родителями)— 

подушечкас 

аппликативнойладошкой. 

Еслидетине 

находятвчем-тосогласия, 

«Мирилка»приходитна 

помощь.Детикладутсвои 

ладошки на подушку и 

Совместноепланирование 

мероприятий для всего 

детскогосада. 

Проведениеконсультацийи 

мастер-классов. 

Проведениемероприятийв 

группе 

Тренингдля педагогов 

«Письмоблагодарности» 

Фотоотчет 



182  

Воспитательное 

событие 

Задачи 

воспитания 
Мероприятиядлядетей 

Мероприятиядля 

родителей 
Мероприятиядляпедагогов 

 уточнить знания 

детей одобрых и 

вежливыхсловах, 

о правилах 

вежливого 

поведения 

Тема:«Повторяемдобрыеслова» 

Просмотр мультфильмов: 

«Добро пожаловать», «Сказка про 

доброгоносорога»,«Чудовище»,«Как 

ослик счастье 

искал». 

Прослушиваниемузыки: 

«Дорогоюдобра»,«Доброта»(м/фпро 

Фунтика), Барбарики «Доброта», 

Леопольд«Ярко 

светит солнце» 

произносят заветные 

слова:«Мирись,мирись, 

мирись…» 

Конспектактивногозанятия 

с родителями 

«Благодарноеслово» 

Задание на дом: 

Попроситедетейпосчитать, 

сколько раз за день они 

говоряткому-либоспасибо, 

и сколько раз за день 

говорят спасибо им. Затем 

предложите детям в 

течение нескольких дней 

какможночащеговорить 

людям спасибо. 

Обсудите с детьми, что 

изменилось в их жизни, 

когдаонивыполнялиэто 

домашнеезадание 

«НеделяДобра» 

«Добраиуважения» 

Конкурс на лучшее 

стенгазетагруппына 

«Международныйдень 

спасибо» 

Международны

й День молока 

(1июня) 

Расширять 

представления 

детейомолокеи 

молочных 

продуктах как 

обязательном 

1.Чтение художественной и 
познавательной литературы: книги 
Елены Запесочной «Какие бывают 
праздники»и«Суетавокругпирога», 

МарииАгапиной«Коровкинаработа», 

 Привлечениеродителейк 

реализации детско- 

родительскихпроектов 

«Пейте,дети молоко!», 

«Праздникмолока»; 

Совместноепланирование 

мероприятий в общем 

проекте для детского сада 

Организациявыставки 
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Воспитательное 

событие 

Задачи 

воспитания 
Мероприятиядлядетей 

Мероприятиядля 

родителей 
Мероприятиядляпедагогов 

 компоненте 

ежедневного 

рациона 

Продолжать 

знакомитьдетейс 

домашними 

животными – 

коровой, козой, 

рассказать,какую 

пользу они 

приносит 

человеку, 

познакомить с 

работой 

фермерского 

хозяйства 

Воспитывать 

уважительное 

отношениектруду 

животноводов, к 

труду в сельском 

хозяйстве 

Формировать 

осознанное 

отношение к 

здоровому 

питаниюПриобщат
ьдетейк труду 

(приготовление 

сказок«Крошечка–Хаврошечка», 
«Гуси-лебеди» 

2.  РазучиваниестихотворенийБ. 
Вайнера «Нет у коровы..», И. 

Дементьева«Длячегокоровехвост?», Е. 
Голубева «В детский сад пришла 

корова». 

3. ИнсценировкастихотворенияА.А. 
Милна в переводе С. Маршака 

«Балладаокоролевскомбутерброде» 

4. Экскурсия на кухню и рассказ 
повараоблюдах,приготовленныхна 

основемолочныхпродуктов 

5. Трудоваядеятельность:помогаем 
приготовить тесто для блинчиков, 

молочныйкоктейль,помогаемварить 
кашу 

6. Продуктивнаядеятельность: 
лепка«Мороженое»;конструирование 
избумаги«Ферма»;создание коллажа 

«Почемуялюблю молоко?» 

7. Музыкальнаяинсценировка«Коза- 
дереза» (сл.народные, муз. М. 

Магиденко). 

8. Сюжетно-ролевыеигры:«Угостим 
кукол кашей»,«Ферма»,«Магазин», 

«Хозяйствофермера». 
Дидактическиеигры«Ктогде 

живет?»,«Накормиживотных», 

  созданиюколлажей,пот
еме «Почему я люблю 

молоко?», 
«Пользамолока».Конкурср

исунков 
«Молочныеистории». 

 Консультация«Молокои
основные 
молочныепродукты в 
питании 

детей», «Рейтинг 
самыхполезныхпродукт

овдлядетей» 

 Посещениесовместнос 
ребенком молочного 

отделавмагазине, 
знакомство с его 
ассортиментом, 

расширение 
представленийребенкао 

видахмолочной 
продукции,ихназваниях, 
покупкаиупотреблениев 

пищу 
Организацияконкурса 

«Бабушкинакаша» 

Проведениеконкурса 

детских рисунков 

Проведение конкурса 

творческихработпедагогов 
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Воспитательное 

событие 

Задачи 

воспитания 
Мероприятиядлядетей 

Мероприятиядля 

родителей 
Мероприятиядляпедагогов 

 блинчиков,мытье 

посуды) 

«Определимолочныепродуктына 

вкус», «Найди лишнее» 

  

8июля–День 

Семьи, 

Верностии 

Любви 

Воспитывать у 

детейлюбовьи 

уважениекчленам 

своей семьи. 

Способствовать 

созданию 

положительного 

образабудущей 

семьиукаждого 

ребенка. 

Формировать 

представление о 

семье, как о 

людях, живущих 

вместе,любящихи 

заботящихся друго 

друге. 

Воспитывать 

желаниебыть 

радушным, 

добрым, 

заботливым 

Рассматриваниеиллюстрацийнатему 

«Нашасемья»,картин:Д.Жилинский 

«Семья»,«Молодаясемья.Ожидание», 

Т.Яблонская«Свадьба»,Е.Романова 

«Портретсемьи 

писателяВ.Шукшина»,Т.Яблонская 

«Свадьба» 

Чтениепроизведенийхудожественной 

литературы: Я. Аким «Моя родня», 

«МойбратМишка»,Х.Гюльназарян 

«Какябылмаленький»,рассказовН. 

Носова, В. Драгунского о дружбе»; 

разучиваниепословиципоговороко 

семье и доме 

Беседынатемы«Семья–этозначит мы 

вместе», «Неразлучная семья. 

Взрослыеидети», 

«Радуйсярадостидругого»,«Традиции 

нашейсемьи»,«Профессии«мужские» 

и «женские»; «Выручай в беде», «Как 

мы помогаем поддерживать красоту в 

доме»,«Длячегосемьеденьги», по 

Проведениемастер– 

классов «Семейные 

ценности» 

«Раз ромашка, два 

ромашка»изготовление 

ромашек разными 

способамиитехниками. 

Конкурс плакатов с 

участиемродителей«Моя 

семья – мое богатство» 

«Волшебство Маминых 

рук» дефиле головных 

уборов, сделанных 

родителямисовместнос 

детьми. 

Моделированиесовместно 

с ребенком родословного 

древа своей семьи 

Выступление-презентация 

для детей «Моя 

профессия» 

Подготовка 

информационных 

материаловдляродителей. 

Проведениезанятия 

«Семейногоклуба»натему 

«Вместе–дружнаясемья» 
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Воспитательное 

событие 

Задачи 

воспитания 
Мероприятиядлядетей 

Мероприятиядля 

родителей 
Мероприятиядляпедагогов 

  семейным фотоальбомам «Моя 

родня»,покнигеГ.Юдина«Главное 

чудосвета»,«Друзьянашейсемьи». 

«Когда я буду большой» Составление 

творческихрассказовнатему«Семья». 

Фотовыставка«Заглянитевсемейный 

альбом». 

Изобразительная деятельность: 

рисование«Моясемья»,портретов 

мамы,папы,бабушки,дедушки; 

аппликация «Портрет семьи», 

«Хоровод друзей»; изготовление 

поделокизбросовогоматериаладля 

домашнего дизайна. 

Музыкальнаядеятельность: 

разучиваниепесен«Неразлучные 

друзья»(муз.В.Шаинского,сл.М. 

Танича), «Папа может» (муз. В. 

Шаинского, сл. М. Танича), «Песня о 

бабушке»(муз.А.Филиппенко,сл.Т. 

Волгиной). 

Игроваядеятельность:дидактические 

игры: «Родословная», «Кому что 

нужно»,«Домашниеобязанности», 

Совместнаятрудовая 

деятельностьдетейи 

взрослыхпогенеральной 

уборке квартиры 

Совместныйдосугсдетьми 

иродителями«Папа,мама, 

я – спортивная семья» 
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Воспитательное 

событие 

Задачи 

воспитания 
Мероприятиядлядетей 

Мероприятиядля 

родителей 
Мероприятиядляпедагогов 

  «Кто чем занят», «Всё расставим по 

местам»,«Мояквартира»;словесная 

игра «Кто кем кому приходится»; 

сюжетно-ролеваяигра«Семья»; 

дидактическая игра с куклой- 

младенцем«Купаниемалыша»; 

режиссерские игры «У тебя в гостях 

подруга», «У постели больного»; 

разыгрывание стихотворений С. 

Погореловского«Находчиваямама»,Г. 

Ладонщикова «На лесной дорожке». 

Сюжетно–ролевыеигры:«Семья», 

«Дочки – матери», «Играем в 

профессии»,«Деньрождения» 

Музыкальное развлечение, 

посвященноекоДнюЛюбви,Семьии 

верности «Когда семья вместе, так и 

душана месте». 
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